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こころちゃん

人権コラム　　心、豊かに

令
和
５
年
度
お
お
い
た
林
業

ア
カ
デ
ミ
ー
研
修
生
募
集

森
林
組
合
や
林
業
会
社
な
ど
の
林
業
分
野
へ
の

就
職
・
起
業
を
目
指
す
人
を
対
象
に
、
林
業
知

識
や
技
術
・
資
格
の
習
得
を
目
的
に
行
う
研
修

で
す
。
研
修
期
間
中
は
、
月
額
12
万
９
千
円
の

就
業
準
備
給
付
金
の
支
給
等
が
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

■
研
修
期
間

　 

令
和
５
年
４
月
〜
令
和
６
年
３
月
（
約
11
か

月
間
）

■
研
修
場
所

　 

大
分
県
林
業
研
修
所
（
由
布
市
）
及
び
県
内

の
林
業
現
場
等

※
市
か
ら
交
通
費
補
助
を
予
定
。

■
受
講
料
　
無
料

■
募
集
数
　
12
人

■
申
込
方
法

　 

受
験
申
込
書
を
（
公
財
）
森
林
ネ
ッ
ト
お
お

い
た
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
記
二
次
元
コ
ー

ド
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
郵
送
又
は
持
参

※ 

林
業
振
興
課
窓
口
に
も
申
込
書
を
備
え
付
け

て
い
ま
す
。

■
申
込
期
限

　
12
月
23
日
㈮

問
（
公
財
）
森
林
ネ
ッ
ト
お
お
い
た

　
☎
０
９
７-

５
４
６-

３
０
０
９

　 

林
業
振
興
課
森
林
整
備
係

　
☎
㉒
８
２
１
２
（
市
役
所
３
階
）

第
93
回
住
ま
い
の
無
料
相
談
会

住
ま
い
の
雨
漏
り
、
屋
根
・
壁
・
床
等
の
傷
み

に
つ
い
て
職
人
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

□
と
き
　

　
12
月
18
日
㈰
　
午
前
９
時
15
分
〜
正
午
　

□
と
こ
ろ
　
桂
林
公
民
館

問
日
田
職
人
会
（
原
田
）

　
☎
０
９
０-

７
９
８
２-

８
２
２
２

大
分
県
立
盲
学
校
入
学
者
募
集

□
対
象
者

・
幼
稚
部

　 

大
分
県
内
に
在
住
し
、
平
成
29
年
４
月
２
日

〜
令
和
２
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
視
覚
に

障
が
い
の
あ
る
幼
児

・
高
等
部

①
普
通
科

　 

中
学
校
を
卒
業
し
て
い
る
人
、
又
は
３
月
に

卒
業
見
込
み
の
人

②
専
攻
科

　 

あ
ん
ま
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師
、は
り
師
、き
ゅ

う
師
を
目
指
す
人
で
、
高
校
を
卒
業
し
て
い

る
人
、
又
は
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人

□
募
集
期
間

・
幼
稚
部

　
令
和
５
年
１
月
４
日
㈬
〜
１
月
13
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

・
高
等
部

　
令
和
５
年
２
月
13
日
㈪
〜
２
月
17
日
㈮

問
大
分
県
立
盲
学
校

　
☎
０
９
７-
５
３
２-

２
６
３
８

大
分
県
立
日
田
高
等
技
術
専
門
校

令
和
５
年
度
訓
練
生
募
集
（
一
般
中
期
）

□ 

科
名

・
オ
フ
ィ
ス
ビ
ジ
ネ
ス
科

・
ガ
ー
デ
ン
エ
ク
ス
テ
リ
ア
科

□
募
集
期
間

　
令
和
５
年
１
月
18
日
㈬
〜
２
月
９
日
㈭

□
試
験
日
　
令
和
５
年
２
月
12
日
㈰

□
と
こ
ろ

　
日
田
高
等
技
術
専
門
校

□
受
講
料
　
無
料（
教
科
書
等
の
実
費
が
必
要
）

□
募
集
数
　
各
20
人

問
大
分
県
立
日
田
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
㉒
０
７
８
９

Information 12.１ 次回の広報ひた12 月15 日号は、12 月15 日㈭に発送します。

　「同情、又は共感」を意味する、シンパシー（ｓ
ｙｍｐａｔｈｙ）という言葉を聞いたことがある人は多
いと思います。

　では、これに似た言葉で「人の気持ちを思いや
ること」の意味を持つ、エンパシー（ｅｍｐａｔｈｙ）
はどうでしょうか。

　シンパシーは「他人と感情を共有すること」、エ
ンパシーは「他人と自分を同一視することなく、
他人の心情をくむこと」を指しており、このどちら
かが欠けてしまうと、人権の尊重は成り立たなくなっ
てしまうようです。

　例えば、「共感する力：シンパシー」が欠けると、
傷ついた人の心に寄り添うことが難しくなります。
また、「心情をくむ力：エンパシー」がなければ、
自分の話し方や行動によって他人が傷ついてしま
うことがあるという想像が及ばなくなります。

　それでは、この二つの力を身につける（育む）
にはどうすればよいのでしょうか。

　「共感する力」は、様々な出来事を通して経験
を積むことが一番です。ただ、多くの人の心に寄
り添えるような経験を積むことは簡単ではないこ
とから、人と人との関わり合いのみに着眼せず、
小説や映画などの登場人物に自分を重ねて考え
る練習を繰り返すと、徐々に共感する力が身につ
いてくると言われています。

　もう一つの「心情をくむ力」は、様々な人権問
題についてアンテナを張ることが大切です。どん
な人がどんなことで困るのか、また傷ついてしま
うのかということを事前に知っておけば、他人の
思いを想像することができるようになるはずです。

　国際社会が団結して取り組む、SDGｓの目標
にあるように「誰一人取り残さない」社会の実現
には、互いの人権を尊重する、この二つの力が
必要不可欠です。

問人権啓発センター
　☎㉒８０１７（市役所別館１階）

タ
ウ
ン
情
報

どちらも必要な
　「シンパシー」と「エンパシー」
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■
と
き

　
12
月
12
日
㈪
〜
18
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

■
と
こ
ろ

　
ア
オ
ー
ゼ
１
階
　
多
目
的
ホ
ー
ル

■
入
場
料

　
無
料

問
社
会
教
育
課
文
化
振
興
係

　
☎
㉒
６
８
６
８
（
ア
オ
ー
ゼ
内
）

江
戸
時
代
の
日
田
の
植
物
～
産
物
を
育

ん
だ
理
想
郷
　
日
田
の
里
山
～

江
戸
時
代
の
財
津
家
文
書
の
一
つ
で
あ
る「
享
保

二
十（
１
７
３
５
）年
日
田
郡
小
野
筋
村
々
産
物

書
上
」に
記
載
さ
れ
て
い
る
植
物
を
中
心
に
、写

真
な
ど
を
使
っ
て
当
時
の
農
村
で
栽
培
さ
れ
て
い

た
野
菜
、果
樹
の
ほ
か
樹
木
、草
類
な
ど
を
紹
介

し
ま
す
。
併
せ
て
、江
戸
時
代
後
期
の
資
料
で

あ
る「
広
益
国
産
考
」や「
豊
後
国
志
」「
諸
産

物
一
件（
廣
瀬
家
）」「
元
治
元（
１
８
６
４
）年

豆
田
町
絵
図（
廣
瀬
家
）」を
使
って
、当
時
の
農

村
と
町
の
発
展
が
深
く
関
わ
っ
て
い
た
こ
と
を
紹

介
し
ま
す
。

■
と
き

　
12
月
17
日
㈯
〜
令
和
５
年
３
月
19
日
㈰

　 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
入
館
は
午
後
４
時

30
分
ま
で
）

■
休
館
日

　 

月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）、年
末

年
始（
12
月
29
日
〜
令
和
５
年
１
月
３
日
）

■
と
こ
ろ

　
博
物
館
内
企
画
展
示
室
（
ア
オ
ー
ゼ
３
階
）

■
入
場
料

　
無
料

問
博
物
館

　
☎
㉒
５
３
９
４
（
ア
オ
ー
ゼ
３
階
）

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

利
用
資
格
審
査
の
受
付

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
は
、
就
労
等
に
よ
っ
て
保

護
者
が
昼
間
（
放
課
後
）
家
庭
に
い
な
い
児
童

に
対
し
、
学
校
の
余
裕
教
室
等
で
放
課
後
に
適

切
な
遊
び
や
生
活
の
場
を
与
え
て
、
児
童
の
健

全
な
育
成
を
図
る
目
的
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
利
用
を
希
望
す
る
全
て
の
児
童
を
対

象
に
、
利
用
の
必
要
性
（
利
用
資
格
）
の
審
査

を
事
前
に
行
い
ま
す
。

■
申
請
受
付
期
間

　
12
月
15
日
㈭
〜
令
和
５
年
1
月
16
日
㈪

　
平
日
　
午
後
３
時
〜
６
時

　
土
曜
日
　
午
前
８
時
〜
午
後
６
時

※
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

■ 

提
出
場
所

　
利
用
を
希
望
す
る
児
童
ク
ラ
ブ
に
直
接
提
出

※ 

申
請
書
等
は
12
月
９
日
㈮
か
ら
各
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
室
、
又
は
こ
ど
も
未
来
課
（
市
役

所
１
階
）
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

※ 

利
用
資
格
審
査
は
、
ク
ラ
ブ
の
入
会
を
決
定

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
審
査
後
、
各

ク
ラ
ブ
へ
入
会
の
申
込
み
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

※ 

小
野
小
学
校
区
、
大
山
小
学
校
区
は
、
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
を
設
置
し
て
い
ま
せ
ん
。

問
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
政
策
係

　
☎
㉒
８
３
１
７
（
市
役
所
１
階
）

介
護
保
険
等
に
関
す
る
ニ
ー
ズ
調
査

市
で
は
、
第
９
期
介
護
保
険
事
業
計
画
の
策
定

を
行
う
上
で
、
介
護
等
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る

た
め
、
65
歳
以
上
の
市
民
（
３
２
０
０
人
）
を

対
象
に
ニ
ー
ズ
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
12
月
15

日
ま
で
に
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
下
記

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

■
と
こ
ろ
　
日
田
市
内
（
非
公
開
）

■
募
集
数

　
①
② 

各
1
人

■ 

申
込
方
法

　 

ア
イ
ネ
ス
女
性
総
合
相
談
（
平
日
9
時
〜
午

後
４
時
30
分
）に
電
話
で
申
込
み

■
申
込
期
限
　
12
月
12
日
㈪

※
相
談
無
料
で
秘
密
を
厳
守
し
ま
す
。

※
相
談
場
所
は
申
込
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

問
ア
イ
ネ
ス
女
性
総
合
相
談

　
☎
０
９
７-

５
３
４-

８
８
７
４

　 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
市
民
協
働
・
男
女
共
同

参
画
推
進
係
☎
㉒
７
５
１
５（
市
役
所
６
階
）

羽
田
の
ひ
か
り
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を

見
に
来
ま
せ
ん
か

■
と
き

　
12
月
3
日
㈯
〜
令
和
５
年
1
月
3
日
㈫

　
午
後
5
時
〜
10
時

■
と
こ
ろ

　
羽
田
多
目
的
交
流
館

※ 

12
月
3
日
㈯
、
4
日
㈰
、
10
日
㈯
、
17
日
㈯

（
午
後
５
時
〜
８
時
）
は
、食
事
提
供
グ
ル
ー

プ
「
せ
ん
だ
ん
」
に
よ
る
食
事
（
親
子
丼
、

カ
レ
ー
、
だ
ん
ご
汁
等
／
各
５
０
０
円
）
の

販
売
を
行
い
ま
す
。

問
羽
田
多
目
的
交
流
館
☎
㉔
８
４
２
１

　 
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
地
域
活
動
支
援
係

　
☎
㉒
８
３
５
６
（
市
役
所
６
階
）

【
12
月
開
催
行
事
】

第
76
回
日
田
市
文
教
祭

特
別
行
事

「
第
58
回
大
分
県
美
術
展（
日
洋
彫
工
）巡
回
展
」

くらしの情報【注意】新型コロナウイルス感染症の影響で内容を変更する場合があります。二次元コードで確認を！

期
限
ま
で
に
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
信
し
て

く
だ
さ
い
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
調
査
内
容

　 

生
活
の
状
況
、
運
動
や
外
出
の
状
況
、
社
会

参
加
な
ど

■
回
答
期
限
　
令
和
５
年
1
月
16
日
㈪

問
長
寿
福
祉
課
介
護
保
険
係

　
☎
㉒
８
２
６
４
（
市
役
所
１
階
）

12
月
３
日
～
９
日
は
「
障
害
者
週
間
」

「
障
害
者
週
間
」
は
、
障
が
い
者
が
あ
ら
ゆ
る

分
野
の
活
動
に
積
極
的
に
参
加
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
期
間
に
、
障
が
い
の

あ
る
人
が
制
作
し
た
作
品
な
ど
を
次
の
と
お
り

展
示
し
ま
す
。

大
分
銀
行
日
田
支
店

■
と
き
　
12
月
５
日
㈪
〜
23
日
㈮

■
展
示
内
容

　
障
が
い
者
ア
ー
ト

淡
窓
図
書
館

■
と
き
　
12
月
25
日
㈰
ま
で

■
展
示
内
容

　 

障
が
い
や
障
が
い
者
に
関
す
る
書
籍
と
、
障

が
い
者
ア
ー
ト

問
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　
☎
㉒
８
２
９
０
（
市
役
所
１
階
）

出
張
D
V
相
談

大
分
県
消
費
生
活・男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ザ（
ア

イ
ネ
ス
）
で
は
、
D
V
を
含
む
女
性
の
様
々
な

悩
み
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
D
V
で

お
悩
み
の
人
は
、
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
相
談

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ア
イ
ネ
ス
の
女
性
相
談
員

が
一
緒
に
考
え
ま
す
。

■
と
き

　
12
月
15
日
㈭

①
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

健
康
・
福
祉

イ
ベ
ン
ト
・
募
集


