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問天瀬振興局産業建設係☎57３１４７
　ローズヒルあまがせ☎57８１８７
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今月は、固定資産税第３期、国民健康保険税第７期、介護保険料第４期の
納付月です。納期内の納付をお願いします。

　紅葉する五馬台地で、色鮮やかなバラの花と芳醇な香りを楽しみながら、秋を満喫できるイベントを開催します。

▼内容　　テント村や移動販売車による市の開催
※移動販売車は、地鶏炭火焼き、たこ焼き、クレープ等
があります。

ローズヒルあまがせ
　　　　　バラフェア市

■とき　　10月22日㈪～10月28日㈰
　　　 午前９時～午後５時
■ところ　ローズヒルあまがせ（天瀬農業公園）

期間中
同時開催

・お楽しみ抽選会
　（バラの鉢物等が当たる）
・バラの鉢物販売
・バラの育成相談

期間中のイベント

▼ローズガーデン入園料
　高校生以上３００円、 小・中学生１００円
※天ヶ瀬温泉宿泊者は、ローズガーデン入園時にバラ苗
をプレゼント！
　（先着200人。宿泊旅館発行の引換券が必要です。）

2018　秋のバラフェア

日田市役所　　℡㉓３１１１　 天瀬振興局　　℡57８２０１
大山振興局　　℡52３１０１　 前津江振興局　℡53２１１１
中津江振興局　℡54３１１１　 上津江振興局　℡55２０１１



市政情報ピックアップ

●平成31年度軽自動車税についてお知らせします
■原付や125㏄超のバイク、小型特殊自動車
　平成31年度の原付や125cc超のバイク、小型特殊自動車税額については、平成28年度以降変更はありません。
　小型特殊自動車（農耕作業用）については、公道の通行有無に関わらず、所有者によるナンバーの取得が義務とな
っています。ナンバーの登録をお願いします。
■軽自動車（四輪以上及び三輪の軽自動車）
　新車新規登録された年月（車検証の「初度検査年月」）によって税額が決まります。

■軽四輪車等に係るグリーン化特例（軽課）
　平成30年度（平成30年４月1日から平成31年３月31日まで）に新車新規登録をした一定の環境性能を有する軽四
輪車等について、その性能に応じて平成31年度の軽自動車税を軽減します。

（ア）電気自動車・天然ガス自動車（平成21年排出ガス規制NOx10％以上低減又は平成30年排出ガス規制適合車）
（イ）乗用：平成32年度燃費基準＋30％達成車
　　　貨物：平成27年度燃費基準＋35％達成車
（ウ）乗用：平成32年度燃費基準＋10％達成車
　　　貨物：平成27年度燃費基準＋15％達成車

※１ 下記グリーン化特例の対象となる場合があります。
※２ 平成31年度に経年重課の対象となる車両は、新車新規登録年月が平成18年３月31日以前の車両です。

車種

税額

 
営業用 
自家用 
営業用 
自家用 

軽
自
動
車

三輪

四
輪
以
上

乗
用

貨
物

平成27年３月31日までに
新車新規登録された車両

平成27年４月1日以降に
新車新規登録された車両
※１

新車新規登録年月から13
年経過後の翌年度から
（経年重課）　※２

4,600円
8,200円
12,900円
4,500円
6,000円

3,100円
5,500円
7,200円
3,000円
4,000円

3,900円
6,900円
10,800円
3,800円
5,000円

●2019年版市民手帳を販売します

　この手帳は、大分県統計協会が発行する県民手帳に日田市
の情報を加えたものです。
　購入を希望する人は、自治会長（班回覧で取りまとめ）、
又は情報統計課にお問い合わせください。

▼価格　　　１冊６００円

▼申込期限　11月12日㈪
※申込期限後も、12月３日㈪から市役所３日以内窓口、情報統計課、
各振興局・振興センターで随時販売します。（無くなり次第終了）

※写真は2018年版です。

問情報統計課情報・統計係☎㉒８２６０（市役所６階）

車種 75％軽減
（ア）

 
営業用 
自家用 
営業用
自家用 

　　　
　　　　　　

軽
自
動
車

三輪

四
輪
以
上

乗
用

貨
物

50％軽減
（イ）

25％軽減
（ウ）

2,000円
3,500円
5,400円
1,900円
2,500円

3,000円
5,200円
8,100円
2,900円
3,800円

1,000円
1,800円
2,700円
1,000円
1,300円

問税務課税制窓口係☎㉒８３９７（市役所１階）

問総務課秘書係☎㉒８２００（市役所４階）

●平成30年度日田市政功労者表彰式
　市では、毎年「文化の日」に市政の興隆発展に多大な功績のあ
った人を日田市政功労者として表彰しています。
　多くの皆さんのご臨席をお願いします。

▼とき　　11月３日㈷
　　　　　午前10時30分～（午前10時開場）

▼ところ　パトリア日田　小ホール

軽減税額
※（イ）、（ウ）については、ガソリン
車（ハイブリット車を含む）であり、
平成30年排出ガス規制50％低減又は
平成17年排出ガス規制75％低減達成
車に限ります。
※各燃費基準の達成状況は、車検証の備
考欄に記載されています。

●総務省のくらし・行政なんでも相談所

問総務課３日以内窓口☎㉒８２３３（市役所１階）
　総務省大分行政監視行政相談センター（きくみみ大分）☎０９７‐５３３‐１１００

　生活の中で困っていること、行政に関する相談等に、
国・県・市の職員、弁護士、司法書士、行政書士、公証人
等が応じます。
※秘密厳守・相談無料・予約不要です。お気軽にご相談ください。

▼とき　　　10月25日㈭　午前10時～午後３時

▼ところ　　市役所７階　大会議室

出張行政相談
　昨年の九州北部豪雨から１年が過ぎました。
毎日の暮らしの中で問題や悩みなどがある人は
相談してみませんか。
■とき　　10月19日㈮　午前10時～正午
■ところ　小野公民館、大鶴公民館

10月15日～21日は「行政相談週間」

●障がいのある人もない人も、共に暮らせるまちづくり

問社会福祉課障害福祉係☎㉒８２９０（市役所１階）

　「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（障
害者差別解消法）」が平成28年４月１日に施行されまし
た。この機会に、障がいのある人もない人も、共に暮らせ
るまちづくりについて一緒に考えてみませんか。

「市民まちづくり学校」講演会

▼とき　　　11月４日㈰　午後２時～

▼ところ　　市役所７階　大会議室

▼講師　　　玉木幸則 氏　　　
　　社会福祉法人西宮市社会福祉協議会
　　相談支援事業課相談総務係長
※みんなのためのバリアフリー・バラエティ「バリバラ」に
レギュラー出演中。

申込
不要

参加費
無料

手話通訳
有り

玉木幸則 氏　プロフィール
　1968年兵庫県姫路市に生まれる。
　４歳で肢体不自由児療育施設に入所、小・中学
校は、地元の普通学級、高等学校は養護学校で学
ぶ。1991年日本福祉大学社会福祉学部第Ⅱ部卒
業後、知的障害者通所授産施設に勤務するが１年
で退職。1992年自立生活センター・メインスト
リーム協会事務局次長に就任以降、障がい者の自
立生活運動に携わっている。
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お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

一
斉
情
報
伝
達
訓
練

 
市
で
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
Ｊ
‐

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
（
ジ
ェ
イ
・
ア
ラ
ー
ト
）
を

使
用
し
た
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
放
送
を
実

施
し
ま
す
。

■
と
き
　11
月
１
日
㈭
　
午
前
10
時
頃

■
放
送
内
容
　「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地

震
で
す
。
大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練

放
送
で
す
。
」

※
気
象
状
況
等
に
よ
っ
て
中
止
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
最
大
音
量
で
放
送
さ
れ
ま
す
。
　

問
防
災
・
危
機
管
理
課

　
☎
㉒
８
３
６
３
（
市
役
所
４
階
）

届
出
が
必
要
な
土
地
取
引

　
10
月
は
土
地
月
間
で
す
。

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た
場

合
、
契
約
締
結
後
２
週
間
以
内
に
土
地
の
所

在
す
る
市
町
村
に
届
出
が
必
要
で
す
。

■
届
出
者
　
土
地
取
得
者
（
買
主
）

■
届
出
の
必
要
な
土
地

・
都
市
計
画
区
域
　
５
千
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上

・
そ
の
他
の
区
域
　
１
万
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上

■
届
出
の
必
要
な
取
引
　
売
買
、
交
換
、

営
業
譲
渡
、
共
有
持
分
の
譲
渡
等
（
こ
れ

ら
の
取
引
の
予
約
で
あ
る
場
合
も
含
む
）

■
届
出
書
類

　届
出
書
、
契
約
書
の
写

し
、
位
置
図
、
周
辺
状
況
図
等

　
土
地
は
限
ら
れ
た
貴
重
な
資
源
で
す
。

土
地
施
策
に
対
す
る
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
都
市
計
画
係

　
☎
㉒
８
２
１
７
（
市
役
所
５
階
）

林
業
現
場
に
お
け
る

安
全
装
備
品
の
購
入
費
助
成

　
一
定
の
防
護
機
能
を
有
す
る
安
全
装
備

品
の
購
入
費
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

■
対
象
者
　
伐
木
等
の
業
務
に
係
る
特
別

教
育
を
受
講
し
、
年
間
を
通
じ
て
林
業

作
業
に
従
事
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人

①
認
定
林
業
事
業
体
…
雇
用
主
と
の
雇
用

契
約
に
よ
っ
て
雇
用
さ
れ
て
い
る
人

②
一
人
親
方
等
…
労
働
者
災
害
補
償
保
険

に
特
別
加
入
し
て
い
る
人
で
、
加
入
事

務
組
合
等
が
現
に
素
材
生
産
活
動
に
従

事
し
て
い
る
と
認
め
る
人
、
又
は
素
材

生
産
事
業
の
受
注
元
の
事
業
者
や
加
入

事
務
組
合
が
早
急
に
素
材
生
産
を
行
う

意
欲
が
あ
る
と
認
め
る
人

■
対
象
と
な
る
安
全
装
備
品
及
び
補
助
率

①
チ
ェ
ン
ソ
ー
防
護
衣
…
２
分
の
１
以
内

（
上
限
５
０
０
０
円
）

②
安
全
靴
…
２
分
の
１
以
内

　
（
上
限
２
５
０
０
円
）

※
手
続
き
等
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
林
業
振
興
課
森
林
整
備
係

　
☎
㉒
８
２
１
２
（
市
役
所
３
階
）
　
　

　目
と
見
え
方
の
教
育
相
談
会

　
視
覚
障
が
い
の
あ
る
幼
児
、
児
童
、
生

徒
、
成
人
及
び
そ
の
関
係
者
を
対
象
に
、

家
庭
で
の
接
し
方
や
教
育
等
に
関
す
る
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
　
12
月
４
日
㈫

　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時

■
と
こ
ろ
　
市
役
所
別
館
３
階
　
大
会
議
室

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
　
11
月
15
日
㈭

問
大
分
県
立
盲
学
校

　
☎
０
９
７
‐
５
３
２
‐
２
６
３
８

　
学
校
教
育
課
指
導
係

　
☎
㉒
８
３
２
６
（
市
役
所
別
館
２
階
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　
こ
の
制
度
は
中
小
企
業
の
事
業
主
が

従
業
員
の
退
職
金
を
計
画
的
に
準
備
で

き
る
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

■
制
度
の
特
色
　
掛
金
の
一
部
を
国
が
助

成
、
全
額
非
課
税
で
手
数
料
な
し
　
等

※
災
害
救
助
法
が
適
用
さ
れ
た
共
済
契
約
者
に

対
し
て
は
、
特
例
措
置
（
掛
け
金
の
納
付
期

限
の
延
長
等
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
中
小
企
業
退
職
金
共
済
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
中
小
企
業

退
職
金
共
済
事
業
本
部
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　
☎
０
３
‐
６
９
０
７
‐
１
２
３
４

　
商
工
労
政
課
雇
用
・
労
働
環
境
係

　
☎
㉒
８
２
３
９
（
市
役
所
３
階
）

受
動
喫
煙
防
止
対
策
助
成
金

　
健
康
増
進
法
の
改
正
に
伴
い
、
労
働
者

の
受
動
喫
煙
防
止
対
策
を
講
じ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
際
、
喫
煙
室
の
設
置
費

用
の
一
部
を
支
援
す
る
助
成
金
（
上
限
１

０
０
万
円
）
が
活
用
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
大
分
労
働
局
労
働
基
準
部
健
康
安
全

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
大
分
労
働
局
労
働
基
準
部
健
康
安
全
課

　
☎
０
９
７
‐
５
３
６
‐
３
２
１
３

　
商
工
労
政
課
雇
用
・
労
働
環
境
係

　
☎
㉒
８
２
３
９
（
市
役
所
３
階
）

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
へ

障
害
者
控
除
の
お
知
ら
せ

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
65
歳
以
上

の
人
は
、
税
の
申
告
の
際
に
障
害
者
控
除

が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
長
寿
福
祉
課
、
各
振
興
局
に
備
え
付
け

の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
年

末
調
整
時
期
や
確
定
申
告
の
１
か
月
前
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
適
用
の
可
否
は
、

お
お
む
ね
１
か
月
以
内
に
郵
送
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
対
象
者

・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
り
、
身
体
障

害
者
手
帳
や
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
、
療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
な
い
人

で
、
同
程
度
の
障
が
い
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
人

・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
ら
ず
、
半
年

以
上
寝
た
き
り
で
、
食
事
・
排
せ
つ
等

の
日
常
生
活
に
支
障
が
あ
る
状
態
で
医

師
か
ら
の
証
明
が
あ
る
人

問
長
寿
福
祉
課
介
護
保
険
係

　
☎
㉒
８
２
６
４
（
市
役
所
１
階
）

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ひ
た
（
秋
祭
り
）

■
と
き

　
10
月
27
日
㈯
　
午
後
１
時
〜
３
時

■
と
こ
ろ
　
花
月
園
　
新
館

■
参
加
費
　
３
０
０
円

※
認
知
症
に
関
す
る
情
報
や
知
識
を
共
有
し
、

悩
み
を
語
り
合
い
交
流
す
る
場
で
す
。

※
申
込
み
不
要
で
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

問
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ひ
た
実
行
委
員
会
事

務
局
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
花
花
）

　
☎
㉖
３
５
０
１

　
長
寿
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

　
☎
㉒
８
２
９
９
（
市
役
所
１
階
）

た
ま
ご
学
級
（
事
故
予
防
編
）

参
加
者
募
集

　
妊
婦
及
び
２
歳
ま
で
の
乳
幼
児
が
い
る

家
族
を
対
象
に
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
　
11
月
18
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
（
午
前
９
時
30
分
〜
受
付
）

■
内
容
　
子
供
の
事
故
予
防
の
お
話
・
子

供
の
心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

■
と
こ
ろ
　
日
田
消
防
署

■
募
集
数
　
20
組
程
度

■
参
加
料
　
無
料

※
左
記
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
　
11
月
14
日
㈬

※
電
子
申
請
有
り
。

問
健
康
保
険
課
健
康
支
援
係

　
☎
㉔
３
０
０
０
（
ウ
ェ
ル
ピ
ア
内
）

企
画
展
「
鳥
と
人
と
の
か
か
わ
り

‐
日
田
の
野
鳥
の
ひ
み
つ
」

　
身
近
な
鳥
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。

■
と
き

　10
月
27
日
㈯
〜
平
成
31
年
１
月
20
日
㈰
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。
休
館
日
は
月

曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）
、
年
末

年
始
。

■
と
こ
ろ

　
ア
オ
ー
ゼ
３
階
博
物
館
　
企
画
展
示
室

■
入
場
料
　 無
料

企
画
展
イ
ベ
ン
ト

①
め
ざ
せ
！
ト
リ
博
士
！

■
と
き

　
10
月
27
日
㈯
〜
平
成
31
年
１
月
20
日
㈰

■
参
加
料
　
無
料

※
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
ク
リ
ア
す
る
と
、
素
敵
な
記

念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

②
野
鳥
観
察
と
お
は
な
し
会

■
と
き
　
11
月
18
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後
０
時
30
分

■
と
こ
ろ
　
亀
山
公
園
（
博
物
館
集
合
）

■
募
集
数
　
40
人

■
参
加
料
　
無
料

■
準
備
物
　
飲
み
物
、
防
寒
着
、

　
双
眼
鏡
（
持
っ
て
い
る
人
の
み
）

※
11
月
６
日
㈫
の
午
前
９
時
以
降
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
博
物
館
☎
㉒
５
３
９
４
（
ア
オ
ー
ゼ
内
）

創
業
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

　　
創
業
を
考
え
て
い
る
人
や
事
業
後
継
者

を
対
象
に
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
　11
月
17
日
〜
平
成
31
年
２
月
16

日
ま
で
の
間
の
土
曜
日
（
全
10
回
）

※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
ま
で
。

■
と
こ
ろ
　
日
田
玖
珠
地
域
産
業
振
興
セ

　
ン
タ
ー
２
階
　
商
談
会
議
室

■
受
講
料
　
無
料

■
募
集
数
　
15
人
程
度

※
日
田
市
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
日
田
市
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
☎
㉘
５
５
２
０

　
商
工
労
政
課
地
域
産
業
支
援
係

　
☎
㉒
８
２
３
９
（
市
役
所
３
階
）

住
ま
い
の
無
料
相
談
会

　雨
漏
り
、
建
具
等
住
ま
い
の
傷
み
に
つ

い
て
職
人
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

□
と
き
・
と
こ
ろ
　
10
月
21
日
㈰

　
午
前
９
時
15
分
〜
正
午
　
桂
林
公
民
館

問
（
一
社
）
日
田
職
人
会
（
原
田
）

　
☎
０
９
０
‐
７
９
８
２
‐
８
２
２
２

第
35
回
東
有
田
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

□
と
き
・
と
こ
ろ
　
10
月
28
日
㈰
　

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

　
東
有
田
中
学
校
　
体
育
館

問
東
有
田
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
☎
㉔
８
１
４
１
（
東
有
田
公
民
館
内
）

平
成
30
年
度
大
鶴
ふ
る
さ
と
祭

□
と
き
・
と
こ
ろ
　
11
月
４
日
㈰
　

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
静
修
館
広
場
（
大
鶴
公
民
館
）

問
大
鶴
ふ
る
さ
と
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

　
☎
㉘
２
１
２
１
（
大
鶴
公
民
館
内
）

第
39
回
小
野
ふ
る
里
ふ
れ
あ
い
祭
り

□
と
き
・
と
こ
ろ
　
11
月
４
日
㈰
　

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
小
野
小
学
校
　
体
育
館

※
無
料
巡
回
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
小
野
ふ
る
里
ふ
れ
あ
い
祭
り
実
行
委
員
会
　

　
事
務
局
☎
㉙
２
４
１
２
（
小
野
公
民
館
内
）

第
35
回
大
分
県
日
田
は
ぎ
の
園
開
園
祭

□
と
き
・
と
こ
ろ
（
雨
天
決
行
）

　
11
月
３
日
㈷
　
午
前
10
時
〜

　
日
田
は
ぎ
の
園
駐
車
場

問
大
分
県
日
田
は
ぎ
の
園
☎
㉔
３
５
０
８

天
空
の
音
楽
祭
参
加
者
募
集

□
と
き
・
と
こ
ろ

　
11
月
４
日
㈰
　
午
前
10
時
〜

　
月
出
山
集
会
所
前
広
場
集
合

※
参
加
費
が
必
要
で
す
。
（
昼
食
有
り
）

□
募
集
数
　
50
人
（
先
着
順
）

※
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
　
㉔
８
１
３
３
）
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

□
申
込
期
限
　
10
月
26
日
㈮

問
月
出
山
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
（
吉
田
）

　
☎
０
９
０
‐
２
３
９
３
‐
０
２
１
９
　

運
動
推
進
活
動
発
表
会
及
び
講
演
会

　学
生
発
表
や
効
果
的
な
ラ
ジ
オ
体
操
に

つ
い
て
無
料
で
講
演
し
ま
す
。

□
と
き
・
と
こ
ろ
　
11
月
15
日
㈭
　

　
午
前
９
時
45
分
〜
午
後
０
時
30
分

　
マ
リ
エ
ー
ル
・
オ
ー
ク
パ
イ
ン
日
田

□
申
込
期
限
　
10
月
31
日
㈬

※
電
話
又
は
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
を
記
入
の

上
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
ひ
た
市
民
健
活
ポ
イ
ン
ト
が
付
き
ま
す
。

問
昭
和
学
園
高
等
学
校
看
護
学
科
専
門
課
程

　
☎
・
　
㉒
０
１
９
１

　
　senkouka@

b-net.kcv.jp

くらしの情報次回の広報ひた11月１日号は、11月１日㈭に発送します。Information 10.15 ※電子申請有り…市ホームページの電子申請のページから申込みできます。

タ
ウ
ン
情
報

イ
ベ
ン
ト

募
集
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健康いちばん

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金

11月の夜間当番医
（診療時間：午後７時～10時）
日 当番医 所在地 電話番号

歯　科（来院前に電話が必要です。※ 印は午前９時～正午）

外　科（急患に限ります。往診はしません）

11月の日曜・祝日当番医
（診療時間：午前９時～午後５時）

　救急病院は、入院治療が必要な重病患者を対象とします。対象とならない人の受診によって、救急病院の業務に支障
を来しますので、気になる症状がある場合は、早めにかかりつけ医に受診し、夜間等に診察が必要になった場合は、上
記の「当番医」で受診しましょう。

■救急病院
　日田中央病院（淡窓２丁目）　　　☎㉓３１８１
　聖陵岩里病院（銭渕町）　　　　　☎㉒１６００
　済生会日田病院（清水町）　　　　☎㉔１１００
　一ノ宮脳神経外科病院（竹田新町）☎㉔６２７０

■大分県こども救急電話相談
　☎０９７‐５０３‐８８２２又は＃８０００
■こどもの救急ホームページ
　社団法人日本小児科学会　http://kodomo-qq.jp

救急病院

３
４
11
18
23
25

３
４
11
18
23
25

３
４
11
18
23
25

日 当番医 所在地 電話番号

問健康保険課☎㉔３０００　大分県西部保健所☎㉓３１３３

11月の健康掲示板

母子健康手帳の交付
２日㈮・９日㈮・30日㈮
９:00～16:00　ウェルピア１階
※上記交付日以外、又は各振興局での交付を希望する人
は、健康保険課にお申し込みください。

乳幼児の健診

エイズ抗体検査・肝炎ウイルス検査等
事前予約制で、随時受け付けています。（無料）
※西部保健所に電話でお申し込みください。

※健康保険課健康支援係では、女性特有の悩みを相談する
女性専用健康相談やこころの相談も受け付けています。
個室の相談室で対応し、秘密は守られます。（要予約）

福田医院
松浦クリニック
佐藤内科医院
膳所医院
日野内科
児玉医院
河津内科呼吸器科
福田内科クリニック
こじかこどもクリニック
隈診療所
下飛田小児科
若宮病院
聖陵花月クリニック
麻生小児科医院
岩尾病院
佐藤内科医院
井上内科
松浦クリニック
児玉医院
膳所医院
河津内科呼吸器科
隈診療所
日野内科
福田内科クリニック
福田医院
こじかこどもクリニック
若宮病院
下飛田小児科
麻生小児科医院
井上内科

22-1648
24-4155
22-1170
22-3292
23-6009
24-6572
23-8123
25-5188
28-8771
22-0033
24-1148
22-7171
27-5050
24-2323
22-6161
22-1170
22-4700
24-4155
24-6572
22-3292
23-8123
22-0033
23-6009
25-5188
22-1648
28-8771
22-7171
24-1148
24-2323
22-4700

清岸寺町
中央１丁目
田島１丁目
本町
天神町
三本松２丁目
石井町２丁目
大宮町
清岸寺町
隈１丁目
中央１丁目
南元町
清水町
淡窓２丁目
淡窓２丁目
田島１丁目
田島本町
中央１丁目
三本松２丁目
本町
石井町２丁目
隈１丁目
天神町
大宮町
清岸寺町
清岸寺町
南元町
中央１丁目
淡窓２丁目
田島本町

内　科（急患に限ります。往診はしません）

内 容 対 象 日 受付時間会 場

13:00～13:30

13:30～14:00
13:00～13:30
13:30～14:00

市役所７階大会議室

栄養相談の日　
１日㈭　13:00～15:00　ウェルピア
※希望する人は、前日までに健康保険課に予約してください。

大山総合福祉センター
市役所７階大会議室
大山総合福祉センター

１歳６か月児健診（個別に通知）

３歳４か月児健診（個別に通知）

※市役所以外での健診を希望する人は健康保険課にお申し込みください。

　変更することがありますので、医療機関には事前に電話で確認してください。又は市役所☎㉓３１１１、
夜間・休日当番医案内☎㉓００９９（午後５時以降音声テープ対応）へお問い合わせください。

●医療機関には事前に電話で確認を！

　お子さまに合わせた予防接種スケジ
ュールを自動で作成し、接種日が近づ
くとメールでお知らせします。登録は
無料です。是非ご活用ください。 「日田市子育て情報ナビ」

　二次元コード

■日田市子育て情報ナビを活用ください■

予約健診　※日田検診センター（☎㉒３６００）に電話で予約。
予約時間　９:00～16:00（平日のみ）
◆休日健診　受付時間　８:30～10:00　日田検診センター　
11日㈰　予約期間　10月29日㈪～11月２日㈮　
18日㈰　予約期間　11月５日㈪～９日㈮
※各先着150人。

　日田市の平成28年の男性平均寿命は80.01歳、健康寿命は
78.57歳、女性平均寿命は86.46歳、健康寿命は83.37歳です。
平均寿命と健康寿命の差は、健康でない期間となります。この
差を短くすると生活の質が維持でき、幸せな生活を送ることに
つながります。
　主な死因別死亡割合を見てみると、生活習慣病で亡くなる人
が半数を占めています。長い人生、健康な状態で生き生きと暮
らすため、一人ひとりが健康づくりに取り組み、生活習慣病を
予防しましょう。

～みんなで延ばそう！健康寿命！～

健康寿命を延ばすポイント

　健康寿命を延ばすためにできることから始めましょう！
○適度な運動（歩数プラス1,500歩）
　多く歩く習慣を身に付けましょう。
○適切な食生活（減塩マイナス３ｇ、野菜摂取毎日350ｇ）
　野菜を多くとり、塩分を控えましょう。
○禁煙
　喫煙者は本数を減らすことから始めましょう。
○早期発見・早期治療（特定健診・がん検診受診）
　定期的に健康診断を受診しましょう。

主な死因別死亡割合（平成28年）

出典：西部保健所報

悪性新生物
（がん）

心疾患

脳血管疾患
老衰

肺炎

その他

平均寿命：０歳の子供が何年生きられるか示したもの（大分県が独自に算出）
健康寿命：日常生活に制限のない期間（大分県が公表している「お達者年齢」）

健康セミナーのお知らせ
生活習慣病の予防について
～がんと糖尿病の食事運動療法を中心に～▲

とき　　11月15日㈭　午後２時～▲

ところ　市役所７階　大会議室▲

講師　　大分大学医学博士　正木孝幸 氏
※申込不要。参加費無料。
※ひた市民健活ポイントと「おおいた歩得」ポイントが
　付きます。

大分県内（18市町村）健康寿命の順位

男性13位　女性17位

参加者には
粗品プレゼント！

佐藤内科医院
膳所医院
下飛田小児科
松浦クリニック
日野内科
福田医院

秋吉病院
大河原病院
原病院
城谷病院
五反田病院
堀田クリニック

もちまつ歯科医院
後藤歯科医院
※石﨑歯科医院
北山歯科医院
村山歯科医院
髙木歯科医院

田島１丁目
本町
中央１丁目
中央１丁目
天神町
清岸寺町

豆田町
隈２丁目
三本松２丁目
元町
若宮町
新治町

清水町
東町
三本松１丁目
大山町西大山
本町
三本松２丁目

22-1170
22-3292
24-1148
24-4155
23-6009
22-1648

23-0808
22-3131
22-7151
23-6115
23-8386　
22-2662

22-8071
22-0002
22-3041
52-3553
22-3303
22-2317

４か月児健診（母子健康手帳が必要）
７か月児健診（母子健康手帳が必要） 

平成30年６月20日～７月19日生まれ
平成30年４月生まれ
平成29年４月生まれ
平成29年１月～４月生まれ
平成27年７月生まれ
平成27年４月～７月生まれ

13日㈫
14日㈬
20日㈫
29日㈭
21日㈬
29日㈭

あるとっく
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とき ところ 問合せ
11月の無料相談

ひた防災メール
気象警報や災害情報、避難情
報等をメールでお知らせしま
す。hitacity@jijo.bosai.info
宛てに空メールを送信し、返信された
メールから登録してください。

防災無線電話応答システム
防災行政無線の放送が聞こえにくい
時など、電話をかけることで放送内
容を新しい順に確認できます。
防災無線確認ダイヤル☎㉕５０４０
火災専用確認ダイヤル☎㉓４１００

ひた防災メール、学校情報携帯メール、防災無線電話応答システムをご活用ください

学校情報携帯メール
犯罪や災害などの緊急情報、
登録した学校の情報をお知ら
せします。e@ansin-hita.jp宛
てに空メールを送信し、返信されたメ
ールから登録してください。

18日㈰日曜遺言公証法律相談 日田公証役場
☎㉔６７５１要予約

要予約

不動産市民相談室 ２日㈮ 宅建日田支部
（日田駅裏イエロービル２階）

宅地建物取引業協会日田支部
☎㉔２１０３要予約

日田公証役場日田公証役場

精神に関すること

身体障害者相談

身体・知的・
療育に関すること障

が
い
に
関
す
る
巡
回
相
談
会

社会福祉課障害福祉係
☎㉒８２９０

９日㈮

５日㈪

８日㈭

毎週木曜日９:30～11:30 日田市社会福祉協議会
☎㉔７０２６ウェルピア１階相談室心配ごと相談

日常生活の心配ごと全般

15日㈭

１日㈭

20日㈫

７日㈬

１日㈭ ウェルピア１階相談室 日田市社会福祉協議会
☎㉔７０２６ 10/22から予約受付弁護士相談会

８日㈭ 大分県西部保健所１階診察室 要予約
大分県西部保健所
☎㉓３１３３

精神保健福祉相談
うつ病や認知症の本人や家族

大分地方法務局日田支局
☎㉒２７１９人権なんでも相談所 大分地方法務局日田支局６日㈫

20日㈫

天瀬・中津江振興局
12日㈪ ウェルピア

要予約

14日㈬ 日田商工会議所 大分県社会保険労務士会日田支部
☎㉔２３３９労働相談会

大分県西部振興局☎㉓２２００13日㈫
　平日　 ８:30～12:00
　　　　13:00～17:15

大分県交通事故相談
被害者・加害者、人身
事故・物損事故など

大分県西部振興局

大分県生活環境企画課
交通事故相談所

総務課行政係（３日以内窓口）
☎㉒８２３３

定例行政相談
官公庁に対する意見・
要望や悩みごとなど

地方創生推進課シティセールス係

大分県司法書士会
☎０９７‐５３２‐７５７９

第２・４土曜日13:00～16:00
（祝日・年末年始を除く）

大分県司法書士会日田相談センター
（淡窓１丁目１-10）

司法書士相談会
災害・相続・遺言など

要予約日田市役所 こども未来課家庭支援係
☎㉒８２９２８日㈭

中津児童相談所
移動相談会
子育てに関すること

平日　８:30～17:00
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

ひた生活支援相談センター
☎㉒５２９９

市役所１階
※南側出入口から入って右側。

生活自立相談

22日㈭

10:30～12:00
13:00～14:30
10:30～12:00
13:00～14:30
10:30～12:00
10:30～12:00
13:00～14:30
10:30～12:00
10:30～12:00
13:00～14:30

大山総合福祉センター
前津江保健センター
津江老人福祉センター
上津江振興局
天瀬総合福祉センター
上津江振興局
中津江振興局
天瀬総合福祉センター
前津江保健センター
大山総合福祉センター　　　

 ９:00～17:00

13:00～15:00

10:00～11:30

13:00～17:00

14:00～

10:00～15:00

10:00～11:30

10:00～12:30

10:30～15:00

 ９:00～12:00

10:00～15:00

13:30～15:00
10:30～12:00

７日㈬
15日㈭
20日㈫
21日㈬

天瀬振興局
中津江・前津江振興局
大山振興局
上津江振興局
市役所４階　４０１会議室

電話相談
☎０９７‐５０６‐２１６６
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