
こころちゃん

人権コラム　　心、豊かに
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■
と
き
　
①
5
月
20
日
㈯
　
②
5
月
27
日
㈯

　
い
ず
れ
も
午
後
7
時
～
9
時

■
と
こ
ろ
　
ス
ロ
ー
カ
フ
ェ 

丸
山
店

　（
丸
山
2
丁
目
１ - 

26
）

■
対
象
者

①
20
代
30
代
の
独
身
男
女
　

②
30
代
以
上
の
独
身
男
女

■
募
集
数
　
①
②
と
も
に
男
性
８
人
、女
性
８
人

■
参
加
費
　
３
０
０
０
円（
ア
ル
コ
ー
ル
は
別
途
）

※ 

詳
細
は
天
使
の
お
つ
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
天
使
の
お
つ
会（
矢
野
） 

　
☎
０
９
０-

８
３
９
８-

３
４
１
２

　
ひ
た
暮
ら
し
推
進
室
移
住
促
進
係

　
☎
㉒
８
３
８
３（
市
役
所
6
階
）

ひ
た
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ

入
会
の
ご
案
内

市
内
の
小
学
校
４
～
６
年
生
を
対
象
に
、科
学

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
行
政
書
士
会
事
務
局

　
☎
０
９
７
‐
５
３
７
‐
７
０
８
９

　
℻
０
９
７
‐
５
３
５
‐
０
６
２
２

自
死
遺
族
の
つ
ど
い（
要
予
約
）

大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
ご
遺
族
を
対

象
に
、つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。

□
と
き

　
６
月
１
日
㈭
　
午
後
２
時
～
４
時

□
と
こ
ろ
　

　 

大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
（
大
分
市
）

□
参
加
費
　
無
料

□
申
込
方
法

　
左
記
に
電
話
で
申
込
み

□
申
込
期
限
　

　
５
月
25
日
㈭

問�

大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
０
９
７
‐
５
４
１
‐
６
２
９
０

第
98
回
住
ま
い
の
無
料
相
談
会

住
ま
い
の
雨
漏
り
、屋
根
・
壁
・
床
等
の
傷
み

に
つ
い
て
職
人
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

□
と
き

　
５
月
28
日
㈰
　
午
前
９
時
15
分
～
正
午
　

□
と
こ
ろ
　
桂
林
公
民
館

問
日
田
職
人
会（
原
田
）

　
☎
０
９
０
‐
７
９
８
２
‐
８
２
２
２

行
政
書
士
無
料
相
談
会（
要
予
約
）

遺
言
や
遺
産
相
続
、契
約
書
・
内
容
証
明
作
成
、

法
人
設
立
、不
動
産
関
連
の
行
政
手
続
、建
設

業
等
の
許
認
可
申
請
、自
動
車
登
録
、そ
の
他

生
活
の
お
困
り
ご
と
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま

す
。

□
と
き

　
５
月
17
日
㈬
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

□
と
こ
ろ

　
Ｊ
：
Ｃ
О
М
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
大
分（
大
分
市
）

的
な
興
味
や
関
心
を
育
み
、ア
イ
デ
ア
工
作
活

動
を
行
う
ク
ラ
ブ
で
す
。

■
と
き

　 

６
月
～
令
和
6
年
3
月
の
毎
月
第
２
土
曜
日

（
年
10
回
程
度
）

　
午
前
９
時
～
正
午

■
と
こ
ろ

　
ア
オ
ー
ゼ
３
階
　
体
験
学
習
室
２

■
年
会
費
　
１
万
円

 

　（
材
料
費
、傷
害
保
険
料
含
む
）

■
募
集
数
　
15
人
程
度

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

■
申
込
方
法

　 

ひ
た
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
協
議
会
に
電
話

で
申
込
み

■
申
込
期
間
　

　
５
月
１
日
㈪
～
26
日
㈮

問
ひ
た
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
協
議
会（
平
川
）

　
☎
０
９
０
‐
４
４
８
７
‐
６
１
５
３

　
商
工
労
政
課
地
域
産
業
支
援
係

　
☎
㉒
８
２
３
９（
市
役
所
３
階
）

　晩婚化、出産年齢の高齢化、離婚率の上昇、
グローバル化の影響ともいえる海外への移住な
どによって、家族の「形」は大きく変わってきました。
この変化に伴って、家族に関する様々な人権問題
も発生しています。配偶者に対するＤＶ、高齢者
や子供への虐待など、家庭内の暴力行為やハラ
スメントに加え、近年は「ヤングケアラー」に関す
る問題も取り上げられるようになっています。

　ヤングケアラーとは、家族にケアを要する人が
いる場合に、通常であれば大人が担うようなケア
を責任ある立場となって担い、家事や世話、介護、
感情面のサポートなどを行う「18歳未満の子供」
のことです。その責任の重さと過剰な負担によっ
て、学業や友人関係などへの影響が表面化され、
見過ごすことができない現状が浮かび上がって
います。

　厚生労働省が令和３年度に実施した「ヤング
ケアラーの実態に関する調査研究」の小学生を
対象にした調査で、「世話をしている家族がいる」
と回答した人は、「健康状態がよくない（または）
あまりよくない」、さらに「遅刻や早退をたまにする

（または）よくする」といった回答の割合が、「世
話をしている家族がいない人」と比べて2倍前後
高くなっています。また、「授業中に寝てしまう」、

「宿題ができていない」、「持ち物を忘れる」、「提
出物が遅れる」など、学校生活における行動とし
て「好ましくない状態」が、「世話をしていない人」
の2倍ほど多くみられるといった結果も出ています。

　「ヤングケアラー」が家事や介護を担った結果、
引き起こされた行為は、咎められたり責められた
りするものではありません。ただ、子供にとっての
「日常」に陰りが見られるような現状は、変えてい
く必要があります。

　家庭内で起きていることへの周囲の介入は、
慎重な対応が求められますが、まずは小さな手
助けなどの自分にできることから考えてみてはど
うでしょうか。

一番身近な“家族”の人権

問人権啓発センター
　☎㉒８０１７（市役所別館１階）

タ
ウ
ン
情
報

くらしの情報市ホームページ（右記二次元コード）　https://www.city.hita.oita.jp/ くらしの情報【注意】新型コロナウイルス感染症の影響で内容を変更する場合があります。二次元コードで確認を！ くらしの情報市ホームページ（右記二次元コード）　https://www.city.hita.oita.jp/
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■
と
き

　
5
月
13
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

■
と
こ
ろ

　
ト
キ
ハ
わ
さ
だ
タ
ウ
ン
フ
ェ
ス
タ
広
場

　（
大
分
市
）

■
内
容

・
出
動
！
キ
ッ
ズ
救
護
班

・
マ
ス
タ
ー
し
よ
う
！
人
命
救
助

・
キ
ッ
ズ
看
護
師
体
験

・
キ
ッ
ズ
献
血

問
日
本
赤
十
字
社
大
分
県
支
部

　
☎
０
９
７-

５
３
４-

２
２
３
７

　
社
会
福
祉
課
福
祉
総
務
係

　
☎
㉒
８
２
０
３（
市
役
所
１
階
）

豆
田
町
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
内
の

建
築
行
為
等
の
相
談
会
を
開
催

豆
田
町
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
内
で
、建

物
を
建
築
・
改
修
す
る
行
為
や
土
地
を
舗
装
す

る
な
ど
の
形
状
変
更
、樹
木
等
を
伐
採
す
る
行

為
な
ど
を
行
う
場
合
は
、事
前
に
申
請
手
続
が

必
要
で
す
。
豆
田
町
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地

区
内
で
こ
の
よ
う
な
行
為
を
検
討
し
て
い
る
人

は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
と
き

　
５
月
11
日
㈭
　

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

■
と
こ
ろ

　
豆
田
ま
ち
づ
く
り
歴
史
交
流
館（
離
れ
座
敷
）

問
文
化
財
保
護
課
町
並
み
保
存
係

　
☎
㉔
７
１
７
１（
市
役
所
別
館
２
階
）

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
婚
活
！

カ
フ
ェ
で
ゆ
っ
く
り
お
茶
を
し
な
が
ら
新
た
な

出
会
い
を
探
し
ま
せ
ん
か
。

介
護
職
員
初
任
者
研
修
受
講
者
募
集

資
格
取
得
を
希
望
す
る
人
を
対
象
に
行
う
介
護

職
員
初
任
者
研
修
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

■
と
き

　 

6
月
2
日
㈮
～
7
月
24
日
㈪
の
期
間
中
15
日

間（
週
2
日
程
度
）　
午
前
9
時
～
午
後
4
時

■
と
こ
ろ
　

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
日
田
園

■
募
集
数
　
15
人

■
受
講
方
法

　
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講

※ 

通
信
環
境
が
整
わ
な
い
場
合
、会
場
で
受
講

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

■ 

受
講
料

　
６
万
６
１
６
０
円

　（
消
費
税
・
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

■
申
込
方
法

　 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
日
田
園
に
直
接
申
込
み

■
申
込
期
限

　
5
月
26
日
㈮

※ 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
日
田
園
で
は
、8
月

以
降
の「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」「
介
護
職

員
実
務
者
研
修
」の
受
講
者
を
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
日
田
園

　（
開
業
時
間
　
午
前
8
時
～
午
後
5
時
30
分
）

　
☎
㉓
３
５
３
５

　
長
寿
福
祉
課
介
護
保
険
係

　
☎
㉒
８
２
６
４（
市
役
所
１
階
）

介
護
の
資
格
取
得
予
定
の
人
を
応
援

介
護
職
員
初
任
者
研
修
及
び
介
護
職
員
実
務
者

研
修
を
受
講
し
た
人
を
対
象
に
、受
講
料
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
者
　

・
日
田
市
内
に
住
民
票
を
有
す
る
人

・
市
税
の
滞
納
が
な
い
人

■
対
象
経
費

　
受
講
料（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

■
助
成
額
　

①
介
護
職
員
初
任
者
研
修

　
対
象
経
費
の
6
割
以
内

②
介
護
職
員
実
務
者
研
修

　
対
象
経
費
の
8
割
以
内

■
申
請
期
限
　

① 

研
修
修
了
日
か
ら
起
算
し
て
6
か
月
以
内

（
一
次
助
成
）

②
受
講
修
了
日
の
属
す
る
月
の
翌
々
月
末
ま
で

※  

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
右
記
二
次
元
コ
ー

ド
）を
確
認
又
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
長
寿
福
祉
課
介
護
保
険
係

　
☎
㉒
８
２
６
４（
市
役
所
１
階
）

在
宅
介
護
者
の
集
い

在
宅
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族
な

ど
を
対
象
に
、意
見
交
換
等
を
行
い
ま
す
。

■
と
き

　
５
月
11
日
㈭
　
午
後
１
時
～
３
時

■
と
こ
ろ

　
市
役
所
２
階
　
２
０
１
会
議
室

■
申
込
方
法

　
左
記
に
電
話
又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
込
み

■
申
込
期
限
　
５
月
10
日
㈬

問
長
寿
福
祉
課
長
寿
福
祉
係
☎
㉒
８
２
９
９

　
℻
㉒
８
２
５
８（
市
役
所
１
階
）

「
点
字
講
座
」受
講
生
募
集

点
訳
技
術
の
習
得
と
視
覚
障
が
い
者
へ
の
理
解

を
深
め
、点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成
す
る
た

め
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
開
催
期
間

　 

６
月
9
日
㈮
～
令
和
６
年
３
月
15
日
㈮
の
期

間
中
　
毎
月
第
１・２・３
金
曜
日

　
午
後
６
時
50
分
～
８
時
50
分

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

■
会
場

　
ウ
ェ
ル
ピ
ア
３
階
　
会
議
室

■
修
了
条
件

　
全
30
回
の
う
ち
15
回
以
上
出
席
し
た
人

■
受
講
料
　
無
料

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
１
５
４
０
円
が
必
要
。

■
対
象
　
高
校
生
以
上

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
が
必
要
。

■
募
集
数
　

　
10
人（
先
着
順
）

■
申
込
期
限
　
５
月
24
日
㈬

※ 

申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、日
田
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
日
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
㉔
７
０
２
６（
ウ
ェ
ル
ピ
ア
内
）

　
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　
☎
㉒
８
２
９
０（
市
役
所
１
階
）

５
月
は
赤
十
字
運
動
月
間
で
す

‐
日
赤
の
活
動
資
金
に
ご
協
力
を
‐

日
本
赤
十
字
社
で
は
、毎
年
５
月
を「
赤
十
字

運
動
月
間
」と
し
て
赤
十
字
会
員
増
強
運
動
を

実
施
し
、活
動
資
金
の
寄
附
を
募
っ
て
い
ま
す
。

寄
附
は
、税
制
上
の
優
遇
措
置
が
あ
る
ほ
か
、

20
万
円
以
上
の
寄
附
者
に
は
有
功
章
の
授
与
な

ど
、表
彰
制
度
も
あ
り
ま
す
。

■
日
本
赤
十
字
社
の
主
な
事
業

・
災
害
時
の
救
護
活
動

・
赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
献
血
活
動
　
等

問
社
会
福
祉
課
福
祉
総
務
係

　
☎
㉒
８
２
０
３（
市
役
所
１
階
）

赤
十
字
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク

日
本
赤
十
字
社
大
分
県
支
部
で
は
、5
月
の
赤

十
字
運
動
月
間
の
活
動
の
一
環
と
し
て
、親
子

で
赤
十
字
の
事
業
を
体
験
で
き
る
広
報
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。


