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▶内容
・第１回　妊娠中の歯科と栄養について
・第２回　出産にむけてのお話
　　　　��赤ちゃんのお風呂の入れ方
　�　　　�お父さんの妊婦体験
▶とき
・第１回　６月２日㈮
・第２回　６月９日㈮・16日㈮・23日㈮のいずれか１日
※�ともに午後７時～８時30分（受付は午後６時30分から）。
※�第１回は全員、第２回は1日５組程度に分けて実施しま
す。申込み確認後、保健師から電話又はメールにて日
程確認等の連絡をします。
▶ところ　
・第１回　市役所７階　大会議室　
・第２回　ウェルピア
▶参加費　無料
▶定員　15組程度
▶�申込方法
　電子申請（上記二次元コード）又は上記に電話で申込み
▶申込期限　５月26日㈮

　妊娠中の不安を解消し、健康に過ごして安心して赤ちゃ
んを産み育てるための、出産準備・育児教室を開催します。

●たまご学級

　健康保険課健康支援係☎㉔３０００�℻㉔０３２１（ウェルピア内）

相談会・教室・講座開催のお知らせ
問

　講義や実習等を通して栄養や食について学び、地域で活動してみませんか。

▶とき　
　６月15日㈭～令和６年３月１日㈮
　（原則、第３木曜日　全10回）
　午前10時から２時間半程度
▶ところ　ウェルピア１階　栄養実習室
▶募集要件
・市内在住でおおむね70歳以下の人
・全講座に出席できる人
・�修了後、ボランティアとして地域で普及活動ができる人

●食生活改善推進員養成講座

•５歳児発達相談会

▶とき　６月21日㈬
▶ところ　ウェルピア
▶�対象　平成30年４月２日～平成30年７月31日生まれの　　
子供と親又は家族など
▶�申込方法　
　上記に電話又はファックスで申込み
▶申込期限　５月31日㈬

　小学校入学を１年後に控えた５歳児の発達に関する相
談に、医師、臨床心理士、言語聴覚士、児童発達支援セ
ンター職員、教員、保健師等が応じます。

●子どもの発達相談会

　就学前の乳幼児の保護者を対象に、無料の相談会を
開催します。作業療法士、言語聴覚士、保育士、臨床心
理士、保健師が相談に応じます。

▶相談内容
・「動きが激しい」「こだわりが強い」「友達とうまく遊べ
　ない」など、発達や子供への関わり方に関する相談
・�聞こえや言葉に関する相談
・�声の掛け方や遊び方など、子育てに関する相談�
▶とき　５月26日㈮　午前９時30分から
▶ところ　ウェルピア
▶�申込方法　上記に電話又はファックスで申込み
▶申込期限　５月22日㈪

• のびのび発達相談

▶参加費　無料
※�「食品成分表」代（６００円程度）が必要です。
▶募集数　10人（先着順）
▶�申込方法　
　上記に電話又はファックスで申込み
▶申込期限　５月31日㈬
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問防災・危機管理課防災・危機管理係☎㉒８３６３（市役所４階）

問観光課観光振興係☎㉒８２１０（市役所３階）

●会場での「場所取り」はやめましょう
第７6回日田川開き観光祭

　日田川開き観光祭花火大会会場周辺において、事前に
ブルーシートやテープ、チョーク等を用いた「場所取り」は
やめてください。一部の人の「場所取り」行為によって、
三隈川の景観が損なわれ、祭りの運営にも支障を来す事
態となっています。特にチョークで書かれた文字などは、
簡単には消せません。
　水郷日田に初夏の訪れを告げる花火大会を、みんなで
気持ちよく楽しめるよう、ご協力をお願いします。

河川敷や道路における悪質な場所取りは、河川法や
道路法等に抵触する可能性があります。

STOP場所取り！STOP場所取り！

　日田市合同防災訓練を行います。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

●令和５年度日田市合同防災訓練を開催します

▶とき　６月４日㈰　午前９時～正午
▶ところ　有田地区
▶主な訓練地域と内容
・（有）西部開発敷地内　午前９時頃から
　�防災関係機関・団体が参加する「人命救助訓練」
・有田小学校体育館　午前９時頃から
　�避難所開設運営訓練、防災講話、救援物資の展示及
びオンラインによる遠隔問診、ドローンによる救援物資
の搬送　等
▶その他
・地域住民が参加する「土のう作製訓練」
・地震体験車による「模擬地震体験」

問筑後川ダム統合管理事務所☎０９４２‐３９‐６６５１
　環境課水・環境係☎㉒８３５７（市役所２階）

　松原ダム・下筌ダムの管理50周年を記念して、ダム建設当時から現在まで、ご協力いただいた人たちに感謝を伝えるとともに、
今後も大切な役割を担う松原ダム・下筌ダムが流域に愛されるよう、記念式典と記念イベントからなる感謝の集いを開催します。
　記念イベントでは、日頃見ることのできないダム内部の見学やステージ演奏などを企画していますので、是非お越しください。

●「松原ダム・下筌ダム 管理50周年記念感謝の集い」を開催します

▶とき　5月28日㈰　午前11時～午後３時
・記念式典　午前11時～正午
・記念イベント　正午～午後３時
▶ところ　蜂の巣公園（中津江村栃野）※下筌ダム上流。
※�会場の駐車台数には限りがありますので、車でお越し
の際は乗合せにご協力ください。
※�詳細は筑後川ダム統合管理事務所ホーム
ページ（右記二次元コード）をご覧ください。
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