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③人からもらった薬は使わない
④薬局かかりつけ薬剤師をつくる
■「おくすり１１０番」（薬剤師対応）
　薬に関する電話相談窓口
　☎０９７‐５４４‐９５１２
　�午前１０時～正午、午後１時～３時
　（10月１９日㈰を除く）
問大分県西部保健所衛生課☎㉓３１３３
　健康保険課健康支援係
　☎㉔３０００（ウェルピア）

認知症サポーター養成講座

内�認知症を正しく理解し、認知症の人
とその家族を見守り支える「応援者」
になるための講座

※�受講者には、認知症サポーターの証
である「オレンジリング」をお渡しします。

日１０月１８日㈯　午前１０時～１１時30分
所大山公民館　定30人　費無料 
申�10月16日㈭までに電子
申請（右記二次元コード）
又は電話で下記に申込み

問�長寿福祉課長寿福祉係
　☎㉒８２９９（市役所１階）

離乳食教室

内離乳食についての講話と個別相談
対生後４～６か月頃までの乳児の保護者
日1１月５日㈬  午前10時～11時30分
所ウェルピア1階　健康相談室
定先着１0人　費無料
申�10月２９日㈬までに電子申請（下記二
次元コード）又は電話で下記に申込み

※�調理実習・試食・託児はありません。
子どもの同伴はできます。

問健康保険課健康支援係
　☎㉔３０００（ウェルピア）

国民年金保険料の追納制度

国民年金保険料の免除・納付猶予期
間がある人は、保険料を全額納付した
ときと比べ、将来受け取る年金額が少
なくなります。10年以内であれば、後
から保険料を納めることができます。
詳しくは、日本年金機構ホームページ
（下記二次元コード）を確認又は、お
問い合わせください。
問日田年金事務所☎㉒６１７４
　健康保険課国保・年金係
　☎㉒８２７１（市役所１階）

要介護認定を受けている人へ
障害者控除のお知らせ

税の申告の際に、障害者控除が適用
される場合があります。
対次のいずれかに該当する65歳以上
・�要介護認定を受けており、身体障害
者手帳や精神障害者保健福祉手
帳、療育手帳を持っていない人で、同
程度の障がいがあると認められる人

・�要介護認定を受けておらず、半年以
上寝たきりで、食事・排せつ等の日
常生活に支障がある状態で医師か
らの証明がある人

※�詳細はお問い合わせください。
申 �長寿福祉課、各振興局に備付けの申
請書に必要事項を記入の上、年末調
整や確定申告の１か月前までに申請

※�申請書は市ホームページ（上記二次
元コード）からダウンロードできます。

※�適用の可否は、おおむね１か月以内
に郵送でお知らせします。

問長寿福祉課介護保険係
　☎㉒８２６４（市役所１階）

10月は臓器移植普及推進月間

臓器移植は、病気などで臓器が機能
しなくなった人に、臓器を提供し命をつ
なぐ医療です。脳死と呼ばれる状態で
も、本人の意思表示があれば臓器を
提供できます。意思はマイナンバーカー
ドなどで伝えられます。命について、こ
の機会に家族と話してみませんか。
■意思表示の方法
①�健康保険証・運転免許証・マイナ
ンバーカードの意志表示欄に記入

②�臓器提供意思表示カードに必要事
項を記入

③�インターネット（右記二次元
コード）で意思を登録
問健康保険課保健医療係
　☎㉒８３７０（市役所６階）

10月17日～23日は
薬と健康の週間

■薬を正しく使うために
①用法用量を守る
②使用する薬の情報を知る

※�振興局管内の人は各振興局にお問
い合わせください。

問農業振興課基盤整備係
　☎㉒８２０２（市役所３階）

堆肥の販売受付

内�袋詰堆肥（窒素2.８％、リン酸６.３％、
カリウム0.5％）12㎏

費1袋50円（1世帯６0袋まで）
申 �１０月１５日㈬（消印有効）までに、は
がきに住所・氏名・電話番号（昼間の
連絡先）・申込数量を記入して郵送
又は、電話、電子申請（上記二次元
コード）のいずれかで申込み

※�申込順に配付日程を電話連絡します
（受渡しは平日午前９時～午後４時）。
※�１日の生産量に限りがあり、配付ま
でに数か月かかる場合があります。

※�車両への積込みは各自でお願いしま
す。過積載になる場合は、２回以上
に分けて運んでください。

問 �〒８７７‐1232　大字三和１９０６番地
　バイオマス資源化センター☎㉕５８１１

飼い主のいない猫の
不妊去勢手術費用の助成

対�飼い主のいない猫を適正に管理する
活動をしている個人又は団体

�■助成対象
　�飼い主のいない猫の繁殖抑制を対
策とした不妊去勢手術の費用

�■助成額（予算がなくなり次第終了）
・雄　上限5,000円／１匹
・雌　上限10,000円／１匹
※�手術前に申請が必要です。事前に
下記にご相談ください。

申�令和８年２月２７日㈮までに、申請書
等を下記に提出

問��環境課企画推進係
　☎㉒８３５７（市役所２階）

市民一斉清掃・河川美化
「ノーポイ」運動

「日田市ポイ捨て等の防止に関する条
例」の啓発とあわせて、毎年10月の第
4日曜日に市民一斉清掃を実施してい
ます。また、国土交通省が地域と共同
で河川の一斉清掃を行う、筑後川・矢
部川河川美化「ノーポイ」運動も同時に

実施します。この機会に、お住まいの地
域の美化活動に積極的に参加し、ごみ
のポイ捨てや不法投棄のない快適で美
しいまちづくりの推進に努めましょう。
日10月2６日㈰　午前９時～11時
問環境課生活環境係
　☎㉒８２０８（市役所２階）

自宅の耐震性を確認しませんか
木造住宅の無料簡易耐震診断

市職員が訪問し、住宅の
簡易耐震診断を行います。
対 �昭和56年5月31日以前に建てられ
た木造一戸建て住宅（住宅部分の面
積が2分の1以上の併用住宅を含む）

日10月２１日㈫～２４日㈮　定１0戸　
申10月1７日㈮までに電話で申込み
問�建築住宅課指導審査係
　☎㉒８２２６（市役所５階）

狂犬病予防注射は
お済みですか

狂犬病予防注射は、年1回必ず受けるよ
うに狂犬病予防法で定められています。
９月末時点で今年度の接種が確認でき
ていない犬の飼い主には、通知書を送
付します。事前に動物病院に電話等で
予約し、接種をお願いします。飼い犬の
死亡、飼い主や住所の変更があった場
合は、市ホームページ（上記二次元コー
ド）を確認の上、電子申請をお願いします。
問環境課企画推進係
　☎㉒８３５７（市役所２階）

九州電力からのお知らせ
夜明ダムの水位が低下します

夜明発電所の設備更新工事に伴い、
夜明ダムの水位が低下します。地域の
皆さんのご理解をお願いします。
■水位　通常水位から約8ｍ低下
日�11月中旬～令和8年３月中旬
　（約４か月間）
■水位低下に関する問合先
　九州電力㈱　水力開発総合事務所　
　土木建築第1グループ
　☎096‐386‐2362
問環境課水・環境係
　☎㉒８３５７（市役所２階）

【要予約】マイナンバーカード
申請・受取（時間外・休日）

日１０月７日㈫・２３日㈭
　午後５時30分～７時30分
　１０月１２日㈰　午前９時〜正午
所市民課（市役所１階）
※前日（開庁時間帯）までに要予約。
問マイナンバーお問い合わせダイヤル
　☎㉒８３０３（市役所１階）

畜産堆肥の購入補助

耕種農家と畜産農家の連携による自然
循環型農業に取り組むため、市内で生産
された畜産堆肥の購入費用を補助します。
対�令和７年度中に、市内の畜産堆肥を
１トン当たり２，０００円以上で購入し、
市内の農地に散布した集落営農組
織、農業者団体、個人の農業者

■補助額　�１トン当たり１，０００円
■必要書類
　�写真（散布前、散布中、散布後）、購
入した堆肥の請求書又は領収書�

申 �畜産堆肥を散布後、申請書類と必
要書類を揃えて下記に提出

※�申請書類は下記窓口に備え付けてい
るほか、市ホームページ（上記二次元
コード）からダウンロードできます。

問農業振興課畜産振興係
　☎㉒８２１１（市役所３階）

農地及び農業用施設の
原材料支給

■支給物（１箇所当たり100万円相当）
　�生コン、砕石、コンクリート二次製品、
農業用水管、防草シート　等

■支給要件
・�受益戸数が2戸以上の農地及び農
業用施設（農道・水路 等）

・�農道が幅2m以上であること

お 知ら せお 知ら せお知らせ

在宅高齢者
住宅改造資金の助成

住宅改造が必要な身体状況の在宅高
齢者がいる住宅を、住みやすく整備す
るための経費の一部を助成します。
対�次の①～③に該当し、生計中心者（対
象となる在宅高齢者の生計を実質的
に支える人）の前年の所得金額が
２００万円未満の世帯

①�要支援・要介護と認定された６５歳
以上の高齢者がいる世帯

②�住宅改造が必要な７５歳以上の高齢
者がいる世帯

③�住宅改造が必要な６５歳以上の高齢
者のみの世帯

■助成対象工事
　�手すりの取付け、段差の解消、滑り
にくい床材や移動しやすい床材への
変更、和式から洋式への便器の取
替え　等

■助成額　対象経費の３分の２以内
　　　　　（上限４０万円）
申１０月3１日㈮まで
※予算に達し次第、締め切ります。
※�工事着手前に諸手続が必要です。
事前に下記にお問い合わせください。

問長寿福祉課介護保険係
　☎㉒８２６４（市役所１階）

在宅重度障がい者
住宅改造資金の助成

住宅改造が必要な障がい者がいる住
宅を、住みやすく整備するための経費
の一部を助成します。
対��身体障害者手帳１・２級、療育手帳
Ａ、精神障害者保健福祉手帳１級の
障がい者で、生計中心者（対象とな
る障がい者の生計を実質的に支える
人）の前年の所得金額が２００万円
未満の世帯

■助成対象工事
　�対象となる障がい者が日常生活で
常時使用する設備を障がい者に適す
るように改造するもの（玄関、台所、
浴室、便所、廊下、居間、階段、洗
面所、その他必要と認められる箇所）

■助成額　対象経費の３分の２以内　
　　　　　（上限４０万円）
申１０月3１日㈮まで
※�工事着手前に諸手続が必要です。
事前に下記にお問い合わせください。

問福祉支援課障害福祉係
　☎㉒８２９０（市役所１階）

今月は、固定資産税第３期、国民健康保険税第７期、介護保険料第４期、後期高齢者保険料第４期の納付月です。

健康・福祉


