
今月は、市県民税第４期、国民健康保険税第10期、介護保険料第７期の
納付月です。納期内の納付をお願いします。

あなたのおかげで感染拡大防止に

心で抱きしめる。優しさを大分から。

１.基本的な感染防止対策の徹底
①入念な手洗いや咳エチケットの励行　
②正しいマスクの着用(症状がなくても着用を)
③フィジカルディスタンスの確保など「３密」の回避
④新しい生活様式の実践
※会食の際には、配席を工夫するなど、感染リスクを下げなが
ら飲食を楽しみましょう。

２.換気の実施
①換気扇の使用など「機械換気」による常時換気の実施
②「自然換気」の場合は、窓等を開けて換気を行う

３.適度な保湿
①加湿器の使用や洗濯物の部屋干し等による湿度の調整

【参考】大分県「冬場を迎えるにあたって」感染防止対策

　新型コロナウイルス感染症の感染者と接触した可能
性について、通知を受け取ることができる、スマー
トフォンのアプリです。
【３つのポイント】
①陽性者と接触した可能性があることを通知します。
②通知を受けた場合、検査の受診など保健所のサポー
トを早く受けることができます。
③個人情報の登録は不要で、お互いに分からないよう
プライバシーを確保しています。

人権・部落差別解消推進課啓発推進係☎㉒８０１７（市役所別館１階）

接触確認アプリ

iPhoneの人はこちら ▼

▼

Androidの人はこちら

もし自分が感染してしまったとしたら　　。
大切な家族や友人、そして自分自身を守るため、新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力ください。
あなたの行動が感染拡大防止につながります。

誰もがウイルスには感染したくありませんが、誰にでも感染は起こりうることです。
新型コロナウイルス感染症に関連した誤った情報や不確かな情報に基づく不当な差別、いじめ等の人
権侵害はあってはなりません。
この「Oita HuG（おおいたハグ）」ステッカーは、シトラスリボンプロジェクト（新型コロナウイル
ス感染症に関する偏見や差別をなくし、優しさの輪をつなげていこうという取組み）に賛同したもので
す。３日以内窓口（市役所１階）に置いていますので、ご自由にお取りください。

湿度目安40％以上

室温目安18℃以上

問日田市新型コロナウイルス関連相談総合窓口☎㉒８２４３（市役所３階）

日田市役所　　☎㉓３１１１　 天瀬振興局　　☎57８２０１
大山振興局　　☎52３１０１　 前津江振興局　☎53２１１１
中津江振興局　☎54３１１１　 上津江振興局　☎55２０１１
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