
自治会名： 時点

分

分

　

　

　

　

本
人

避難完了後は（　　　　　　　　）さん（☎　　　　　　　　　　　）が　　（　　　　　　　）さん（☎　　　　　　　　　　）へ連絡！

安全な場所へ避難

配慮が必要な方は
警戒レベル５での
避難は危険です！

支
援
者
①
支
援
者
②

⑤持出品 ⑥気にかけてほしいことや注意事項

警戒レベル１【早期注意情報】　　警戒レベル２【大雨・洪水注意報】
もうすぐ避難開始！情報収集と避難の準備を

警戒レベル３【高齢者等避難】
危険な場所から高齢者等は避難！

警戒レベル４【避難指示】
危険な場所から全員避難！

緊急通報装置

⑧そのほかの備え（✔を入れる）

【必ず必要なもの】 【避難先で必要になるもの】 ※アレルギーやペットの有無、持病の有無など知ってほしいこと 防災ラジオ

警戒レベル５
【緊急安全確保】

命の危険 直ちに安全確保！

緊急医療情報キット

⑦タイムライン（警戒レベルに応じた行動）

居室や寝室の家具転倒防止対策

個人情報共有
同意あり☑

避難先①
で

　避難先② 住所
で

②避難先

続柄

個人情報共有
同意あり☑

土砂災害警戒区域 土砂災害警戒区域（土石流、急傾斜、地すべり）

浸水ハザード

氾濫流家屋倒壊等氾濫想定区域

介助があればできる
住所

※ハザードマップ・本人の身体状況等を考慮し判断すること

TEL

①ハザードマップの確認

TEL

③避難支援者の情報（家族でも可） ④避難経路

0.5ｍ~3ｍ未満
支
援
者
①

氏名 続柄

支
援
者
②

氏名

　垂直避難

①から⑧の項目を確認し記入しましょう

（ ）さんの避難計画〔タイムライン〕
令和　　年　　　月　　　　日

ハザードの確認は

日田市Webマップ


