
≪サンヒルズひた 無料教室体験お申込書≫ 

 

（フリガナ） 

お名前 

 

 

ご住所      市 

ご連絡先 ―       ― 

 ↓ご希望の教室に☑をお願いします。 

 教室名 開講日 講師 時間 

□ インナー・ビューティーヨガ 月曜日 川津 一紗 10：00～11：30 

□ ヨガ教室 月曜日 小関 ひとみ 13：30～15：00 

□ 骨盤矯正 健身操教室 月曜日 川津 真寿美 13：30～15：30 

□ 書道・実用書道教室 月曜日 諌山 和光 19：00～21：00 

□ 華道教室 火曜日 原田 ツルエ 19：00～21：00 

□ ヨガ教室 水曜日 小関 ひとみ 10：00～11：30 

□ カラオケ教室 木曜日 高村 稔 19：30～21：30 

□ トールペイント教室 木曜日 塩月 伊登美 10：00～12：00 

□ フォークダンス教室 木曜日 矢野 智子 10：00～11：30 

□ ヨガ教室 木曜日 宮田 ひとみ 10：00～11：30 

□ ゆっくりやさしいエアロビクス 木曜日 川津 真寿美 10：00～12：00 

□ 書道教室・硬筆指導 木曜日 諌山 和光 17：00～21：00 

□ ナイトヨガ 木曜日 宮田 寿望 19：30～21：00 

□ たのしいエアロビクス 金曜日 川津 真寿美 19：30～21：30 

□ フラダンス 金曜日 原田 秀子 20：00～21：00 

□ スマホ教室 土曜日 矢幡 正人 10：00～11：30 

□ 韓国語教室（入門） 土曜日 藤原 良子 16：10～17：40 

□ 背骨コンディショニング 火曜日 紙屋 寿江 10：00～11：10 

□ 〃 金曜日 〃 〃 

□ ステラ・パソコン教室（ワード活用） 水曜日 佐藤 秀樹 13：30～15：30 

□   〃  （はじめてのパソコン） 木曜日 〃 〃 

□ ライアン・イングリッシュ（初～中級） 火曜日 ﾗｲｱﾝ･ﾓﾙﾄﾝ 18：00～21：00 

□ 〃 水曜日 〃 13：00～15：00 

□ 韓国語教室（初級） 水・金曜日 藤原 良子 10：20～11：50 

□ ジャザサイズ日田教室 火・土曜日 馬越 三貴 10：00～11：00 

□ 〃 月・土曜日 〃 19：30～20：30 

□ 韓国語教室（初級） 4/28(月) 藤原 良子 19：30～21：00 

《キャンペーンのお問合せ先》サンヒルズひた  0973-22-5733 

              日田市商工労政課 0973-22-8383 

※なお、本キャンペーンについては電話でのご予約は承っておりませんのでご了承ください。 

お申込日：令和  年  月  日 


