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　「川が遊園地になる
日」、リバーフェスタin
みくま川で、手をつない
で必死に“走るでござ～
る”を楽しむ子供たち。
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歩くペースでジョギング！ 
スロージョギングⓇ
　
　１分間で180歩（１秒間に３歩）のペースで行
いましょう。この歩数に満たない人は歩幅が広す
ぎますので、テンポに合わせられるよう歩幅を狭
くしましょう。
　おすすめは、誰かに隣で歩いてもらって、その
スピードに合わせて走ります。初心者は時速３～
５kmを目安にしましょう。足の運びのイメージは
「麦踏」です。
【方法・ポイント】
①アゴを上げて目線は
遠く

②口をあけて、呼吸は
自然に

③腕は腰の横に据える
④歩幅は狭く、小刻み
に進む（１秒間に３
歩のペース）

⑤足の指の付け根から
着地（足の裏の前半
分）

［運動を行うときの注意点］
・日頃、運動習慣がない人は徐々に体を動かす時間を増やしていきましょう
・体調が悪いときは無理をしないようにしましょう
・脱水症状や熱中症に注意しましょう
・運動だけでなく、食事の量や栄養のバランスも心がけましょう
・持病や体の痛みがある場合は、主治医などの専門家に相談しましょう
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運動の成果

脳の活性化

心肺機能の向上

血液の流れが良くなる

肥満を防ぐ

足腰の強化

血糖値を下げる

ストレス解消

日田 歩ちゃん
あゆみ

踏み台昇降運動で下半身の筋力ＵＰ！
ステップ運動
　
　ニコニコペースで台を昇り降りする運動です。
畳半畳ほどのスペースがあれば、自宅で簡単に運
動をすることができます。
　台の高さは10～20cm。階段や玄関の段差を利
用しても良いです。新聞紙や雑誌などを束ねたもの
は、怪我をしたり足を痛めることがあるので避けて
ください。その場の足踏みでも効果はあります。
　最初は１秒間に１ステップ、１分間に15回の昇
降を行いましょう。無理をせず、安定した姿勢が
保てるスピードで行うことが重要です。
【方法・ポイント】
①ニコニコペース（鼻歌が歌えるくらい）で台を
昇降できる高さ・速さを決める
②足が台の真ん中に乗るように
③台に昇った時、膝をしっかり伸ばす

ニコニコペースとは？
　息切れすることなく、おしゃべりや鼻歌が歌えること、
笑顔が保てることが目安
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やってよかった!!　スロージョギングⓇ！ステップ運動！
ニコニコペースで続けよう♪

ステップ運動とスロージョ
ギングを始めて、体脂肪が
減り、筋肉がつきました。
毎日意識して動くようにな
り、１日の歩数が１万歩い
く日も増えました。毎日の
記録をすることで、自分の
変化が分かり、継続につな
がっています。

ステップ運動とスロージョギ
ングを始め、最初はきつさが
ありましたが、続けるうちに
体が疲れにくくなりました。
体重が－5.3㎏、腹囲が－５
cmとなり、血液検査の値も改
善しました。毎日の体の変化
が楽しく、ステップ運動地域
教室やステップ運動教室のＯ
Ｂ会にも参加しています。今
年の健康診断も楽しみです。

※Ⓡスロージョギングは一般社団法人日本スロージョギング協会の登録商標です。

ステップ運動地域教室（天瀬公民館）

　私たちは「自分の健康は自分で守る」の意識
のもと、健康の保持増進の一つとしてステップ
運動・スロージョギングⓇに日々励んでいま
す。運動だけでなく、楽しくおしゃべりをしな
がら、和気あいあいとした和やかな教室です。

日田市が行っている健康教室（運動）

・ステップ運動地域教室
　市が養成したステップ運動リーダーさんが各地区の公民館
で、ステップ運動の教室を開催しています。
　（現在開講…天瀬、桂林、高瀬、三花、日隈、光岡、咸宜、
大山、若宮、夜明、上中津江、五和）

・ウォーキング＆スロージョギング®教室
　正しいウォーキングやスロージョギングⓇの方法を学び、実
践できる教室です。※開催前に広報ひたでお知らせします。

・脱メタボ教室
　メタボ該当者や運動習慣を身につけたい人を対象に、ステッ
プ運動やスロージョギングⓇを中心とした運動教室を開催し
ています。※開催前に広報ひたで教室生を募集します。

※上記の教室への参加は日田市民健活ポイントサービス事業のポイント
となります。

室井みどりさん

私は運動を始めて３年が過ぎ
ました。今では習慣化するま
でになり、基礎代謝も上がり
ました。私にとって毎朝１時
間のスロージョギングは心地
よい気分を実感し、良い汗を
流す楽しい時間です。また、
ストレス発散にもなっていま
す。これからも健康寿命を延
ばすために継続していきたい
と思います。

ステップ運動やスロージョギ
ングなどのニコニコペースの
運動は、日頃使わない筋肉に
刺激を与え、心身の調子を整
え、脳を活性化させてくれる
万能薬です。運動を始めてか
ら、ちょっとした時間を活用
して、ジョギングをしたりこ
まめに体を動かして、半年間
で体重が9㎏減りました。
現在もリバウンドもなく、３
年間が経過しています。今後
も自分の健康のため、継続し
ていきたいと思います。

宮﨑まち子さん

行村久代さん

土居武夫さん

あなたも
チャレンジ
しませんか
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・写真右上
　健康づくりに最適なステップが設置され
ています。

・写真右下
　山の中を散策できるトレッキングコース
（案内板）も設けています。

・写真左下
　グラウンドゴルフ場としても利用可能な
芝生広場
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１．健康づくりの森

　「田来原美しい森づくり公園」は、健康づくりを
目的に整備されており、ウォーキングやジョギン
グを楽しむことができます。
　天空の公園でリフレッシュしませんか！　
　1.5Kmコース・1.0Kmコースの２コースを整備

２．交流（上下流）の森

　上下流交流による植樹体験や、公園周辺の下草刈
を行い、森と水の関わりを学びます。
　・大山ダム上下流交流事業
　　２月～３月頃開催
　　※体験植樹ゾーンで植樹を行います。
　・ひと山まるごとガーデニング
　　９月末頃開催
　　※公園周辺の「下草刈」を行います。

３．地域振興の森
　
　森づくり交流館や交流広場は、地域振興のための
会議や、市民の交流、健康づくりの広場となって
います。 ・写真右上　

　公園内には、日田材を利用した「東屋」
が４基整備され、「トイレ」も３か所あ
ります。

・写真右下
　公園付近から望む「大山ダム」。
　絶景です！

・写真左上
　『椎茸』人工栽培法の着想の地です。
　※人工栽培法の発明者 森 喜作氏の銅像。

※イノシシ対策のため、門を閉じています。
　利用の際は「門の開閉」にご協力をお願いします。

　この公園は、大山ダム建設時の残土処理場の跡地を利用
した公園で、ダム建設（大山ダム）の促進や水源地域の生活
環境、産業基盤の整備などを目的とする「水源地域対策特別
措置法」に基づき、左記の３つのコンセプト（概念）によっ
て整備されました。
※施設等の使用には使用料（減免、免除有）がかかります。
　詳細は市ホームページ又は大山振興局にお問い合わせくだ
さい。

【アクセス】
　国道212号を大山町方面へ。
　中川原交差点を前津江町方面へ。
　大山ダム入口を右折し、道なりに５㎞進むと
　公園に到着します。
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高齢者インフルエンザ、高齢者肺炎球菌
              イ 肺
秋吉病院 豆田町 ☎㉓０８０８ ○ ○
麻生小児科医院 淡窓２丁目 ☎㉔２３２３ ○ ○
池田医院 丸の内町 ☎㉒３４３２ ○ ○
石井産婦人科 豆田町 ☎㉓４１５３ ○ ○
井上鶴川堂 大鶴本町 ☎㉘２２０２ ○ ○
井上内科 田島本町 ☎㉒４７００ ○ ○
岩尾病院 淡窓２丁目 ☎㉒６１６１ ○ ○
上野公園病院 上野町 ☎㉒７７２３ ○ ×
大分県済生会日田病院 清水町 ☎㉔１１００ ○ ○
大分友愛病院 上野町 ☎㉓５１５１ ○ ○
大河原病院 隈２丁目 ☎㉒３１３１ ○ ○
奥平医院 中津江村栃野 ☎54３０２１ ○ ○
河津内科呼吸器科 石井町２丁目 ☎㉓８１２３ ○ ○
隈診療所 隈１丁目 ☎㉒００３３ ○ ○
桂林病院 城町１丁目 ☎㉒１２３１ ○ ○
功能整形外科医院 本町 ☎㉔７７７１ ○ ○
児玉医院 三本松２丁目 ☎㉔６５７２ ○ ○
五反田病院 若宮町 ☎㉓８３８６ ○ ○
齊藤医院 大肥本町 ☎㉘２２２０ ○ ○
佐藤内科医院 田島１丁目 ☎㉒１１７０ ○ ○
下飛田小児科 中央１丁目 ☎㉔１１４８ ○ ○
城谷病院 元町 ☎㉓６１１５ ○ ○
聖陵岩里病院 銭渕町 ☎㉒１６００ ○ ○
聖陵花月クリニック　　清水町　　　  ☎㉗５０５０ ○ ○
膳所医院 本町 ☎㉒３２９２ ○ ○

          　  イ 肺
新関内科医院 田島２丁目 ☎㉔３３５５ ○ ○
原整形外科医院 上城内町 ☎㉔５５７８ ○ ×
原病院 三本松２丁目 ☎㉒７１５１ ○ ○
日田市立上津江診療所 上津江町川原 ☎54３００１ ○ ○
日田市立東渓診療所 天瀬町合田 ☎57２５００ ○ ○
日田中央病院 淡窓２丁目 ☎㉓３１８１ ○ ○
日田リハビリテーション病院 上手町 ☎㉓８８８９ ○ ○
日野内科 天神町 ☎㉓６００９ ○ ○
福田医院 清岸寺町 ☎㉒１６４８ ○ ○
福田内科クリニック 大宮町 ☎㉕５１８８ ○ ○
堀田クリニック 新治町 ☎㉒２６６２ ○ ○
松浦クリニック 中央１丁目 ☎㉔４１５５ ○ ○
みよしクリニック 三芳小渕町 ☎㉔１５１５ ○ ×
若宮病院 南元町 ☎㉒７１７１ × ○
渡辺医院 大山町西大山 ☎52２０１７ × ○

         　　　　　　　 イ 肺
重松医院 朝倉市杷木 0946-62-0721  ○ ○
田辺医院 　　 〃 0946-62-0061  ○ ○
森山内科 　　 〃 0946-62-0111  ○ ○
和田外科医院 　　 〃 0946-62-0676  ○ ○
山鹿医院 　　 〃 0946-62-0501  ○ ○
上田内科胃腸科医院 うきは市浮羽町 0943-77-3588  ○ ○
国武内科医院 　　 〃 0943-77-7788  ○ ×

…高齢者インフルエンザイ …高齢者肺炎球菌肺

予防接種個別接種医療機関一覧

インフルエンザ予防接種の経費を一部助成しています

▼接種期間　10月１日㈯～平成29年１月31日㈫

▼対象者　日田市国民健康保険の被保険者（65歳未満）
※60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能又はヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能障害がある人（身体障害者障
害程度等級表の１級相当）及び65歳以上の人は、高齢者イン
フルエンザ予防接種の対象となります。

▼助成内容　インフルエンザ予防接種に係る費用を医療機
関に支払ったとき、１,０００円助成

※一人につき一年度内に１回まで。
※申請の受付は平成29年４月28日㈮まで。

▼申請場所　健康保険課、各振興局・振興センター

▼必要書類　印鑑、世帯主の口座番号、保険証、領収書
※領収書には、接種した全ての人の氏名、接種した日、インフル
エンザ予防接種が明記されていることが必要です。

問健康保険課国保・年金係☎㉒８２７１（市役所１階）

65歳未満の日田市国民健康保険加入者にお知らせ

県外の医療機関

Ｂ型肝炎予防接種

Ｂ型肝炎
医療機関名 所在地 ＴＥＬ

麻生小児科医院

奥平医院
こじかこどもクリニック
五反田病院

大分県済生会日田病院

下飛田小児科

淡窓２丁目

中津江村栃野
清岸寺町
若宮町

清水町

中央１丁目

☎㉔２３２３

☎54３０２１
☎㉘８７７１
☎㉓８３８６

☎㉔１１００

☎㉔１１４８

　平成28年10月から定期接種となりました。

▼対象者
①市内に住民登録をしている人
②平成28年４月１日以降に生まれた１歳未満の人

▼接種回数　３回接種　　 ▼個人負担金　なし　

▼持参するもの
①予診票（医療機関に備え付けています）
②母子健康手帳

▼実施医療機関　下記の医療機関で個別接種

医療機関名 所在地 ＴＥＬ 医療機関名 所在地 ＴＥＬ

医療機関名 所在地 ＴＥＬ
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高齢者インフルエンザ

高齢者肺炎球菌

赤ちゃんのＢ型肝炎

高齢者肺炎球菌予防接種 高齢者インフルエンザ予防接種
　この予防接種を受けておくと、インフルエ
ンザにかかりにくくなり、また、かかった場
合も症状の重症化を抑えることができます。

▼対象者
　市内に住民登録をしている人で、次の①又
は②に該当する人
①65歳以上の人
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器
の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能障害がある人（身体障害者障害程
度等級表の１級相当）

▼個人負担金　１,４５０円（予防接種を安全
に接種できるかを判定する診察のみの場合
は、９１０円）

※対象者で、生活保護を受けている人又は平成28年
度市民税非課税世帯の人は無料。（保護証明や非
課税証明が必要）

▼接種期間
　平成29年１月31日㈫まで

▼持参するもの
①住所・氏名・年齢を証明できるもの（健康
保険証など）
②身体障害者手帳など

　この予防接種が定期予防接種として対象となるのは、生涯で
１回となっています。今年度が対象となる人は、今回の機会を
逃すと今後は定期予防接種の対象とはなりませんのでご注意く
ださい。なお、予防接種を受けることについては、それぞれ個
人で判断してください。

▼対象者
　市内に住民登録をしている人で、次の①又は②に該当する人
①平成28年度に次の年齢になる人　
　65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳
※４月１日付けで個別に通知文書を送付しています。
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能又はヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能障害がある人（身体障害者
障害程度等級表の１級相当）

※既にこの予防接種を受けたことがある人は対象外です。

▼個人負担金　２,３７０円（予防接種を安全に接種できるかを
判定する診察のみの場合は、９１０円）

※対象者で、生活保護を受けている人又は平成28年度市民税非課税世
帯の人は無料。（保護証明や非課税証明が必要）

▼接種期間　平成29年３月31日㈮まで

▼持参するもの
①個別通知に同封した予診票
②住所、氏名、年齢を証明できるもの（健康保険証など）
③身体障害者手帳など

予防接種を
受けましょう
問健康保険課保健医療係☎㉔３０００（ウェルピア内）

【共通事項】
■各種証明書の発行
　生活保護証明書：社会福祉課生活福祉係☎㉒８２６３（市役所１階）
　市県民税非課税証明書：税務課税制窓口係☎㉒８３９７（市役所１階）、各振興局・振興センター
■実施医療機関　
　左ページの医療機関で個別接種（事前予約制）
■県外の医療機関で受ける場合
　左ページ記載の医療機関以外で接種を希望する場合は、個別の手続きが必要となりますので、事前にお問い合わせ
ください。
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●10月１日は「浄化槽の日」です！
　昭和60年10月１日に浄化槽法が施行されたことか
ら、この日が「浄化槽の日」となりました。　
　浄化槽は、微生物などの働きを利用し汚れた水をきれ
いにする装置で、維持管理がとても大切です。
　浄化槽を使っている人には、浄化槽法による３つの義
務が定められています。

　

①浄化槽の保守点検は、県の登録を受けた保守点検業者
で行ってください。
②浄化槽の清掃は、市の許可を受けた浄化槽清掃業者で
行ってください。
③浄化槽の法定検査は、（公財）大分県環境管理協会で
受検してください。　
　①～③の義務を果たし、環境にやさしい快適な生活を
実現させましょう！

●「京都高山寺と明恵上人 鳥獣戯画」芸術鑑賞バスツアー参加者募集

問社会教育課文化振興係☎㉒６８６８（アオーゼ内）

合併処理浄化槽の設置に対する補助があります！
　市では生活排水対策のため、合併処理浄化槽の設置費
用に対する補助を行っています。汲み取り便槽や単独処
理浄化槽から合併処理浄化槽に切り替える場合は、補助
額の上乗せ（20万円）があります。
　上乗せ補助金を活用し、この機会に是非、合併処理浄
化槽を設置しましょう。
【補助対象者】
　公共下水道・特定環境保全公共下水道（大山地区）の
認可区域及び農業集落排水施設等の整備区域を除いた
区域で、市内に住所を有し、自ら居住する住宅に浄化
槽を設置する人及び市内に居住する目的で浄化槽を設
置する人
【補助金額】

◆浄化槽を適正に使用するための３つの義務◆

①保守点検
【点検・調整・修理】

年３回以上

③法定検査
【水質に関する検査】

年１回

②清掃
【汚泥等の引き抜き】

年１回以上

新築や家の建替え等で
新しく浄化槽を設置する

汲み取り便槽又は単独処
理浄化槽から切り替えるサイズ

５人槽

７人槽

10人槽

332,000円

414,000円

548,000円

532,000円

614,000円

748,000円

問環境課水・環境係☎㉒８３５７（市役所２階）

平成28年度日田市民文化振興基金事業

　九州国立博物館で開催される展覧会で、近年修復を終
えたばかりの国宝「鳥獣戯画」をはじめとする高山寺の
名宝を一堂に紹介する内容となっています。

▼出発日　11月６日㈰

▼行き先　九州国立博物館

▼参加資格　日田市民であること

▼旅行代金　一般3,000円、高校生以下1,500円
※身体障害者手帳、療育手帳、精神保健福祉手帳の所持者は
半額。
※身体障害者手帳の第１種、療育手帳のＡ級、精神保健福祉
手帳の１級所持者で、介助が必要な人の介助者は無料。

▼行程　日田市役所出発（8:00）＝九州国立博物館到
着・見学（9:30）＝同博物館出発（14:00）＝日田
市役所到着（15:30）※全行程バス利用。

※食事は含まれません。（添乗員が同行）

▼募集数　80人（応募多数の場合は抽選）
※最小催行人員20人。

▼申込期限　10月17日㈪　※10月６日㈭から申込開始。

※詳しい旅行条件を説明した書面（パンフレット）をお渡し
しますので、事前にご確認の上、お申し込みください。
■旅行企画・実施　近畿日本ツーリスト九州　九州エージェン
トセンター　観光庁長官登録旅行業1886号　一般社団法人日
本旅行業協会正会員、旅行業公正取引協議会会員、ボンド保
証会員　〒810-0001　福岡市中央区天神2-8-34　住友生命
福岡ビル１階　承認番号（3815-16-09-009）
■受託販売・申込先　株式会社日田ツーリスト　大分県知事登
録旅行業3-85号　総合旅行業務取扱管理者　廣田朝成
※総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取扱う営業所
での取引に関する責任者です。この旅行の契約に関し、担当
者からの説明に不明な点がございましたら遠慮なく上記の旅
行業務取扱管理者に質問してください。

▼営業時間　午前9時30分～午後7時　土曜日は午後3時まで
　　　　　　（日曜日・祝日定休）
※営業日と営業時間外の取消・変更の対応はできません。
　翌営業日の受付となります。
　〒877-0026　日田市田島本町6-19
　☎㉒４８９１　　㉔２１７３
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●第54回小鹿田焼民陶祭
　小鹿田焼の10軒の窯元の庭先で、多数の焼物の展示即売
が行われます。
　臨時バス（有料）も運行されますので、是非ご利用くだ
さい。 

▲

とき　　10月８日㈯・９日㈰
　　　　　午前９時～午後５時▲

ところ　源栄町皿山地域
※臨時バスの詳細は、日田バスセンター（☎㉒７６８１）にお問
い合わせください。 問商工労政課地域産業支援係☎㉒８２３９（市役所３階）

　小鹿田焼陶芸館☎㉙２０２０

統一料金
5,360円

●水道料金の経過措置の上限が変わります
　市では、平成25年10月に水道料金を統一しましたが、急激な料金上昇に対する緩和策として平成35年９月
までの10年間、経過措置を実施しています。（対象地区は、旧町村の簡易水道地区等の一部です）
　料金の統一によって急激な引上げとなる場合は、上限を設定し、上限を超える額は徴収しないこととしてい
ます。
　４年目（平成28年10月から平成29年９月）の上限は、統一前料金の2.00倍です。　
　統一前後の料金や経過措置のシミュレーションができるソフト（エクセル形式）を市ホームページに掲載し
ていますので、ご利用ください。

上限の設定

問水道課管理係☎㉒８２２０（市役所５階）

経過措置の例

　天瀬振興局管内の簡易水道13㎜口径メーターでひと月30㎥の水道を使用した場合
※10円未満は切り捨てます。

統一前料金
2,470円

経過措置　段階的に引上げ（統一前料金を基に算出）
２年目
（1.5倍）
3,700円

３年目
（1.75倍）
4,320円

４年目
（２倍）
4,940円

５年目
（2.25倍）
5,360円

※経過措置の対象になるかどうかの判定は、毎月行います。2.17倍
４年目は

料金の変化率が
2.00倍以上の場合に

経過措置が
適用されます

１年目（平成25年10月～平成26年９月）
２年目（平成26年10月～平成27年９月）
３年目（平成27年10月～平成28年９月）
４年目（平成28年10月～平成29年９月）

９年目（平成33年10月～平成34年９月）
10年目（平成34年10月～平成35年９月）
11年目（平成35年10月～）                   

統一前料金比
　１.２５倍
　　１.５倍
　１.７５倍
　　２.０倍

　３.２５倍
　　３.５倍

毎年０.２５倍ずつ上昇

上限設定なし

統一後の経過年数
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国
道
２
１
０
号
通
行
規
制

　

国
道
２
１
０
号
は
橋
梁
補
修
工
事
の
た

め
通
行
規
制
（
終
日
片
側
交
互
通
行
）
を

行
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
規
制
期
間

　

10
月
中
旬
〜
平
成
30
年
春
（
予
定
）

■
規
制
場
所

　

天
瀬
町
女
子
畑
字
川
原
（
境
橋
）

■
規
制
内
容　

　

終
日
片
側
交
互
通
行

※
現
地
の
誘
導
に
従
っ
て
通
行
願
い
ま
す
。

問
国
土
交
通
省
大
分
河
川
国
道
事
務
所
日

田
国
道
維
持
出
張
所
☎
㉓
８
１
４
３

10
月
１
日
は
「
土
地
の
日
」

　

10
月
は
土
地
月
間
で
す
。

　

一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た

場
合
、
契
約
締
結
後
２
週
間
以
内
に
土
地
の

所
在
す
る
市
町
村
に
届
出
が
必
要
で
す
。

■
届
出
者

　

土
地
取
得
者
（
買
主
）

■
届
出
の
必
要
な
土
地

・
都
市
計
画
区
域　

５
千
㎡
以
上

・
そ
の
他
の
区
域　

１
万
㎡
以
上

■
届
出
の
必
要
な
取
引

　

売
買
、
交
換
、
営
業
譲
渡
、
譲
渡
担
保
、

共
有
持
分
の
譲
渡
等
（
こ
れ
ら
の
取
引
の

予
約
で
あ
る
場
合
も
含
み
ま
す
）

■
届
出
書
類

　

届
出
書
、
契
約
書
の
写
し
、
位
置
図
、

周
辺
状
況
図
等

　

土
地
は
限
ら
れ
た
貴
重
な
資
源
で
す
。

土
地
政
策
に
対
す
る
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
都
市
計
画
係

　

☎
㉒
８
２
１
７
（
市
役
所
５
階
）

日
田
都
市
計
画
下
水
道
の
変
更

（
決
定
）
に
関
す
る
図
書
の
縦
覧

　

日
田
公
共
下
水
道
の
排
水
区
域
の
変
更

に
つ
い
て
都
市
計
画
決
定
し
ま
し
た
の

で
、
関
係
図
書
を
縦
覧
し
て
い
ま
す
。

■
縦
覧
場
所　

市
役
所
５
階　

下
水
道
課

問
都
市
整
備
課
都
市
計
画
係

　

☎
㉒
８
２
１
７
（
市
役
所
５
階
）

平
成
29
年
度
日
田
市
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
者

雇
用
促
進
支
援
事
業
奨
励
金

　

10
月
１
日
以
降
に
、
日
田
市
出
身
の
Ｕ

タ
ー
ン
者
又
は
市
外
か
ら
日
田
市
に
移
住

す
る
Ｉ
タ
ー
ン
者
を
正
規
雇
用
す
る
市
内

事
業
者
へ
の
平
成
29
年
度
事
業
奨
励
金
の

受
付
を
開
始
し
ま
す
。

■
対
象
者

　

市
内
に
１
年
以
上
事
業
所
（
本
社
）
を

有
し
、
引
き
続
き
同
一
事
業
を
営
ん
で

い
る
中
小
企
業
者
等

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
奨
励
金
の
額　

　

対
象
労
働
者
一
人
に
つ
き
20
万
円

※
た
だ
し
、
１
事
業
所
に
つ
き
当
該
年
度
４
人

ま
で
。

※
申
込
み
・
申
請
の
流
れ
等
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
左
記
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
商
工
労
政
課
雇
用
・
労
働
環
境
係

　

☎
㉒
８
２
３
９
（
市
役
所
３
階
）

平
成
28
年
度
狩
猟
者
登
録

■
種
別　

　

網
猟
、
わ
な
猟
、
第
１
・
２
種
銃
猟

■
実
施
日
・
会
場

①
10
月
６
日
㈭

　

（
旧
日
田
市
に
住
所
地
を
有
す
る
人
）

②
10
月
７
日
㈮

　

（
旧
日
田
郡
に
住
所
地
を
有
す
る
人
）

　

大
分
県
日
田
総
合
庁
舎
４
階
大
会
議
室

■
狩
猟
税

・
第
１
種
銃
猟　
　
　

１
万
６
５
０
０
円

・
第
２
種
銃
猟　
　
　

５
５
０
０
円

・
網
猟
、
わ
な
猟　

各
８
２
０
０
円

※
申
込
み
に
は
、
印
鑑
・
登
録
料
・
証
明
写

真
・
銃
所
持
許
可
証
が
必
要
で
す
。

■
登
録
手
数
料　

　

申
請
一
種
に
つ
き　

各
１
８
０
０
円

問
大
分
県
西
部
振
興
局
森
林
管
理
班

　

☎
㉒
２
５
８
５　

被
災
し
た
中
小
企
業
者
等
の

事
業
再
建
を
支
援

　

県
で
は
、
平
成
28
年
熊
本
地
震
で
被
災

し
た
県
内
の
中
小
企
業
等
が
グ
ル
ー
プ
を

つ
く
り
、
地
域
の
産
業
復
興
に
欠
か
せ
な

い
施
設
・
設
備
の
復
旧
に
取
り
組
む
場
合

に
、
そ
の
費
用
を
助
成
す
る
「
中
小
企
業

等
グ
ル
ー
プ
施
設
等
復
旧
整
備
事
業
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
補
助
金
の
交
付
申
請
に
必
要
と

な
る
「
復
興
事
業
計
画
」
の
公
募
を
行
っ

て
い
ま
す
。

■
募
集
期
限　

１
次
締
切　

10
月
28
日
㈮

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
商
工
労
働
部
経
営
創
造
・
金
融
課

　

☎
０
９
７
‐
５
０
６
‐
３
２
２
６

出
張
！
人
権
・
登
記
相
談
所

　

人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局
職
員
に
よ
る

「
出
張
人
権
相
談
所
」
を
行
い
ま
す
。

■
と
き
・
と
こ
ろ

　

10
月
17
日
㈪　

中
津
江
公
民
館　
　

　

10
月
24
日
㈪　

天
瀬
公
民
館

　

11
月
２
日
㈬　

高
瀬
公
民
館　

　

11
月
17
日
㈭　

東
有
田
公
民
館

　

11
月
22
日
㈫　

光
岡
公
民
館

　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜
４
時

※
予
約
不
要
で
す
。

※
登
記
相
談
に
つ
い
て
は
、
権
利
書
等
の
資
料

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
大
分
地
方
法
務
局
日
田
支
局

　

☎
㉒
２
７
１
９

10
月
23
日
に
市
民
一
斉
清
掃
・
河
川
美
化

「
ノ
ー
ポ
イ
」
運
動
を
行
い
ま
す

　

市
で
は
平
成
21
年
10
月
に
制
定
し
た

「
日
田
市
ポ
イ
捨
て
等
防
止
に
関
す
る
条

例
」
の
啓
発
と
併
せ
て
、
毎
年
10
月
第
４

日
曜
日
に
市
民
一
斉
清
掃
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
国
土
交
通
省
が
地
域
と
一
体
と

な
っ
て
推
進
し
て
い
る
筑
後
川
・
矢
部
川

河
川
美
化
「
ノ
ー
ポ
イ
」
運
動
も
同
時
に

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

居
住
す
る
地
域
の
美
化
活
動
に
参
加

し
、
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
や
不
法
投
棄
の
な

い
快
適
で
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

問
環
境
課
生
活
環
境
係

　

☎
㉒
８
２
０
８
（
市
役
所
２
階
）

お
知
ら
せ

くらしの情報※電子申請有り…市ホームページの電子申請のページから申込みできます。
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
募
集

　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、
平
成
29
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
助
成
は
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
と
し
て
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
の
充
実
・
強
化
を
図
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
地
域
社
会
の
健
全
な
発
展
と
住
民
福

祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
す

る
も
の
で
す
。

■
対
象
団
体

　

地
域
住
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
（
自

治
会
等
）

■
対
象
事
業
・
助
成
金

①
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
直
接
必
要
な
設

備
等
の
整
備
（
１
０
０
万
円
か
ら
２
５

０
万
円
ま
で
）

②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
建
設
（
対

象
と
な
る
事
業
費
の
５
分
の
３
以
内
に

相
当
す
る
額
で
１
５
０
０
万
円
ま
で
）

③
青
少
年
健
全
育
成
事
業
（
30
万
円
か
ら

１
０
０
万
円
ま
で
）
や
共
生
の
地
域
づ

く
り
ソ
フ
ト
事
業
（
５
０
０
万
円
ま

で
）
等

④
地
域
防
災
組
織
育
成
助
成
事
業
（
２
０

０
万
円
ま
で
）

■
申
込
み
・
書
類
提
出
期
限　

　

10
月
14
日
㈮

問
①
〜
③
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
市
民
協

働
・
男
女
共
同
参
画
推
進
係

　

☎
㉒
７
５
１
５
（
市
役
所
６
階
）

　

④
防
災
・
危
機
管
理
室

　

☎
㉒
８
３
６
３
（
市
役
所
４
階
）

10
月
は
児
童
手
当
の
支
給
月

　

６
月
か
ら
９
月
ま
で
の
児
童
手
当
を
10

月
５
日
㈬
に
振
り
込
み
ま
す
の
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
振
り
込
み
の
時
間
は
、
金
融
機
関
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。

※
現
況
届
が
未
提
出
の
場
合
は
支
給
が
差
止
め

に
な
り
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
早
く
現
況

届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
未
来
室
家
庭
支
援
係

　

☎
㉒
８
２
９
２
（
市
役
所
１
階
）

５
歳
児
発
達
相
談
会

　

小
学
校
入
学
を
１
年
後
に
控
え
た
５
歳

児
の
発
達
に
関
す
る
相
談
に
、
医
師
、
臨

床
心
理
士
等
が
応
じ
ま
す
。

■
と
き　

10
月
26
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

■
と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ピ
ア

■
対
象

　

平
成
23
年
８
月
１
日
〜
11
月
30
日
生
ま

れ
の
お
子
さ
ん
と
親
又
は
家
族
な
ど

※
左
記
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限　

10
月
18
日
㈫

問
健
康
保
険
課
健
康
支
援
係

　

☎
㉔
３
０
０
０
（
ウ
ェ
ル
ピ
ア
内
）

た
ま
ご
学
級
参
加
者
募
集

　

妊
婦
及
び
２
歳
ま
で
の
乳
幼
児
が
い
る

家
族
を
対
象
に
、
子
供
の
事
故
予
防
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き

　

10
月
28
日
㈮　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

　

（
受
付
は
午
後
６
時
30
分
か
ら
）

■
と
こ
ろ　

日
田
消
防
署

■
内
容　

子
供
の
事
故
予
防
の
お
話
・
心

　

肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

■
募
集
数　

20
組
程
度

■
参
加
料　

無
料

※
左
記
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限　

10
月
20
日
㈭

※
電
子
申
請
有
り
。

問
健
康
保
険
課
健
康
支
援
係

　

☎
㉔
３
０
０
０
（
ウ
ェ
ル
ピ
ア
内
）

在
宅
重
度
障
が
い
者
住
宅

改
造
資
金
助
成

■
対
象　

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
、

療
育
手
帳
Ａ
級
、
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
１
級
の
障
が
い
児
・
者
で
、
本

人
が
属
す
る
世
帯
の
生
計
中
心
者
（
対

象
と
な
る
障
が
い
者
の
生
計
を
実
質
的

に
支
え
る
人
）
の
前
年
の
所
得
金
額
が

２
０
０
万
円
未
満
の
場
合

■
助
成
額　

　

補
助
基
準
額
（
60
万
円
を
上
限
）
の
３

分
の
２
以
内
（
40
万
円
以
内
）

■
申
込
期
限　

10
月
14
日
㈮

※
障
が
い
の
内
容
に
応
じ
た
住
宅
改
造
が
対
象

で
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
事
前
に
左
記
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　

☎
㉒
８
２
９
０
（
市
役
所
１
階
）

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ひ
た

■
と
き　

10
月
８
日
㈯
（
要
予
約
）

　

午
前
11
時
〜
午
後
２
時

■
と
こ
ろ　

花
月
園
新
館
（
日
ノ
出
町
）

■
参
加
費　

５
０
０
円
以
内
（
ラ
ン
チ
代
）

※
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
、
お
菓
子
を
食
べ
な
が

ら
、
認
知
症
に
関
す
る
情
報
や
知
識
を
共
有

し
、
悩
み
を
語
り
合
い
交
流
す
る
場
で
す
。

※
左
記
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ひ
た
実
行
委
員
会
事

務
局
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
花
花
）

　

☎
㉖
３
５
０
１

　

長
寿
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

　

☎
㉒
８
２
９
９
（
市
役
所
１
階
）

み
ん
な
で
延
ば
そ
う
健
康
寿
命

　

大
分
県
は
、
男
女
と
も
に
長
寿
県
ト
ッ

プ
10
の
仲
間
入
り
を
果
た
し
、
健
康
寿
命

も
前
回
調
査
か
ら
大
き
く
伸
び
ま
し
た
。

県
で
は
更
に
取
組
を
進
め
「
健
康
寿
命
日

本
一
」
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

県
民
一
人
ひ
と
り
が
元
気
に
な
れ
ば
、

家
庭
や
職
場
に
も
元
気
が
生
ま
れ
、
地
域

社
会
の
活
力
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

■
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
カ
ギ
（
一
日
の
目
安
）

・
減
塩
マ
イ
ナ
ス
３
グ
ラ
ム

・
野
菜
３
５
０
グ
ラ
ム

・
歩
数
プ
ラ
ス
１
５
０
０
歩

※
健
康
寿
命
と
は
、
健
康
上
の
問
題
で
日
常
生

活
が
制
限
さ
れ
る
こ
と
な
く
生
活
で
き
る
期

間
を
指
し
ま
す
。

問
大
分
県
福
祉
保
健
部
健
康
づ
く
り
支
援
課

　

☎
０
９
７
‐
５
０
６
‐
２
６
６
６

　

健
康
保
険
課
健
康
支
援
係

　

☎
㉔
３
０
０
０
（
ウ
ェ
ル
ピ
ア
内
）

健
康
・
福
祉

募
集

　　次回の広報ひた 10 月 15 日号は、10 月 14 日㈮に発送します。Information 10．1
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こころちゃん

人権コラム　　心、豊かに

子どもの幸福の先に   

　103,260件。
　全国の児童相談所が2015年度に対応した児童
虐待の相談件数（速報値）です。うち、大分県
は983件で、九州７県では福岡、熊本に次いで３
番目に多い件数となっています。
　虐待は、「身体的」・「性的」・「ネグレク
ト（育児放棄等）」・「心理的」に分けられま
すが、2015年度の相談件数の約半数を「心理的
虐待」が占めています。これは、子どもが見て
いる前で保護者が配偶者等に暴力を振るう「面
前ＤＶ」が心理的虐待にあたるとして、警察か
らの通告の増加が一因であるとされています。
　子どもを虐待する者の約半数は実母、次に実
父です。虐待の多くは「貧困」や「障が
い」、「虐待の連鎖」、「地域社会からの孤
立」など、さまざまな事情が複雑に絡みあって
起きており、ほかに病気や失業など不意に深刻
な問題に直面した時などにも起きてしまうよう
です。このような状況の家庭すべてで虐待が起
きる訳ではありませんが、どの家庭でも起こり
得ることがわかります。ひとりで悩み続け、苦
しみ、心が追いつめられた末に、子どもへの悲
しい行動に走ってしまう。虐待の実態から子ど
もを救うには、まず親（保護者）の心を救うこ
とが先なのかもしれません。
　1989年に国連で採択された「子どもの権利条
約」。この条約に深く影響を与えたといわれ
る「子どもの権利の尊重」を発表したポーラン
ドのコルチャック氏は、『子どもは幸福になる
権利を持っている。子どもの幸福なしに、大人
の幸福はあり得ない。』と語っています。
　子どもの幸せな笑顔は、周囲に安堵感や活力
をもたらし、大人も思わず笑みがこぼれます。
その子どもたちの笑顔と幸せに暮らす権利を守
れるのは、大人だけです。いかなる理由や事情
があっても、児童虐待は子どもへの「人権侵
害」であることを強く心に留める行動が望まれ
ています。
　　―　「もしかして」 あなたが救う
 　　　　　　　　　　　　　　小さな手　―　
（平成27年度「児童虐待防止推進月間」標語の最優秀作品）

　　　　　問人権啓発センター
　　　　　　☎㉒８０１７（市役所別館１階）　

イ
ベ
ン
ト

５
年
の
後
納
制
度

　　

過
去
５
年
以
内
に
国
民
年
金
保
険
料
の
納

め
忘
れ
が
あ
る
人
は
、
申
し
込
み
に
よ
っ

て
、
平
成
30
年
９
月
ま
で
の
２
年
間
に
限

り
、
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
不
足
し
て
い
る
期
間
の
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
で
、
年
金
の
受
給
資
格
を
得
ら

れ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
日
本
年
金
機
構
日
田
年
金
事
務
所

　

☎
㉒
６
１
７
４

　

健
康
保
険
課
国
保
・
年
金
係

　

☎
㉒
８
２
７
１
（
市
役
所
１
階
）

ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー
ト
ッ
プ
リ
ー
グ

　
　
　
　

リ
ー
グ
戦　

第
７
節

　

国
内
ラ
グ
ビ
ー
の
最
高
峰
リ
ー
グ
が
大

分
市
の
大
分
銀
行
ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
こ
の
瞬
間
を
見
逃
す
な
！

■
と
き

　

10
月
16
日
㈰　

午
後
１
時
キ
ッ
ク
オ
フ

■
と
こ
ろ　

　

大
分
ス
ポ
ー
ツ
公
園
大
分
銀
行
ド
ー
ム

■
前
売
券

　

一
般
自
由
席　

１
８
０
０
円

　

ペ
ア
自
由
席　

３
０
０
０
円

※
前
売
券
は
10
月
14
日
㈮
ま
で
左
記
で
販
売
し

て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
体
育
保
健
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　

☎
㉒
８
４
４
２
（
市
役
所
別
館
２
階
）

親
御
様
（
ご
本
人
含
む
）
の
た
め
の

　
　
　
　
　
　
　

婚
活
応
援
・
無
料
相
談

　

完
全
予
約
制
の
個
別
相
談
で
す
。

□
と
き
・
と
こ
ろ　

10
月
13
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　

複
合
文
化
施
設
（
ア
オ
ー
ゼ
）

※
出
張
面
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
左
記

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

Ｈ
＆
Ｂ

　

☎
０
９
７
７
‐
７
５
‐
９
８
８
４

大
原
の
郷
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　

参
加
者
と
秋
の
歌
を
歌
い
ま
す
。

□
と
き
・
と
こ
ろ

　

10
月
17
日
㈪　

午
前
10
時
〜

　

ケ
ア
ハ
ウ
ス
大
原
の
郷
（
神
来
町
）

※
左
記
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
ね
む
の
会
☎
㉓
５
６
９
６
（
古
田
）

行
政
書
士
無
料
相
談
会

□
と
き
・
と
こ
ろ

　

10
月
19
日
㈬　

午
後
１
時
〜
４
時

　

大
分
県
行
政
書
士
会
（
大
分
市
）

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
行
政
書
士
会
事
務
局

　

☎
０
９
７
‐
５
３
７
‐
７
０
８
９

一
人
暮
ら
し
の
人
の
交
流
会
参
加
者
募
集

　

一
人
暮
ら
し
で
、
日
頃
か
ら
誰
と
も
会

う
こ
と
が
な
い
な
ど
、
話
し
相
手
が
な
く

困
っ
て
い
る
人
が
集
ま
り
茶
話
会
や
手
芸

な
ど
を
行
う
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

※
詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ち
ょ
っ
と
・
寄
っ
て
み
ら
ん
会

　

☎
㉓
０
３
５
２
（
上
玉
利
）

か
み
た
ま
り

くらしの情報
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時代行列
［西国筋郡代（夫婦）］　
 「西国筋郡代」が天領日田に着任する様子を再現した着
任行列の主役、西国筋郡代とその奥方を募集します。

▼とき・ところ　11月13日㈰
　午前10時30分～午後３時頃（準備は午前６時頃から）
　月隈公園、丸山、豆田地区

▼募集数　男女１組（抽選）

▼参加資格　結婚３年以内又は11月中に結婚を予定して
いる日田市在住のカップル
［西国筋郡代行列武士・腰元］

▼とき・ところ　11月13日㈰　午前10時30分～午後３時頃
　月隈公園、丸山、豆田地区

▼募集数　男女各20人程度（先着順）

▼参加資格　高校生以上
＜時代行列共通＞
※電話又は住所・氏名・年齢・電話番号・身長・足のサイズを記入
の上、ファックスでお申し込みください。
月隈公園メインステージ出演者　
　天領まつりの趣旨や雰囲気に合う、歌や踊りのパフォー
マンスを募集します。

▼とき・ところ　11月12日㈯・13日㈰
　午前10時～午後５時頃（10～30分程度）
　月隈公園メインステージ
※電話又は団体（グループ）名・個人名・代表者氏名・連絡
先・出演内容（歌、踊り等）、曲名を記入の上、ファックス
でお申し込みください。
天領ひた食の乱・ひたの物産展出店者
　“食”や様々な物産等の出店者を募集します。

▼とき・ところ　
　11月12日㈯・13日㈰　午前10時～午後９時頃
　永山府政所跡小公園（丸山１丁目）等

▼参加資格　
　日田市内在住の人又は市内で店舗営業等行っている人
※電話又は団体（グループ）名・個人名・代表者氏名・連絡
先・出店内容（品目等）を記入の上、ファックスでお申し込
みください。

天領まつりのボランティア　
　行列の先導、イベントの案内、月隈公園のイベント運
営等に関するボランティアを募集します。

▼とき・ところ　11月12日㈯・13日㈰　
　午前10時～午後５時頃　まつり会場

▼参加資格　高校生以上
※電話又は氏名・連絡先・希望する業務内容等を記入の上、フ
ァックスでお申し込みください。

新企画　「飛脚レース」参加チーム募集！
　和装で豆田町を駆け抜けるリレーマラソン！
　１チーム最大10人まで参加できます。
※詳細はホームページをご覧ください。

▼とき　　11月12日㈯　午後１時スタート（予定）

▼ところ　豆田町特設コース　１km×20周　

▼参加料　１人1,000円（高校生以下500円）

＜日田まつり振興会からのお知らせ＞
日田まつり振興会は、大分県暴力団排除条例及び日田市暴力団
排除条例に基づき、イベントに関して露店を出店する際に、届
出書及び誓約書を提出していただくようにしていますので、皆
様のご理解とご協力をお願いします。提出期限は10月17日㈪
となっていますので、期限までに提出をお願いします。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

募集　元気倍!!日田キャンペーン観光誘客イベント助成
　元気倍!!日田キャンペーン実行委員会では、平成28年
熊本地震の影響で減少した観光客を呼び戻し、日田市
の観光振興を目指す各種団体等が主体的に企画し、実
行するイベント等に対して助成を行っています。
■対象団体　日田市の観光振興を目指す各種団体
■対象事業　新規性があり、観光誘客を目指す、継続的
な取組に寄与するイベント及びキャンペーン
■助成額　事業に要する直接経費の８割以内の額とし、
上限額は、100万円
■募集期限　10月14日㈮
※ただし、随時審査を行い、予算上限額に達し次第終了します。

問日田まつり振興会事務局（観光課内）☎㉒８２１０　㉒８３２８（市役所３階）

日田天領まつり
参加者大募集
11月12日㈯・13㈰開催

期間

申込
期限 10月14日㈮ ※電子申請あり。
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マイナンバーカードの申請が
事業所や公民館でもできるようになりました

　事業所や地域の団体などで希望があれば、職員が事業所などに出向いてマイナンバー
カードの申請を受け付けます。申請に必要な写真もその場で撮影しますので、簡単に手
続きができます。

▼

広
報
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　

「
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
」

マイナンバーカード時間外窓口を開設
　市役所の開庁時間に都合のつかない人は、
　是非ご利用ください。

▼とき　　10月22日㈯・23日㈰
　　　　　午前８時30分～午後５時

▼ところ　市役所１階　市民課

マイナンバーカードの申請をして、３か月以
上受取りをお知らせする郵便が届かない人
は、市民課にご連絡ください。

問マイナンバーお問い合わせダイヤル
　☎㉒８３０３（市役所１階）
　市民課窓口サービス係☎㉒８２０４（市役所１階）

第20回市民健康福祉まつり

パトリア日田
［表彰式典］　午前９時30分～11時
・アトラクション（和太鼓演奏・バンド演奏）
・福祉、敬老関係、作品展などの表彰
［医療シンポジウム］
　午後１時30分～３時　※入場無料。
　大分県済生会日田病院　市民公開講座
　「在宅医療について考える」
　－最期まで自分らしくあるために
　　知ってほしいこと、考えてもらいたいこと－
［各種相談・体験コーナー］　午前10時～
・認知症介護相談　　・こころの健康相談
・障がい者（児）相談　　・医療相談コーナー　等
［作品展］　午前10時～
・高齢者手づくり作品展　・ポスター展
・心身障がい者（児）作品展　等
［ちびっこひろば］　午前10時～
　巨大迷路、ボールプール、手づくりおもちゃ　等

10月９日㈰　午前９時30分～午後３時

パトリア正面玄関横　午前10時～
・健活推進コーナー
　健活ポイントの付与と新規受付、体内年齢測定
・献血コーナー（献血車）　等

中央公園　午前10時～
・福祉生産品即売コーナー　　・のみの市　
・模擬店（やきとり、やきそば、おにぎり等）　等
・税金クイズ　午後１時～
※「日田いち」と同時開催となります。
※まつり当日は午前７時30分から午後５時まで、パトリア日
田と中央公園の間は車両通行止めとなります。

問社会福祉課福祉総務係☎㉒８２０３（市役所１階）
　日田市社会福祉協議会☎㉔７０２６

■こんな場合に利用できます
　・職場の仲間と一緒に
　・趣味の会で集まるときに
　・地域の話し合いのときに
　おおむね５人以上希望者がいれば、職員が出向いて申
請を受け付けます。
　完成したカードは再度、事業所や公民館に職員が持参
して交付します。

■持参するもの
　①身分証明書（運転免許証、健康保険証など）
　②個人番号カード交付申請書
　　※紛失した場合も申請できますのでお申し出ください。

■申込締切　11月30日㈬
　※右記に電話でお申し込みください。
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第69回
大分県民体育大会

 ９月10日・11日の２日
間を主日程として、県北
ブロック（中津市・豊後
高田市・宇佐市）を中心
に第69回大分県民体育大
会が開催されました。

 日田市から34競技44種
目に582人の選手・役員
が参加しました。
　選手は各地で熱戦を繰
り広げ、大分市、別府市
に続き、２年ぶりに郡市
対抗別総合３位の好成績
を収めました。

［主な結果］

優勝　剣道、ソフトボール、ラグビーフットボール
２位　バスケットボール、バドミントン、
　　　バレーボール、ハンドボール
３位　ボウリング、ゲートボール、サッカー、
　　　カヌー、山岳、銃剣道

日田市チーム
　　　総合３位！
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10月22日㈯～30日㈰
ローズヒルあまがせ（天瀬農業公園）
午前９時～午後５時
高校生以上300円　小・中学生100円

お楽しみ抽選会
　バラの鉢物・苗などが当たります！
バラの鉢物販売
　とても安いですよ！
バラの育成相談
　バラの育て方等何でもお尋ねください

　天ヶ瀬温泉宿泊者で入園者先着200人にバラの苗を
プレゼントします！

五馬高原ウォーク
　（本城案山子と笹尾石仏群スタンプラリー）
　秋深まる五馬高原で、案山子や石仏を巡りながら、
お目当てのスタンプをゲットしよう！

■とき　　10月29日㈯　※雨天決行予定。
　　　　　午前９時受付開始
　　　　　午前９時30分～スタート　
■ところ　ローズヒルあまがせ
　　　　　ふれあい広場（芝生広場）
■所要時間　約２～３時間（約７～８㎞）
■参加賞　
　参加者（先着200人）にバラの苗等のプレゼント
※下記に事前にお申し込みください。当日参加もできます
が、200人になり次第締め切らせていただきます。

移動販売車によるバラフェア市
　地鶏炭火焼き、焼き芋、たこ焼き、クレープ等の移動
販売車がローズヒルあまがせにやってきます

■とき　　10月29日㈯　午前10時～午後３時頃
■ところ　ローズヒルあまがせ内

問天瀬振興局産業建設係☎57３１４７
　ローズヒルあまがせ☎57８１８７
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２つの給付金が支給されます！

平成26年４月に実施した消費税引上げ
に伴う、所得の少ない人への影響を緩和
します。

支給対象者
　平成28年度分の住民税が非課税の人
　（課税者の被扶養者や生活保護受給者等は除きます）
※「高齢者向け給付金」の支給対象者も受給できます。

支給対象者
　平成28年度臨時福祉給付金の対象者のうち、障害
基礎年金や遺族基礎年金を受給している人

　※「高齢者向け給付金」の受給者は除きます。

◆両方の受給対象者に該当する人は、２つの給付金を受給できます。
◆受給対象者と思われる人のみ、右の封筒で申請書を郵送します。
◆申請書は、２つの給付金とも共通の申請書となっています。
◆給付金を受け取るためには、申請書に必要事項を記入し、関係書類を添えて市に
郵送してください。
　（但し、平成26年以降一度でも給付金を受給した人は、書類の添付は必要ありま
せん）
◆申請先は、平成28年１月１日時点でお住まいの自治体となります。

［申請受付期間］
　平成29年２月28日㈫まで　※当日消印有効。

　９月下旬頃、対象となりうる人には、順次、通知と申請書を郵送しますので、
内容を確認の上、同封の返信用封筒で郵送してください。
※記載内容等にご不明な点がある場合は、下記までご連絡ください。

問・臨時福祉給付金に関すること
　　臨時福祉給付金担当　☎㉒８３４０（市役所２階）
　　社会福祉課福祉総務係☎㉒８２０３（市役所１階）
　・市民税の課税に関すること
　　税務課市民税係☎㉒８３９６（市役所１階）

平成28年度
臨時福祉給付金

障害・遺族年金
受給者向け給付金

一人につき　3,000円 一人につき　30,000円

一億総活躍社会の実現に向け、賃金引上
げの恩恵が及びにくい所得の少ない年金
受給者を支援します。

！注意！
　給付金の“振り込め詐欺”や“個人情
報の搾取”にご注意ください。
　支給するために、手数料の振込みを
求めることは絶対にありません。
　不審な電話や郵便があった場合は右
記又は日田警察署（☎㉓２１３１又は
＃９１１０）に連絡してください。

カクニンジャ

▼

郵送されるピンク色の封筒
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まちの話題

せいま

技能の継承と育成
　８月21日、技能者の育成と技能水準の向上を図る
ことを目的として「第36回日田市技能大会」が開催
された。競技の部には、電工・建築大工・配管・左
官・日田共同高等職業訓練校の５部門に29人が出場し、
磨いてきた技を競い合い、来場者は職人の技術を見守
っていた。また、会場では、実演や展示の部に加え工
作コーナーがあり、多くの子供連れで賑わった。

ふるさとの川を自慢しようよ！
　市内を流れる三隈川で、川遊びをテーマにしたイ
ベント「第21回リバーフェスタinみくま川」が８月
28日、亀山公園周辺を主会場として開催された。
　当日の天気はあいにくの雨模様だったが、会場を訪
れた子供たちはターザンロープや滑り台などの遊具
やペットボトルロケット飛ばしなどで、元気に夏の
終わりを満喫した。

世界に挑む！せいまお兄さん
　市内の子供たちに「せいまお兄さん」で大人気の
河津聖駒さんが、10月12日からアルゼンチンで開催
される、「カヌーフリースタイルワールドカップ」
に男子カヤック日本代表として出場。その出場報告
に８月29日、市役所を訪れた。十分な練習時間の確
保や環境には恵まれない中、８回目のチャレンジで
世界大会に出場。世界大会での活躍が期待される。

あなたの愛を求めています
　差別をなくす運動月間啓発事業として、2016日田市
人権講演会が８月29日、パトリア日田で開催された。
作家で高野山真言宗僧侶の家田荘子さんが「一緒に生
きて行こう～あなたの愛を求めています～」と題して
講演を行った。自身の小さい時から現在に至るまでの
体験を踏まえた講話は、聴講者の心に響くものがあ
り、改めて人権について考える講演会となった。
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ちかはら

きよゆき

ワールドクラスの剣さばき
　９月１日から８日にかけて、2020年開催の東京オリ
ンピック事前キャンプ地誘致を目指し、フェンシング競
技ナショナルチームのサマーキャンプが日田市で開
催され、日本、韓国、香港、カザフスタンの選手とコ
ーチ55人が参加した。開催に先駆け、日本選手団の歓
迎セレモニーが８月31日、市役所で行われ、ひかり保
育園の園児から選手にプレゼントが手渡された。

地域がずっと元気でいるために
　移住者を歓迎し、受入れから移住後の支援まで丁寧
に行う地域を「移住受入れ地域」と認定する移住受入
れ地域認定制度において、天瀬町塚田近原班が認定を
受け、その認定証交付式が９月２日、市役所で行われ
た。「地域の人はいい人ばかり。外から来てくれる人が
増えると賑やかになる」と小野起世幸さん。
　今後、地域の皆さんで移住者をサポートしていく。

郷土が誇る芸術作品を堪能
　９月６日から11日にかけて、日田市複合文化施設
（アオーゼ）で大分県立美術館所蔵作品巡回展が開
催され、日田市出身の宇治山哲平画伯、岩澤重夫画
伯などの貴重な作品24点が展示された。初日には、
市内中学校の生徒約200人が訪れ、県立美術館のス
タッフの説明を聞きながら郷土が誇る名画などの鑑
賞を楽しみ、芸術への理解を深めた。

交通事故のない日田をつくりましょう
　９月21日からの秋の全国交通安全運動を前に、交
通安全に対して功労のあった人を表彰するとともに、
交通安全の輪を広げることを目的とした、日田市交通
安全大会が、９月17日、パトリア日田で開催され
た。「交通事故のない、安全で安心して暮らせる日田
市」を目指し、交通安全宣言が行われた。「おこさず
あわず　事故ゼロ」交通ルールを守りましょう。
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梨ケーキ

食生活改善推進員さんのおすすめレシピ

作り方
①ボウルに卵を入れ白っぽくなるまでしっかり泡立てる。砂糖を入れさらに泡立てる。
②薄力粉をふるいながら入れ泡を壊さないようにサックリと混ぜ、溶かしバターを加え混
ぜる。
③フライパンにバターを溶かし（分量外）一旦火を止め、薄くくし切りにした梨を並べ、
その上から生地を流し入れる。
④布巾の上でトントンとたたき空気を抜いたら、フタをして、とろ火で焼いていく。

問健康保険課健康支援係☎ ３０００（ウェルピア内）

材料
梨　　　半個
薄力粉　65ｇ
砂糖　　60ｇ

卵　　２個
溶かしバター　10ｇ

　梨にはエネルギー代謝の促進や、スタミナ増強に有効とされるアミノ酸の一種
であるアスパラギン酸が含まれています。また、漢方や薬膳では解熱作用のある
食材とされています。ほかにも咳止めや便秘解消効果もある、糖アルコールの一
種であるソルビトールという成分が含まれています。
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し
ま
す
。

　

淡
窓
は
最
晩
年
、
七
十
四
歳
の
安
政
二

年
（
一
八
五
五
）
二
月
、
桜
の
花
見
を
兼

ね
て
三
隈
川
を
渡
り
、
鏡
坂
の
「
石
人
」

を
観
に
行
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
の
淡
窓
は

駕
籠
に
乗
り
、
弟
の
久
兵
衛
や
養
子
の
青

邨
・
林
外
ら
が
同
行
し
て
い
ま
す
。

　

「
石
人
」
は
、
今
は
移
さ
れ
て
陣
ヶ
原

の
稲
荷
大
明
神
の
祠
の
横
に
安
置
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
当
時
は
鏡
坂
の
近
く
に
あ
っ

た
も
の
で
す
。
六
世
紀
前
半
、
継
体
天
皇

の
時
、
九
州
（
筑
紫
の
国
、
火
の
国
、
豊

の
国
）
に
大
き
な
勢
力
を
も
ち
、
朝
廷
軍

と
戦
っ
た
大
規
模
な
戦
乱
「
磐
井
の
乱
」

の
首
長
で
あ
っ
た
筑
紫
の
国
造
磐
井
の
墓

と
さ
れ
る
、
福
岡
県
八
女
市
の
岩
戸
山
古

墳
に
あ
っ
た
と
い
わ
れ
る
石
造
の
古
代
の

遺
物
で
す
。

　

「
石
人
」
の
台
座
に
は
、
こ
の
時
の
こ

と
を
詠
ん
だ
廣
瀬
淡
窓
の
漢
詩
や
「
石

人
」
が
日
田
に
も
た
ら
さ
れ
た
経
緯
を
書

い
た
廣
瀬
青
邨
の
撰
し
た
銘
文
が
刻
ま
れ

て
い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
る
と
、
豊
前
中
津

の
僧
、
雲
華
院
大
含
が
久
留
米
の
有
馬
侯

か
ら
貰
い
受
け
、
そ
れ
が
日
田
隈
町
の
山

田
元
輔
に
贈
ら
れ
、
弟
の
山
田
可
祐
が
こ

れ
に
台
座
を
つ
く
り
安
置
し
た
と
記
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
の
ち
に
鏡
阪
か
ら
高
瀬

世界遺産登録を目指す「咸宜園」　－近世日本の教育遺産として－　⑯

地域の自然や文化遺産を活用した教育
　　　　　　　　　　　　　　鏡坂の石 人

たんそうさん問世界遺産推進室（咸宜園教育研究センター内）☎ ０２６８

せきじん

か　

ご

い
わ
い

う
ん
げ
い
ん
だ
い
が
ん

ひ
ゃ
く
ふ

こ
し

こ
う
げ
ん

い

ば
ん
こ
う

こ
ぶ
つ

え
ん
じ
ゅ

と
な
り

ぎ
ょ
う
こ
う

う
ん
げ

か

そ
う
そ
う

い
く
へ
ん

つ
つ
が

ち
ょ
う
じ
ょ
く
た
た
ん

い
し

よ

い
に
し
え

き
ゅ
う
た
い

あ
と

も
や

え
い
じ
ょ
く

の
こ

ふ
る
こ
け

石人（現地写真）

の
銭
渕
に
移
さ
れ
、
昭
和
二
十
八
年
の
大
水
害

の
後
、
高
台
の
現
在
地
に
移
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
昭
和
三
十
九
年
に
大
分
県
有
形
文
化

財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

淡
窓
の
漢
詩
は
次
の
と
お
り
で
す
。

石
人
は
磐
井
の
故
物　

山
田
翁
之
を
僧
雲
華
よ

り
得
て
鏡
坂
の
側
に
建
つ

　　

百
夫　

輿
を
致
す
此
の
高
原

　

道
ふ　

是
に
磐
侯
の
故
物
存
す
と

　

煙
樹　

新
た
に
隣
す
行
幸
の
路

　

雲
華　

曾
つ
て
入
る
坐
禅
の
門

　

滄
桑　

幾
變
に
し
て
人
恙
無
く

　

寵
辱　

多
端
た
り
て
石
言
わ
ず

　

詩
翁
能
く
古
を
好
む
為
に
非
ず

　

千
年
誰
か
掃
ふ
舊
苔
の
痕

　

（
多
く
の
男
達
が
運
ん
だ
こ
の
高
い
台
地

に
、
筑
紫
の
国
造
磐
井
の
遺
物
が
在
る
と

い
う
。
靄
に
か
す
ん
だ
樹
々
の
間
に
、
景

行
天
皇
が
む
か
し
行
幸
さ
れ
た
道
に
隣
接

し
、
僧
の
雲
華
院
大
含
も
か
つ
て
修
行
し

た
座
禅
堂
の
そ
ば
で
あ
る
。
時
代
の
移
り

変
わ
り
が
非
常
に
激
し
か
っ
た
の
に
、
石

人
は
無
事
で
あ
り
、
栄
辱
の
浮
き
沈
み
は

激
し
く
起
っ
た
の
に
、
石
人
は
も
の
も
言

わ
な
い
で
、
よ
く
遺
っ
て
き
た
も
の
で
あ

る
。
老
詩
人
（
わ
た
し
）
が
よ
く
古
物
を

好
む
為
に
言
う
の
で
は
な
い
が
、
千
年
も

の
間
、
い
っ
た
い
誰
が
古
苔
の
痕
を
掃
っ

て
大
事
に
し
て
き
た
の
で
あ
ろ
う
か
）
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新刊情報

図書館に行こう　淡窓図書館☎㉒２４９７　開館時間：午前10時～午後７時（日曜日は午後６時まで）

おいでよ！
　　おはなし会

□とき
　10月８日㈯　
　午後３時～４時
　10月22日㈯
　午前11時～正午
□ところ
　児童コーナー

もしもごはん　
災害時に役立つ
かんたん時短、「即食」レシピ　
今泉マユ子／著
清流出版
　災害時はもちろん、日常でも食べ
て欲しい備蓄食材を使った、「即」
作れて「即」食べられるレシピを紹
介する。また、ポリ袋を使った調理
法は、手間や洗いものも不要。著者
の実践する防災例も掲載。

なでなでしてね
たんじあきこ／作
ほるぷ出版
　ソファーをなでなで、テーブルをなで
なで、くまちゃんもなでなで、なんでも
なでなで、それから…？。
　生活のなかで子どもがみせる何気ない
仕草を描いて好評の赤ちゃん絵本シリー
ズ。今までになかった新しいおやすみな
さいの絵本。

おいでよ！としょかん
■とき・ところ　10月30日㈰　２階研修室　

「ＤＶＤ上映会」
　宮沢賢治 銀河鉄道の夜を上映します。お楽しみに！
　 ▼時間　午後１時～２時

「パパとじいじの読み聞かせ講座」
　 ▼時間　午後２時～４時
　お父さんとおじいちゃんを対象にした読み聞かせ講
座です。お母さんやあばあちゃんの参加も大歓迎。

やさしくわかる子どもの起立性調節障害
田中大介／著
洋泉社
　中学生の10人に１人が発症！多くの
子どもが苦しんでいる「朝、起きられな
い」には理由があった。「朝起きるとめ
まいや立ちくらみがする」「学校に行き
たいのに行けない」起立性調節障害の子
どもをもつ保護者・先生が知っておきた
い「生活習慣」「食事」「心のサポート」
を分かりやすく紹介！

秋の読書週間イベントが始まります！（10月28日～11月９日）

秋の夜長にどうぞ「こんな賞あったんだ！」
　芥川賞・直木賞だけじゃない！
　いろんな賞の受賞作品を集めてみました。
■ところ　特集コーナー

「特集」昭和の映画・ドラマの原作
　懐かしの青春映画から、ブームを巻き起こしたドラ
マまで。
　あの時代にタイムスリップしてみませんか！
■ところ　特集コーナー

あなたの心に本の処方箋
　あなたの悩みに効く本を処方します。また、「こん
な時にはこの本が効いた！」という体験談も募集し
ます。
■ところ　玄関正面児童書新刊コーナー横

図書リサイクル会　
　発刊から年数が経過した一般書や雑誌、英字新聞な
どを無料配布します。
■ところ　２階会議室（閉館１時間前まで）
※本が無くなり次第終了。

図書館探検ツアー＆プチ司書体験
　図書館について学び、司書の体験をしてもらいま
す。また、書庫など普段入ることのできない場所も
案内します。

▼とき　　11月６日㈰　午後２時～３時30分

▼ところ　２階研修室

▼募集数　10人（先着順）
※電話又は図書館窓口でお申し込みください。
※小学校２年生以下のお子さんは保護者の同伴をお願いします。

１
８
15
22
29

９
16
23
30

２

28

７
14
21

４
11
18
25 27

６
13
20

26

５
12
19

土日 月 火 水 木 金

10月の休館日（○…休館日）

10
17
24

３

31
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H app y
B i r t h d a y

　12月に誕生日を迎える３歳までのお子さんが対象です。11月１日までにお申し込みください。
（抽選の結果は、当選者のみに連絡します）
□はがき
　住所・お子さんの氏名と生年月日・保護者名・昼間の連絡先を記入の上、郵送
□ホームページ
　市ホームページ（電子申請システムのページ）から申込み
□携帯電話　右記の二次元コードから申込み
※申込みの際は、写真を送付する必要はありません。
問〒877-8601（住所記載不要）政策企画課シティセールス係☎㉒８６２７（市役所６階）

元気な日田っ子集まれ！

ひなた
河津飛優ちゃん
（１歳・刃連町）

しょうき

河津すずちゃん
（１歳・前津江町大野）

たまき
髙倉環希ちゃん
（１歳・天瀬町合田）

ふう
諌山 楓ちゃん
（１歳・清岸寺町）

えいと
佐藤永斗ちゃん
（１歳・新治町）

み の り
田中美乃梨ちゃん
（１歳・吹上町）

けんた
藤井健太ちゃん
（１歳・大鶴町）

なおき
藤原成貴ちゃん
（１歳・南元町）

平川翔喜ちゃん
（１歳・求町）

竹本つきみちゃん
（１歳・中央２丁目）

ゆ な
一柳優菜ちゃん
（１歳・天神町）

こころ
髙松 心ちゃん
（２歳・玉川３丁目）

高橋蓮介ちゃん
（２歳・北友田１丁目）

まもり
吉秋守梨ちゃん
（２歳・吹上町）

れんすけま な
原 愛奈ちゃん
（１歳・清水町）

ゆうり
松坂遊莉ちゃん
（２歳・淡窓１丁目）

ひろや
小野紘弥ちゃん
（３歳・朝日ヶ丘）

たいが
黒木大雅ちゃん
（３歳・下井手町）

あいり
河津愛梨ちゃん
（３歳・銭渕町）

み ゆ
川端実優ちゃん
（２歳・南友田町）

月生まれ10
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中央児童館　☎㉗６４０６

日田市の人口
（平成28年８月31日現在） 

■人口　
　67,881人
　（前月比－37人）
・男　32,069人
・女　35,812人
■世帯数
　27,259世帯

　★親と子の小さな運動会
　14日㈮　午前10時～正午
　場所　中城体育館
　★チャレンジキッズ
　19日㈬　午後３時30分～　
　お話し会
　20日㈭　午前11時～
　27日㈭　午前11時～
　お芋堀り　※雨天順延。
　26日㈬　午前10時30分～
　

午前９時～午後５時30分
月曜日休館（祝日開館）

子育てを応援します！
児童館・支援施設　10月の主な催し　

天瀬児童館　☎57８９２２

　　空気砲を作ろう！
　　10日㈷　
　　午前10時30分～11時30分
　　ハロウィン制作
　　19日㈬
　　午後３時30分～４時30分
　　すくすく相談日　※母子健康手帳を持参してください。
　　28日㈮　午前10時～11時30分
　

午前９時～午後５時30分
月・日曜日休館（祝日開館）

午前９時～午後４時30分
日曜日、祝日休館

午前９時～午後５時30分
月・日曜日休館（祝日開館）

大山児童館　☎52２９０１

　お芋堀り
　22日㈯
　午前10時30分～
　ハロウィン制作
　26日㈬　
　午前10時30分～
　29日㈯　
　午前10時30分～

まえつえ子育て支援施設　☎53２４０９

●保育園運動会
　８日㈯　午前９時～
●人形劇観劇“赤ずきん”
　15日㈯　午前10時～11時
●ランチｄａｙ
　20日㈭　午前10時～

丸の内子育て支援センター　☎㉓１８９０

★お芋掘り　※雨天順延。
　14日㈮　午前10時30分～
●身体計測
　19日㈬　午前９時30分～
●未来塾～ＰＡＭ～
※１歳未満のお子さんとその保
護者対象。

　19日㈬　午前10時～
●クラシックコンサート
　25日㈫　午前10時30分～

午前９時30分～正午、
午後１時～３時30分（火・金曜
日は午後１時30分～４時まで）
土・日曜日、祝日休館

チャイルドプラザ　☎㉕５３００

ベビーマッサージ
　４日㈫・18日㈫
　午前11時～正午
★親と子の小さな運動会
　14日㈮　午前10時～正午
　場所　中城体育館
★ハロウィン制作
　20日㈭　午前11時～正午
お外で遊ぼう（本町第２公園）
　31日㈪　午前11時～正午

午前９時～午後５時
金・土曜日休館
（祝日開館）

ひのくま子育て支援センター　☎㉒７５６５

●園児とのふれあい
　13日㈭　午前10時10分～11時
●わらべうたあそび
　17日㈪　午前10時～10時30分
●スリング講習会
　22日㈯　午前10時～正午
★ハロウィンパーティー
　28日㈮　午前10時～ 午前９時30分～正午、

午後１時30分～３時30分
土・日曜日休館

※★印は事前に予約が必要です。児童館の利用には、年１回
登録申請書（押印必要）を提出してください。松原児童館
（☎52２９２２）は、毎週土曜日のみ開館しています。
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・

ぼ
く
ら
の

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
づ
く
り

問商工労政課商業・消費生活係☎㉒８２３９（市役所３階）
　　㉒８２４６　　shokoh@city.hita.oita.jp

　空き家・空き店舗などの遊休不動産を再生してま
ちの魅力を向上させる「リノベーションまちづく
り」の動きが全国各地で始まっています。
　本セミナーでは、北九州市の魚町銀天街（商店
街）をはじめ各地のリノベーションまちづくりを手
がけてこられた嶋田洋平氏をお招きし、これからの
時代にマッチしたまちと建物の使い方、そこでの働
き方や暮らし方などについてお話いただきます。

■とき　　10月14日㈮　午後７時～９時
■ところ　パトリア日田　スタジオ１
■受講料　無料
■募集数　80人
■申込方法　
　電話又は住所・氏名・連絡先を明記し、ファックス
かメールのいずれかで下記に申込み
■申込期限　10月12日㈬

　1976年福岡県生まれ。東京理科大学理工学研究
科建築学専攻修士課程修了後、建築設計事務所
「みかんぐみ」チーフを経て、2008年らいおん建
築事務所を設立。
　2012年北九州家守舎を、その翌年には都電家守
舎を設立し、生まれ育った北九州の小倉、そして
家族と暮らす豊島区雑司が谷の間を行き来しなが
ら縮退エリアにおけるリノベーションまちづくり
による再生事業を行っている。

㈱らいおん建築事務所代表取締役
㈱北九州家守舎代表取締役
都電家守舎代表取締役
㈱リノベリング代表取締役
ＴｈｅＣａｖｅ取締役

嶋田洋平氏

欲
し
い
暮
ら
し
は
自
分
で
つ
く
る

市
長
コ
ラ
ム

坂
の
上
の
雲
を
探
し
て

 

大
分
県
主
催
の
「
台
湾
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
」
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
県
産
品
の
輸
出
や
、
観
光
誘
客
へ
の

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
事
業
で
、
台
湾
と
大
分
県
の
交
流
・
友

好
を
深
め
よ
う
と
企
画
さ
れ
た
も
の
で
す
。

 

今
回
は
、
広
瀬
大
分
県
知
事
を
ト
ッ
プ
に
、
県
関
係
者
や

商
工
団
体
、
農
林
水
産
業
団
体
な
ど
計
１
５
０
人
が
参
加

し
て
、
台
中
・
台
北
市
内
の
旅
行
社
や
販
売
店
な
ど
を
訪

問
し
、
農
産
加
工
品
や
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
進
め
て

き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

お
か
げ
で
、
新
た
に
「
日
田
産
米
」
指
定
の
注
文
や
、

後
日
、
台
湾
か
ら
の
旅
行
社
等
の
訪
問
が
あ
る
な
ど
、
日

田
市
の
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
に
つ
な
が
っ
た
の
は
、
大
き
な

成
果
で
は
な
か
っ
た
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
４
月
に
発
生
し
た
「
熊
本
地
震
」
以
降
、
九
州

の
観
光
は
大
き
く
冷
え
込
み
ま
し
た
。
「
復
興
割
引
事

業
」
で
い
く
ら
か
持
ち
直
し
て
は
来
て
い
る
も
の
の
、
熊

本
・
阿
蘇
を
中
心
に
ル
ー
ト
観
光
に
頼
っ
て
い
た
九
州
観

光
に
と
っ
て
、
決
し
て
楽
観
視
で
き
る
状
態
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

今
後
は
、
広
域
観
光
の
み
な
ら
ず
、
地
域
・
流
域
な
ど

の
比
較
的
狭
い
エ
リ
ア
で
も
、
魅
力
的
な
「
旅
」
や
「
経

験
」
が
で
き
る
観
光
資
源
の
発
掘
や
提
案
が
必
要
に
な
っ

て
く
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

幸
い
日
田
市
を
中
心
に
見
て
み
ま
す
と
、
半
径
30
キ
ロ

以
内
に
多
く
の
魅
力
的
な
町
や
地
域
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。
歴
史
・
文
化
・
料
理
・
景
色
・
・
・
。
多
岐
に
わ
た

っ
た
魅
力
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
、
台
湾
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
で
強
く
感
じ
た
の
は
、

私
た
ち
が
「
魅
力
」
で
は
な
い
か
と
思
う
も
の
と
、
旅
人

に
な
っ
て
い
た
だ
き
た
い
方
々
が
思
う
「
魅
力
」
に
、
か

な
り
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
っ
た
こ
と
で
し
た
。
こ
れ
は
大
き

な
驚
き
と
収
穫
で
し
た
。

　

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
観
光
・
輸
出
に
活
路
を
見
い
だ
す
の
で

あ
れ
ば
、
現
地
に
足
を
運
び
、
生
の
声
を
聴
き
、
信
頼
関

係
を
作
る
こ
と
が
重
要
と
感
じ
た
旅
で
し
た
。
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