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障害福祉障害福祉の仕事、の仕事、

知っていますか？知っていますか？

特集　障害福祉の仕事、知っていますか？

　「障害福祉」とは、障がいのある人が自らの望む生活を営むことができるように支援することです。障がいは、病気やケガ、「障害福祉」とは、障がいのある人が自らの望む生活を営むことができるように支援することです。障がいは、病気やケガ、
加齢等によって起こるもので、「身体障がい加齢等によって起こるもので、「身体障がい」「」「知的障がい知的障がい」「」「精神障がい精神障がい」「」「難病」など、個別の状態や症状があるため、難病」など、個別の状態や症状があるため、
求められる支援も多岐に渡ります求められる支援も多岐に渡ります。。障害福祉の仕事は、障がいのある人の様々な個性や想いに触れ、障害福祉の仕事は、障がいのある人の様々な個性や想いに触れ、共に暮らすことに寄り共に暮らすことに寄り
添う、魅力的な仕事添う、魅力的な仕事です。日田市には、多くの障がいのある人が暮らしています。令和7年度末時点での障害者手帳のです。日田市には、多くの障がいのある人が暮らしています。令和7年度末時点での障害者手帳の
交付者数は約4,000人で交付者数は約4,000人で、、人口の6.7％にあたります。その人たちを支える、日田市での主な障害福祉サービスを紹介します人口の6.7％にあたります。その人たちを支える、日田市での主な障害福祉サービスを紹介します。。
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通い通いのサービスのサービス

自立した日常生活又は社会生活
を営むことができるよう、一定期
間、生活能力向上のために必要
な訓練を行う。

常に介護を必要とする人に、施
設で昼間、入浴、排せつ、食事
の介護等を行い、創作・生産活
動の機会を提供する。

一般企業等での就労が困難な
人に働く場を提供し、知識及び
能力向上のための必要な訓練を
行う。

自立訓練（生活訓練） 就労継続支援 生活介護
訪問系訪問系サービスサービス

視覚障がいで移動が困難な人
に、外出時に必要な情報の提供
や移動の援護などを行う。

知的・精神障がいによって行動
が困難で常に介護を必要とする
人が行動するとき、危険を回避す
るために必要な支援及び外出支
援を行う。

同行援護
自宅での入浴、排せつ、食事等
の介護を行う。

居宅介護（ヘルパー） 行動援護

住まい住まいのサービスのサービス

施設に入所する障が
い者に、主に夜間の入
浴、排せつ及び食事等
の介護、その他の必要
な支援を行う。

グループホーム等から
一人暮らしへの移行を
希望する知的・精神障
がい者に、本人の意思
を尊重した地域生活を
支援するため、定期的
な巡回訪問などを通し
て生活力等を補う観点
から、適時のタイミング
で適切な支援を行う。

共同生活を営むのに支
障がない人に、主に夜
間の共同生活を行う住
居で、相談、入浴、排せ
つ、食事の介護その他
の日常生活上の援助を
行う（グループホーム）。

自宅で介護する人が病
気になる等の理由によっ
て、介護を受けること
が困難となった障がい
者を短期間、夜間を含
め、施設で預かり、入
浴、排せつ、食事の介
護等を行う。

施設入所 共同生活援助 短期入所 自立生活援助

子ども子どものサービスのサービス

就学していない障がいのある子
どもに、日常生活における基本
的な動作の指導や集団生活の適
応のための専門的な支援を行う。

児童発達支援
就学をしている障がいのある子ど
もに、授業の終了後や学校の休
校日に生活能力向上のために必
要な訓練や社会との交流の促進
その他必要な支援を行う。

放課後等デイサービス
保育所や学校等を訪問し、障が
いのある子どもに対して、周りの
子どもとの集団生活への適応の
ための専門的な支援を行う。

保育所等訪問

相談相談のサービスのサービス

障害福祉・通所支援サービスを
適切に利用できるよう、利用計
画、障害児支援利用計画の作成
や、事業者との連絡調整等を行
う。また、各サービスの利用状況
を定期的に検証し、必要に応じ
て計画を見直し、計画の変更や
事業者との連絡調整等を行う。

施設や病院から退所・退院した
障がい者等を対象とし、常時の
連絡体制を確保し、障がいの特
性に起因して生じた緊急事態等
に相談その他の対応を行う。

障害者支援施設等に入所してい
る障がい者や精神科病院に入院
している精神障がい者を対象に、
地域生活に移行する際、住居の
確保その他地域生活に移行する
ための活動に関する支援等を行う。

計画相談・障害児相談支援地域定着支援 地域移行支援

問福祉支援課障害福祉係福祉支援課障害福祉係☎☎㉒㉒８２９０（市役所１階）８２９０（市役所１階）
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・どんな仕事？
　事業所に通う子どもの健康チェックをしたり、痰の吸
引や胃ろうからの水分提供をしたりなど、医療的にケア
が必要な子どもの支援をしています。病院の看護師は
いろいろな数値や身体の状態を優先したケアを行いま
すが、ここでは家族の思いを大事にし、日々の生活の
中での身体と心の元気を中心にして医療的な支援を行
います。
・福祉の仕事の魅力とは？
　家族が安心した中で、医療的ケアが必要な子どもが
社会とのつながりを作るお手伝いができること。家族
の願いに近づけられるよう、QOL（人生の質）を一番
大事にして支援を行うことが福祉の仕事だと思います。
病院での看護師と福祉現場での看護師の考え方には
ギャップがあり、そこに行きつくまでは大変でしたが、子
どもたちに育ててもらっていることを実感する日々です。

①アンジン①アンジン
②看護師②看護師
③穴井 さん③穴井 さん

・どんな仕事？
　個別の支援計画に合わせ、保護者の思いも考えて
支援をしています。子どもたちの特性に応じて、声かけ
や手足の動き等をサポートすることもありますが、基本
的には出来ることは見守っています。もともと、障がいの
ある子どもの保育に興味があり、保育士の学校を卒業
後すぐに今の職場に入職しました。
・福祉の仕事の魅力とは？
　子どもの成長を間近で見られることです。出来ない
ことが出来るようになったら、私もうれしい。入職して
半年ですが、名前が言えなかった利用児が言えるよう
になった時はとてもうれしかったです。支援に正解はな
いので、難しいと思うこともありますが、いろんなことを
子どもと一緒にチャレンジすることで、自分もスキルアッ
プにつながっています。

①�こども発達支援センター①�こども発達支援センター
「銀河」「銀河」

②保育士②保育士
③矢野 さん③矢野 さん

・どんな仕事？
　色々な運動や工作活動を通じて、生活に必要な土台
の部分を作る訓練を提供しています。小さな集団での
活動が多いですが、必要に応じて個別に言葉のトレー
ニングをしたり、遊びの中で身体の使い方の練習や指
先を使った活動をしたりしています。
・福祉の仕事の魅力とは？
　子どもたちの「できた！」を間近で一緒に喜べること
です。できたときは一緒に喜んでハイタッチをすることも
あります。「子どもにとっては何でもないこと」の時もあ
りますが、子どもたちの成長がうれしく、病院での経験
とは違った喜びを感じます。

①�放課後等デイサービス①�放課後等デイサービス
　さわやか愛の家 ひた館　さわやか愛の家 ひた館
②�機能訓練指導員②�機能訓練指導員・・理学療法士理学療法士
③長定 さん③長定 さん

・どんな仕事？
　主に障がいのある子どもから大人までの様々な日常
生活の困りの相談支援を行っています。また、障害福
祉サービスを利用する際の計画書を作成したり、経過
をみて計画を見直したりしています。高校生の時に、困っ
た人から相談を受ける仕事がしたいと思ったのがきっか
けで、今の仕事につながっています。
・福祉の仕事の魅力とは？
　障がい者の相談支援の仕事だからこそ、幼少期から
亡くなるまで、一生涯の支援ができることが一番の魅
力。学校生活の支援、旅行への支援、仕事の支援など、
ライフステージごとに違った支援があり、それが自分の
支援の糧になっています。障がい分野の仕事は利用者
によって支援の内容が多様なので、大変ですがとても
楽しいです。

①相談支援事業所はぎの①相談支援事業所はぎの
②�相談支援専門員・②�相談支援専門員・
　社会福祉士・介護福祉士　社会福祉士・介護福祉士
③穴井 さん③穴井 さん

・どんな仕事？
　就労に向けての支援をするのが主な仕事。仕事に向
けての支援には、作業能力や生活能力に加え、気持ち
の安定や人間関係など色々な要素があるので、利用者
と話し合いながら、一人ひとりの支援計画を考えて支
援をしています。また、仕事を請け負うための営業や調
整、関係機関との連携や広報活動など、色 な々ことをやっ
ていますが、今の仕事が一番楽しいと感じています。
・福祉の仕事の魅力とは？
　働くという字は人が動くと書きますが、「人の心が動
くこと」がこの仕事の魅力です。中学校1年生の時に
障がいのある人に関わるボランティアに参加したことがきっ
かけでこの世界に。障がいのある人や支援する人たち
のボランティアリーに圧倒され「これだ！」と心が動かさ
れました。福祉は感情のコントロールが必要な仕事で
すが、ダイレクトに感情のやり取りができ、ありのままの
自分と向き合える仕事だと思います。

①ブルース①ブルース
②�サービス管理責任者・②�サービス管理責任者・
　社会福祉士・介護福祉士　社会福祉士・介護福祉士
③栗山 さん③栗山 さん

・どんな仕事？
　入所利用者の食事や入浴の介助などの施設内の生
活支援や、外出などの余暇支援を行っています。入所
施設なので夜勤も。他には、医療機関とのやり取りや
新規利用希望者の対応など、施設の相談員的な役割
も行っています。入所施設は利用者の日常生活の場
所。家庭的な雰囲気で過ごせるよう、職員はユニフォー
ムなどを設けずに業務にあたったり、同性介護を基本と
したりするなど、その人の生活を尊重しています。
・福祉の仕事の魅力とは？
　利用者の真っ直ぐな気持ちにどう答えていくかを考え
ることに面白さと魅力を感じています。大学時代に支
援学校のボランティアに参加した時に同じことを感じ、
この道に。気持ちが真っ直ぐなゆえに大変なところもあっ
て、ぶつかることもありますが、支援者と利用者ではなく、
等身大の自分でその人の気持ちに向き合えることを大
事にしています。

①ひばり～ヒルズ①ひばり～ヒルズ
②サービス管理責任者・②サービス管理責任者・
　社会福祉士・介護福祉士　社会福祉士・介護福祉士
③川村 さん③川村 さん

・どんな仕事？
　障がい者の外出支援や自宅に訪問しての家事や入
浴支援を行っています。今は10～70代までの幅広い
年代の人を支援しています。障がいのある人の支援で
は同性介護を大事にしているので、男性の支援が中心。
男性のヘルパーが少ないので増えると良いなと思います。
・福祉の仕事の魅力とは？
　障がいのある人が日頃から暮らす場所で支援をする
のはとても新鮮で、家族との距離も近く、利用者の変
化が分かりやすいです。いろんな人に出会えて、その人
がどんな人か分かるとうれしい。同じ障がいを持ってい
ても、一人ひとり、気になることや好きなこと、意思の伝
え方が違うので、勉強になり、やりがいを感じます。

①Beeすけっと①Beeすけっと
②�ホームヘルパー・②�ホームヘルパー・
　介護福祉士　介護福祉士
③綾垣 さん③綾垣 さん

・どんな仕事？
　就労に向けての支援の中で、農業部門の担当をして
います。様々な作業に分けられる農作業の中で、利用
者一人ひとりに合った作業内容を切り出し、作業のサポー
トを行っています。農業は、この仕事についてから独学
で学び、利用者と季節や天候に合わせて様々な品目を
生産しています。
・福祉の仕事の魅力とは？
　福祉と農業を組み合わせた、「農福連携」の可能性
に魅力を強く感じています。農業の人手不足解消と生
産性の向上を目指すことで、利用者の収入増や仕事の
充実に直結し、一人ひとりの人生の楽しみを広げること
につながっています。さらに、地域の農家さんと協力す
る事で技術を学べ、自分たちが栽培し収穫した野菜や
米を地域の人に届けることで、地域社会との温かいつ
ながりや障がいがある人への者理解が生まれています。

①ミニえくぼ①ミニえくぼ
②支援員②支援員
③加藤 さん③加藤 さん

① �職場　② �職種・資格　③ 名前① �職場　② �職種・資格　③ 名前
　障害福祉の仕事は、「困っている人がいたら助けたい」という、シンプルな気持ちから生まれる思いが仕事につながっています。　障害福祉の仕事は、「困っている人がいたら助けたい」という、シンプルな気持ちから生まれる思いが仕事につながっています。
また、仕事を通じて、利用者の一人ひとりが持つ純粋で懸命な姿や個々の価値観に触れることで、また、仕事を通じて、利用者の一人ひとりが持つ純粋で懸命な姿や個々の価値観に触れることで、自分自身の視野や人生自分自身の視野や人生
感が大きく広がる感が大きく広がることもあります。実際の現場で働く、様々な職種の皆さんに話を聞いてみました。こともあります。実際の現場で働く、様々な職種の皆さんに話を聞いてみました。
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特集　障害福祉の仕事、知っていますか？

訪問系訪問系サービスサービス子子どもどものサービスのサービス

子子どもどものサービスのサービス

子子どもどものサービスのサービス

通い通いのサービスのサービス 通い通いのサービスのサービス

相談相談のサービスのサービス

住まい住まいのサービスのサービス
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一番近くで寄り添う仕事一番近くで寄り添う仕事

その人らしい暮らしその人らしい暮らしに、に、
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　　朝起きて、ご飯を食べ、お風呂に入り、夜眠る。私たちが当たり前のように思えるこの暮らしも、誰かの支えがあって初朝起きて、ご飯を食べ、お風呂に入り、夜眠る。私たちが当たり前のように思えるこの暮らしも、誰かの支えがあって初
めて成り立っている人がいます。しかし、その支えの担い手である介護職員も、現在全国的に不足しています。中でも、利めて成り立っている人がいます。しかし、その支えの担い手である介護職員も、現在全国的に不足しています。中でも、利
用者さんのご自宅を訪問し、暮らしの中に入って支援を届ける「訪問介護（ヘルパー）」は、各利用者さんの生活習慣やこ用者さんのご自宅を訪問し、暮らしの中に入って支援を届ける「訪問介護（ヘルパー）」は、各利用者さんの生活習慣やこ
だわり、これまで大切にしてきたものに触れながら、日々の小さな変化に気づき、その人らしい暮らしを支えていく仕事です。だわり、これまで大切にしてきたものに触れながら、日々の小さな変化に気づき、その人らしい暮らしを支えていく仕事です。
　実際に現場で活躍しているヘルパーさんに話を伺い、この仕事ならではの面白さや専門性を紹介します。　実際に現場で活躍しているヘルパーさんに話を伺い、この仕事ならではの面白さや専門性を紹介します。

　訪問介護の仕事は、利用者のご自宅、いわば「生活の場」に伺い、入浴や排泄、食事などの介護や、掃除・洗濯といっ
た生活上の支援を行う仕事です。会社に出社するのではなく、毎日違う「誰かの家」に伺う。そこには、使いこまれたキッチン、
飾ってある写真、長年続けてきた習慣など、その人が積み重ねてきた人生そのものが詰まっています。
　はじめは「どんな人が来てくれるのだろうか」と不安を感じる人もいます。それでも、訪問を重ねるうちに少しずつ利用者
さんのことが分かるようになり、信頼関係も生まれていきます。一人の人とじっくり向き合えることは、訪問介護だからこそ
得られる経験です。

　訪問介護では、利用者さんのご自宅に伺うたびに、小さな変化に気づくことから支援が始まります。
　「いつもと様子が違うな」「物を作るのが好きだと言ってたな」「これは自分の力でできそうだな」
　こうした気づきを積み重ね、その人に合った支援の形を自分なりに考え、工夫していく。決まった正解がないからこそ生
まれる、いわば「オーダーメイド」な関わり方、これが訪問介護ならではの特色であり、面白さです。

　福祉に興味を持ったきっかけは、祖母の最期に立ち
会ったことでした。人生の最期まで、その人らしく生き
ることを支える仕事について考え、福祉の世界に。その
後、「もっと一人ひとりの暮らしや人生に寄り添いたい」
と感じ、訪問介護事業所を立ち上げました。
　訪問介護の強みは、自宅に伺うことでその人が「普
段どのように暮らしているのか」まで見えること。私たち
は、決められた支援だけはでなく、これまでの暮らしや
好きだったことにも目を向けています。「できなくなった
こと」を補うだけでなく、その人の中にある「できること」
を見つけ、暮らしにつなげていくことを大切にしています。
　利用者さんの笑顔が増え、「来てくれるのが楽しみ」
と言ってもらえたときは、大きなやりがいを感じるし、誰
かの人生を支えながら、いろんな人生や価値観に触れ
ることで、自身の人生も豊かになっていくことにこの仕
事の魅力があると思っています。

訪問介護事業所　Link care訪問介護事業所　Link care
管理者　長谷部 さん管理者　長谷部 さん

午前８時～　　 　 事務所で予定確認等の訪問準備
午前8時30分～　 １人目の利用者訪問（身体介護）
午前９時50分～　 ２人目の利用者訪問（生活援助）
午前11時10分～　３人目の利用者訪問（生活援助）
午後０時10分～　 お昼休憩、事務作業
　　　　　 　 　 午前中の訪問の記録
　　　　　　　 　ケアマネ―ジャーに連絡
午後１時30分～　 ４人目の利用者訪問（身体介護）
午後２時50分～　 ５人目の利用者訪問（生活援助）
午後４時10分～　� 記録
　　　　　　　　 職員間で情報共有
　　　　　　　　 ケアマネ―ジャーに連絡
午後５時～　　　 翌日の予定確認
　　　　　　　　 必要な連絡、調整等

長谷部さんのとある一日

特集　その人らしい暮らしに、一番近くで寄り添う仕事

問長寿福祉課介護保険係長寿福祉課介護保険係☎☎㉒㉒８264（市役所１階）８264（市役所１階）

訪問介護（ヘルパー）の訪問介護（ヘルパー）の仕事仕事とは？とは？

訪問介護（ヘルパー）の訪問介護（ヘルパー）の魅力魅力はココ！はココ！

ヘルパーさんにヘルパーさんにインタビインタビュューー

介護の学びなおし研修
●対象
　介護職に復帰したい人・支援を学びなおしたい人
●とき　12月８日㈫・15日㈫・17日㈭
　①午前10時～正午　②午後６時～８時
●ところ　市役所７階　会議室
●受講料　無料
●申込方法　11月30日㈪までに電子申請
問長寿福祉課介護保険係☎㉒８２６４
　日田地域福祉事業所 虹の家☎㉕５０１１

令和８年度介護に関する入門的研修
●対象　介護に興味がある、介護職が未経験の人
●とき　１日３～４時間程度
　�11月25日㈬・26日㈭・30日㈪
　１２月２日㈬・３日㈭・７日㈪・９日㈬
●ところ　桂林公民館
●受講料　無料
●申込方法　11月18日㈬までに電子申請
問長寿福祉課介護保険係☎㉒８２６４
　日田地域福祉事業所 虹の家☎㉕５０１１

資格取得を応援します！
介護職員初任者研修、介護福祉士実務者研修の受講料を助成しています。詳細は長寿福祉課までお問い合わせください。

　昨年の７月頃からヘルパーさんに訪問をお願いするようになりました。初めて来てもらった日は、どんな
人が家に来るのだろうかと不安もありましたが、実際に自宅へ来られるヘルパーさんはとても明るく、お仕
事とは分かっていても、とても親切で思いやりのある人ばかりで、当初の不安も忘れていました。本当に
信頼できる人たちなので介助も任せられますし、いつも趣味の短歌やカラオケのことを話しすぎてしまいます。

利用者利用者
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【申請書等の配付】
必要書類は世帯の状況等によって異なるため、申請書等
の配付時に説明します。
▶配付開始日　11月13日㈮
▶配付場所
　こども事業課（市役所１階）、各振興局、各施設

問こども事業課こどもサービス係☎㉒８４０１（市役所１階）

　令和9年度に、下表の認定こども園・保育園等の利用を希望する人は、期間内に申請を行ってください。 　放課後児童クラブは、保護者が就労等によって昼間（放課後）家庭にいない児童に対し、学校の余裕教室等で放課後に適
切な遊びや生活の場を提供し、その健全育成を図る目的で実施しています。

【利用資格審査の対象となる人】
令和９年度に市内の小学校に在学する小学校１～６年生
で、クラブの利用を希望する全ての児童
※�利用資格の審査は、クラブの入会を決定するものでは

ありません。

【申請書等の配付】
▶配付開始日
　11月１3日㈮
▶配付場所
・各放課後児童クラブ
・こども事業課（市役所１階）

問こども事業課こどもサービス係☎㉒８４０１（市役所１階）ID２１８３

【申請受付】
日曜日、祝日を除く、次の期間に受付を行います。各児
童クラブで定員があるため、第１次受付期間に申請した人
から優先的に審査し、入所を決定します。
▶第１次受付期間　12月１日㈫～28日㈪
▶第２次受付期間　令和9年2月1日㈪～27日㈯
▶受付時間
　（平日）午後２時～６時　（土曜日）午前８時～午後６時
▶受付場所
　利用を希望する放課後児童クラブ

区分 施設名

幼保連携型
認定こども園

すばるこども園

認定こども園緑ヶ丘第二幼稚園

ひまわり認定こども園

令和こどもの森

白毫こども園（令和こどもの森分園）

こども園るんびにい

みそらこども園

ひかりこども園

認定こども園五和保育園

認定こども園日田ルーテルこども園

認定こども園みのり

認定こども園さかえ保育園

認定こども園三芳昭和園

美しい森と水のこども園

認定こども園夜明にこにこ保育園
（夜明にこにこ保育園）※①

るりいろこども園
（るりいろ保育園）※①

幼稚園型
認定こども園

認定こども園カトリック日田幼稚園

月隈こども園

認定こども園三隈幼稚園

認定三芳幼稚園

保育所型
認定こども園

朝日こども園

おおやまこども園

つえっ子こども園

高瀬こども園

日隈こども園

丸の内こども園

保育園 白蓮保育園

小規模保育事業・
事業所内保育事業 つぼみ保育園

★

★

★

※①　�令和9年4月から、「保育園」から「幼保連携型認
定こども園」へ区分変更予定。

【利用申請の対象となる人】
・令和９年４月から利用を希望する人
・令和9年5月以降に利用を希望する人
・出産前だが、令和9年度中に利用を希望する人
　（母子健康手帳等の確認が必要です）
※転園を希望する人は、新規の申込手続を行ってください。

施設情報等の詳しい内容は、市ホームページに
掲載しています。

初めて申請する人など不明な点がある人は、
お気軽にお問い合わせください。

【申請受付期間】
土・日曜日、祝日を除く、次の期間に受付を行います。
▶基本受付期間
　12月１日㈫～28日㈪
▶随時受付開始
　令和9年1月4日㈪から
▶受付場所
　市役所２階　201会議室
※�左表の★印が付いた施設を利用したい人は、各振興局

でも利用の申請ができます。
※�マイナンバーカードをお持ちの人は、マイナポータルか

らも利用の申請ができます。

　市民や議会、行政などがそれぞれの役割を果たしていくための基本的なルールとして、「日田市自治基本条例」を制定し、
“市民一人ひとりが誇りを持って、安心して幸せに暮らすことができる、市民主体のまちづくり”の実現を目指しています。今号
では取組事例の一つとして、市内にある「オレンジカフェ（認知症カフェ）」を紹介します。

問企画課企画調整係☎㉒８２２３（市役所６階）長寿福祉課長寿福祉係☎㉒８２９９（市役所１階）

■オレンジカフェとは？
　�　認知症の人やその家族・専門家・地域の人たちな

どが気軽に集い、交流する場です。お茶を飲みながら
の交流が中心に行われており、本人の居場所や地域の
人に認知症を知ってもらう場にもなっています。

※�この取組は、自治基本条例の「地域コミュニティの役割等（第７条）」や「協働によるまちづくり等（第22条）」を体現するもの
です。今後も、市民参画、協働、情報共有の取組事例を通じて、自治基本条例のことを紹介します。ID  2414・9065

ID１５７０

オレンジカフェひた

オレンジカフェ中津江ゆるっとサロン～カフェ陽だまり
～

●ところ
●とき
●費用

地域密着型特別養護老人ホーム花月園
毎月第４土曜日　午後２時～３時30分
無料

●ところ
●とき
●費用

中津江むらづくり役場　カフェ陽だまり内
毎月第４金曜日　午前10時～正午
無料

オレンジカフェしゃべりば

認知症フレンドリーセンターひかり

●ところ
●とき
●費用

日田市老人福祉センター
毎月第４木曜日　午後２時～３時30分
100円

●ところ
●とき
●費用

地域密着型特別養護老人ホーム花月園
毎月第２火曜日　午後２時～３時30分
無料

ID  ２２４８



10　　広報ひた　2026.11 2026.11　広報ひた　　11

エントリーして「限定コラボＴシャツ」をゲット！

　前回大会に続き、今大会も日田出身の漫画家・諫山
創さんが手掛けた大人気漫画『進撃の巨人』とコラボレー
ション！大会限定のオリジナルTシャツを、参加者全員に
プレゼントします。この日、ここでしか手に入らない記念
のTシャツをゲットして、春の日田を駆け抜けよう。

参加賞の「進撃の巨人コラボTシャツ」は、大会当日に手渡しします（１人１枚まで）。また、当日不参加となった人へ
の発送は行いませんので、ご了承ください。

©諫山創／講談社

今すぐ申込み

■申込期限　令和9年1月７日㈭
※定員になり次第締め切ります。

いずれかの右記二次元コードから、お申し
込みください。インターネットでの申込み
が難しい人は、上記にご連絡ください。
事前申込が必要です。当日の飛び入り参
加はできません。

ランネット▼

スポーツ
エントリー▼

問文化スポーツ振興課スポーツ振興係☎㉒８４４２（市役所３階）

 • 一般　ハーフ 5,000円、１０㎞ 4,000円、５㎞ 3,50０円
 •中学生・高校生　2,500円

先着1,500人

大会を支えるスタッフ（受付や走路観察など）を募集して
います。電話で下記にお申し込みください。

お気に入りのキャラクターやユニークな仮装で、日田の町
を楽しく駆け抜けませんか。是非、工夫を凝らしたコスプ
レでご参加ください。コスプレ賞の詳細等は、大会公式ホー
ムページをご確認ください。

 • ハーフマラソン
 • 10km　　　　
 • 5km
コースの詳細は大会公式ホームページをご確認ください▲
※中学生は５kmコースのみ参加可。

午前8時40分
午前8時50分
午前９時

第17回第17回

20262026年年 （日）（日）

【入場無料】　パトリア日田【入場無料】　パトリア日田

12/612/6 午前10時午前10時
　　～午後４時　　～午後４時

主催　日田地域林業・木材産業活性化協議会／日田市
後援　大分県／日田木材協同組合／日田市森林組合／日田郡森林組合／日田地区原木市場協同組合
　　　大分県樹苗生産農業協同組合日田支部／（公社）大分県建築士会日田支部／大分西部流域林業活性化センター

■とき■とき　正午～午後２時　正午～午後２時
■ところ■ところ　パトリア日田　ロビー　パトリア日田　ロビー
■費用■費用　無料　無料
■主催■主催　ひた森の担い手づくり協議会　ひた森の担い手づくり協議会

第８回ひた森講演会第８回ひた森講演会

同時開催同時開催
■とき■とき　午前11時 開演（午前10時30分 開場）　午前11時 開演（午前10時30分 開場）
■ところ■ところ　パトリア日田　大ホール　パトリア日田　大ホール
■費用■費用　無料　無料
■主催■主催　パトリア日田　パトリア日田

市民ピアノコンサート2026市民ピアノコンサート2026
—  スタインウェイの響きを大ホールで  ——  スタインウェイの響きを大ホールで  —

問林業振興課林業振興係☎㉒８３６２（市役所３階）ID3025

▼
九
州
伐
木 

ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
決
定
戦

　
　

伐
木
チ
ャン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ

▼
苔
玉
製
作
体
験（
無
料
）

▼
杉
扇
子
づ
く
り（
有
料
）

▼
山
の
相
談
会（
無
料
）

▼
木
工
教
室（
無
料
）

▼
狩
猟
シ
ミ
ュレ
ー
タ
ー
体
験（
無
料
）

▼
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
づ
く
り（
有
料
）

▼
杉
ラ
ン
タ
ン
づ
く
り（
有
料
）

▼
ト
イ
ド
ロ
ー
ン
操
作
体
験（
無
料
）

▼
フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー

▼
日
田
家
具
の
展
示

▼
木
工
品
販
売
・
展
示　
な
ど

▼
VR
に
よ
る
木
の
伐
採
体
験（
無
料
）

▼
高
性
能
林
業
機
械
の
展
示
・
デ
モ

※※
内
容
は
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

内
容
は
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日田日田のの木木とと
暮らし暮らしののフェアフェア

雨天決行雨天決行
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【DV相談＋（プラス）】　下記二次元コードを読み取って、

①電話　②メール　③チャット　のいずれかを選択
※①②は24時間受付、③は正午～午後10時。

国民健康保険・後期高齢者医療保険の被保険者へ

給付サービスのご案内
問健康保険課国保・年金係☎㉒８２７１（市役所１階）

高額療養費
１か月の医療費の自己負担額が高額になった場合、自己
負担限度額を超えた金額を高額療養費として支給。
※�マイナ保険証の利用で、「限度額適用認定証」の事前

申請が不要になります。

はり、きゅう、マッサージの施術料
市指定の施術所で施術を受けた場合、１日１回900円を
月５回まで補助（施術料から補助額を差し引いた金額を
施術所で支払い）。
※指定施術所はお問い合わせください。

葬祭費
被保険者が亡くなったとき、喪主に葬祭費を支給。

一部負担金の減免・徴収猶予
震災・風水害・火災等によって重大な損害を受けたり、
事業や業務の休廃止・失業等によって収入が著しく減少
したりしたとき、医療機関の窓口で支払う一部負担金の
減免を一定期間受けられる（収入額に基準あり）。

インフルエンザ予防接種
65歳未満の国民健康保険被保険者が、インフルエンザ
予防接種に係る費用を医療機関に支払った場合、1,000円

（１人１年度に１回まで）を助成。
■接種期間　10月～翌年３月末
■申請受付　翌年度4月末まで

出産育児一時金
国民健康保険加入者が妊娠12週以上で出産（死産・流
産を含む）した場合、出産育児一時金を支給。

コルセット等の治療用装具代
医師が必要と認めた治療用装具の代金は、全額を支払っ
た後に自己負担割合相当額を超えた金額を払戻し。

交通事故などにあったときは届出を！
交通事故など、第三者の行為によって負ったケガ
などは、マイナ保険証や資格確認書を使って治療
を受けられます。本来、加害者が負担する医療費
を保険者（国保・後期高齢）が一時的に立て替
え、後で加害者等に請求します。

事故等で病院を受診の際は、早めにお問い合わ
せください。

　給付を受けるには、世帯主や病院にかかった人から申
請が必要です。手続は早めに行ってください。医療機関
等への支払いや出生・死亡の翌日から２年を過ぎると、
給付できません（インフルエンザ予防接種助成金の申請
受付は上記のとおり）。

【申請に必要なもの（次の①～④全て）】
▶国民健康保険制度の場合
①�マイナ保険証又は資格確認書　②世帯主名義の通帳
③個人番号が分かるもの　④その他の指定する書類
▶後期高齢者医療制度の場合
①�マイナ保険証又は資格確認書　②本人名義の通帳
③個人番号が分かるもの　④その他の指定する書類

■届出窓口
　健康保険課国保・年金係（市役所１階）
　※�必要書類は窓口に備え付けているほか、市ホームペー

ジ（ID１７６２）に掲載しています。

11月は「児童虐待防止推進月間」です

あなたの１本のお電話で救われる子どもがいます。

児童虐待かもと思ったら、すぐにお電話ください。

出産や子育てに関する悩みがある人は、児童相談所又は下記担当課にお気軽にご相談ください。

お住まいの地域の児童相談所につなが
ります。

保護者が監護する児童（18歳未満）に行う暴力で、次の４種類に分類されます。

【身体的虐待】
殴る、蹴る、叩く、激しく揺
さぶる、やけどを負わせる、
溺れさせる　など

【性的虐待】
子どもへの性的行為、性的
行為を見せる、ポルノグラフィ
の被写体にする　など

【ネグレクト】
家に閉じ込める、食事を与えな
い、重い病気になっても病院に
連れて行かない　など

【心理的虐待】
言葉での脅しや無視、兄弟間
での差別的扱い、目の前で家
族に暴力を振るう　など

児童虐待とは？

DVDVで悩んでいませんか？

パープルリボンは、
女性に対する

あらゆる暴力根絶の
シンボルです。

11月12日～25日は
「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。

性別に関わらず、配偶者や恋人など親密な関係にある（あった）人からの暴力で、
次の５種類に分類されます。この機会に、ＤＶについて考えてみましょう。DV（ドメスティック・バイオレンス）とは

年齢・性別を問わず、相談できます

【DV相談ナビ】　＃８
は れ れ ば

００８ 【警察相談】　＃９１１０

【女性の人権ホットライン】　 ☎０５７０‐０７０‐８１０

問こども総合相談課こども総合相談係☎㉒８230（市役所別館１階）

問こども総合相談課こども総合相談係☎㉒８２３０（市役所別館１階）

オレンジリボンは、
児童虐待防止の
シンボルです。

●大分県中津児童相談所
●こども総合相談課（市役所別館１階）
●児童家庭支援センター「陽」
●日田警察署
●大分県西部保健所
●大分地方法務局日田支局

☎０９７９‐２２‐２０２５
☎㉒８２３０
☎㉙８７２２
☎㉓２１３１
☎㉓３１３３
☎㉒２７１９

連絡は匿名で行うこともできます。連絡者や連絡内容に
関する秘密は守られます。

【身体的暴力】
殴る、蹴る、物を投げ
つける、刃物で脅す
など

【性的暴力】
性行為の強要、ポル
ノ画像を無理やり見
せる　など

【社会的暴力】
外出を制限する、スマー
トフォンや交友関係を細
かくチェックする　など

【精神的暴力】
大声で怒鳴る、無視
する、人前で命令口
調、モラハラ　など

【経済的暴力】
�生活費を渡さない、
借金の強要　など

相手との
関係がつらい…

暴力を受けた

どこに相談したら

良いか分からない

これってＤＶかも

しれない
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四季折々の手作りの品々を詰め込んだ「ふるさと便」を発送します。

ひたっ娘睦の会「ふるさと便」 やませみ「前津江ふるさと甘味便」

【商品内容（計8品）】
みそ、あられ、きなこ、里芋、新米、柚子こしょう、白もち、
高菜飯の素
※内容が変更になる場合があります。

■申込方法
　�申込者と送り先の氏名、住所、郵便番号、電話番号を

記入の上、郵送又はファックスで下記に申込み
■支払方法（次のいずれかで支払い）
�①申込者宛に送付する郵便振替用紙で払い込み
②現金書留で下記に郵送
■申込先・問合せ
　ひたっ娘睦の会事務局（企業組合ももは工房内）
　〒877‐1111  夜明上町693番地1
　☎㉗72１１℻㉗7210（代表 森山）

ふるさとの味と香りをお届けします

締切 12月10日㈭　　発送 12月21日㈪　

■申込方法
　�①電子申請（右記二次元コード）で申込み
　②�申込者と送り先の氏名、住所、郵便番号、電話番号

を記入の上、郵送又はファックスで下記に申込み
■支払方法
　申込者宛に送付する請求書に記載された振込先へ送金
■�申込先・問合せ
　やませみ　〒877‐０２１２  前津江町大野２３４２番地１
　☎050‐8885‐3212（鹿野）
　℻050‐8885‐３２１３

【商品内容（計６品）】
かりんとう3種（プレーン、よもぎ、炭）、ポン菓子、
ニホンミツバチのはちみつ、新米2合
※内容が変更になる場合があります。　

問農業振興課政策担い手支援係☎㉒８２１１（市役所３階）

 

   問地域振興課地域活動支援係☎㉒７５１５（市役所６階）ID１７２０８

＼託児もあります！／

4,500円 消費税・送料込
※沖縄・北海道は送料別途。

4,000円 消費税・送料込
※沖縄・北海道は送料別途。

　市では、市有施設を有効活用することによって、新たな財源の確保と施設運営の持続化及び
市民サービス・施設の魅力向上を図るため、①～⑤の施設に対して企業名や商品名等を冠した
愛称を表示する「ネーミングライツ・パートナー」を募集しています。応募方法、契約期間、契約
金額等の詳細は市ホームページ（ID１６291）をご確認ください。

ネーミングライツ・パートナー募集
施設に名前を付けてPRしませんか？

①日田市大原公園テニスコート　②日田市平野球場　③日田市朝日ヶ丘球場
④大原公園スケートボード場　⑤竹田公園

問①～③文化スポーツ振興課スポーツ振興係☎㉒8442（市役所３階）
　④⑤都市整備課公園緑地係☎㉒8410（市役所５階）
　企画課広報・広聴係☎㉒８627（市役所６階）

司会進行

鯨本あつこ・多和田真也

■ところ　黎明館（隈２丁目２番１号）
■費用　無料
■定員　50人
■申込方法　�11月27日㈮までに電子申請▶
　　　　　　（託児希望の人は20日㈮まで）
■主催　日田市（運営：リトルコミュニティラボ）
※�終了後、午後１時頃までランチ会を開催します（希望者のみ）。

1111月月2828日日 土 午前10時～正午午前10時～正午

親子を支える親子を支える ●地域資源を活用した豊かな体験を増やすには？

●部活動やクラブを魅力化するには？

●送り迎えを楽にするには？

親子を支える親子を支える

まちづくりまちづくり トークセッション＆みんなで考える対話会

日田まちづくり勉強会日田まちづくり勉強会
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問チャイルドプラザ☎㉗6406（中央児童館内）　ホームスタート・ヒタ☎ 080‐6449‐2770ID19167

　「ホームスタート」をご存じですか？ホームスタートとは、研修を受講した子育て経験のあるサポートビジターが、子育
てに不安や悩みなどを抱える家庭を訪問して支援する事業です。
　今回は、ホームスタートを身近に感じてもらえるイベントを開催します。ママ・パパをはじめ、プレママ・プレパパ、
ご家族も大歓迎です！予約は不要で、お子さん連れを問わず参加できますので、お気軽にご来場ください。

●�ところ　中央児童館
●参加費　無料　

●�主なイベント　・手作りおもちゃ製作
　　　　　　　・カフェコーナー
　　　　　　　・セラピューティック・ケア
　　　　　　　・身体計測と足型ペッタン　等

問ファミリー・サポート・センター☎㉗６４０６（中央児童館内）ID1323

　「ファミリー・サポート・センター」とは、子育ての手助けを受けたい人“おねがい会員”と、手助けを行いたい人“ま
かせて会員”による組織のことで、会員相互の信頼関係のもと、有償でお互いが地域の中で支え合うサービスを行っ
ています。会員になって地域の子育てを助け合いませんか？

＼ お待ちしています！ ／

■とき（両日ともに要受講）
　11月12日㈭　午前９時～午後０時30分
　　　 13日㈮　午前９時～午後０時50分
■ところ
　中央児童館

■サービスの例
　�保育施設等の開始前・終了後の預かりや送迎、

仕事・学校行事・買い物・病院等の外出時の
預かり　など

■申込方法
　11月８日㈰までに、下記に電話で申込み

問環境課生活環境係☎㉒８208（市役所２階）

令和９年４月１日㈭からは、生ごみは「燃やせるごみ」と一緒に、燃やせるごみ専用袋に入れて出してください。

I D �19226

令和９年３月31日㈬で、
生ごみの分別を終了します。

問文化スポーツ振興課芸術文化振興係☎㉒８４４２（市役所３階）

11月中旬以降に開催される行事は、以下のとおりです。
全て入場無料です。

秋の東洋蘭・おもと展
♦とき
　1１月２7日㈮～29日㈰　午前１０時～午後５時
　※最終日は午後４時まで。
♦ところ
　パトリア日田　ギャラリー

舞台芸術祭 ダンスのチカラ
♦とき
　1１月29日㈰　午後１時～４時（正午開場）
♦ところ
　パトリア日田　大ホール

文化団体行事

中学校書写・美術展
♦とき
　�11月20日㈮～22日㈰　午前９時～午後５時
♦ところ
　アオーゼ２階　美術展示ギャラリー

小学校書写・図工展
♦とき
　�11月13日㈮～15日㈰　午前９時～午後５時
♦ところ
　アオーゼ２階　美術展示ギャラリー

学校行事

特別行事

大分県美術展「日・洋・彫・工の巡回展」
♦とき
　�11月23日㈷～29日㈰　午前10時～午後５時
　※最終日は午後３時まで。
♦ところ
　アオーゼ１階　多目的ホール

大分県美術展「書道の巡回展」
♦とき
　�12月４日㈮～６日㈰　午前10時～午後５時
　※最終日は午後４時まで。
♦ところ
　アオーゼ１階　多目的ホール
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お知らせ 福祉バスの廃止に伴い、未使用の乗車券を還付しています

▶還付対象　福祉バスの未使用の乗車券
▶受付場所　�地域振興課、東有田・大鶴・夜明・五和

振興センター

ID2659

▶とき　11月30日㈪　午後２時～３時30分
▶内容　�スマートフォンの詐欺対策・質問相談会
▶ところ　市役所７階　中会議室
▶対象　スマートフォン操作の基礎を知りたい人
▶定員　先着20人
▶�申込方法　電子申請（右記二次元コード）、
　電話のいずれかで右記に申込み 問情報統計課地域情報統計係☎㉒８２２９（市役所６階）

※�参加者が10人に達しないときは開催を中止する場合が
あります。

※�体験機を使って参加者全員で同じ体験をしますので、
参加者のスマートフォンは使用しません。

イベント
初心者さん大歓迎
ゼロからはじめる スマホ教室 ID  2979

　踏切で落輪防止壁に乗り上げ、動けなくなった乗用車と列車の衝突
事故が日田市内でも過去に発生しています。踏切での事故を防ぐため、
踏切内で車が動かなくなったら次の行動をとってください。

■踏切で車が動かなくなった場合
・発煙筒で合図する、非常ボタンを押す
※�非常ボタンは、全ての踏切に設置されているわけでは

ありません。片側のみ設置されている踏切もあります。
・踏切での緊急な用件は下記に連絡
　☎０１２０‐４０５‐８８９

■踏切内に閉じ込められた場合　車を前進させ、ポールを押し上げて脱出してください。

お知らせ JR九州からのお願い

問①JR九州博多保線区☎０９２‐６４２‐１７２０　②地域振興課公共交通係☎㉒８３５６（市役所６階）

閉じ込められたら車を前進。
すぐに脱出！ 車で押すと、ポールは上がります！

踏切で車が動かなくなったら、まず列車を止めましょう！

鉄道付近で作業をする人へ

　鉄道に関する事故は、一歩間違えれば脱線事故や感電事故など大惨事を引き起こす可能性があります。線路沿線での建
物の建設・解体、庭木や山林の木の伐採などを行う場合は、下記①にご相談ください。

問地域振興課公共交通係☎㉒８３５６（市役所６階）

▶�手続方法　�令和13年9月30日までに、所定の還付請
求書に未使用の乗車券（原本）等の必要
書類を添付して、左記受付場所に提出

お知らせ 空き家等の実態調査にご協力ください

　適切に管理されていない空き家などの実態を把握し、今後の空き家対策の基礎資料とするため、１１月から令和９年３月１９日㈮
まで空き家等の実態調査を行います。ご理解、ご協力をお願いします。

ID18236

問建築住宅課公営住宅管理係☎㉒８３12（市役所５階）

▶調査対象　市内全域にある空き家等
▶�調査方法　
　�市の委託業者（㈱イーディシー 大分営業所）の調査員

が、公道等からの目視によって空き家等の外観調査や
写真撮影を行います。

※調査員は、調査員証と上記の腕章を着用しています。
※�調査員が無断で敷地内に立ち入ることはありませんが、玄

関先や呼び鈴等がある位置まで立ち入ることがあります。

問議会事務局議事係☎㉒８２１４（市役所３階）

・一般質問
　議員が市政全般について質問すること
・議案質疑
　�条例や予算など、上程された議案について質問すること
・委員会付託
　�上程された各議案について、各委員会に審査を委ねること

市議会の日程お知らせ

　令和８年第４回日田市議会定例会は、右記の日程で開
催します。なお、本会議・委員会は誰でも傍聴できます。

開催日 開催時間 会議名 会議の内容

1２月２日㈬

午前
１０時

本会議

議案上程、提案理由の
説明　等

９日㈬
一般質問10日㈭

11日㈮
15日㈫ 議案質疑、委員会付託
16日㈬

委員会 議案審査17日㈭
18日㈮

22日㈫ 午後
１時 本会議 委員長報告、質疑、

討論、採決　等

JR九州のホームページはこちら▶

　在宅で常時特別な介護を必要とする重度の障がいがある人等に対して支給されるものです。詳細はお問い合わせください。
「受給者が死亡又は市外に転出」「病院等に３か月以上継続して入院」「特別養護老人ホームや障害者支援施設などに入
所」等の場合は支給対象から外れますので、必ず届け出てください。

健康・福祉 特別障害者手当・障害児福祉手当の支給日 ID2595・2936

問福祉支援課障害福祉係☎㉒８290（市役所１階）

11月10日㈫は

　福祉バスが令和8年10月1日付で廃止となったため、
福祉バスの未使用の乗車券の還付手続を受け付けていま
す。早めの還付手続をお願いします。
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今月は、市県民税第３期、国民健康保険税第８期、介護保険料第５期、後期高齢者保険料第５期の納付月です。
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問財政課公有財産管理係☎㉒８２１５（市役所４階）

市有不動産を売却しますお知らせ

物件番号 物件 土地・建物の表示 最低制限価格 入札日 備考

26‐1
土地
・

建物

土地

所在地番
①大山町西大山3466番６
②大山町西大山3468番12

8,900,000円 12月15日㈫ 旧いずみこども園

地目 ①雑種地　②宅地

地籍
①300㎡　②2,197.89㎡
合計　２，４９７.89㎡

建物

家屋番号 3468番12

種類 集会所

床面積 494.58㎡

構造 鉄筋コンクリート造陸屋根平屋建

建築年 昭和48年３月17日

▶入札参加資格
・個人又は法人で、市税等を完納している人
・�成年被後見人又は被保佐人及び被補助人以外の人、

破産者でない人　等
※�各種特約条項がありますので、必ず市ホームページの

募集要項を確認してください。
▶入札方法　一般競争入札
▶入札参加受付期間・場所
　平日 1２月3日㈭～11日㈮  午前８時30分～午後５時
　財政課公有財産管理係（市役所４階）

▶現地説明会
　1２月8日㈫　午後２時から　大山振興局 小会議室
※�現地説明会に参加する場合は、12月7日㈪の午後5

時までに電話で連絡してください。現地説明会の参加
希望者がいない場合は行いません。

▶入札日・会場
　12月15日㈫　午後２時から　市役所5階 501会議室
※�入札には、入札保証金（入札金額の100分の５以上）

が必要です。

ID1808

お知らせ 森林等での「火入れ」には、必ず事前の許可が必要です！

　秋から春にかけての乾燥期は、山火事が発生しやすい季節です。一人ひとりが、森を守る意識を持つことが大切です。

問林業振興課森林整備係☎㉒８２12（市役所３階）

■「火入れ」とは？
　�森林又は森林の周囲1km以内の範囲で、土地に生え

ている立木竹や雑草、堆積物などを焼却する行為のこと。
■火入れの許可
　�次のいずれかに該当し、火入地の周囲の現況、防火の

設備の計画等から、周囲に延焼のおそれがないと認め
られる場合に許可されます。

・造林のための地ごしらえ　・開墾準備
・害虫駆除　・焼畑　・採草地の改良
※�刈草や稲わら等を集めて燃やす行為は許可の対象外。
※�火入れの許可の対象外でも、消防署へ「火災とまぎらわ

しい煙又は火炎を発するおそれのある行為の届出」が必
要な場合があります。詳細は日田玖珠広域消防組合日
田消防署（☎㉔2204）へ問い合わせください。

■申請手続について
火入れを行う場合は、必ず手続を行ってください。
▶手数料　1件につき 300円
▶申込方法　�火入れを行う日の3日前までに、申請書等必要

書類を下記担当課又は各振興局に提出
※�申請書は下記担当課、各振興局又は市ホームページでダウ

ンロードできます。
※�火入れの許可期間中でも、以下の状況となった場合は、火

入れを行うことができません。
・林野火災注意報又は火災警報（林野火災警報）が発令された
・強風注意報が発表された　等

ID２５０７
山火事を防ぎ、大切な森林を守るために

マイナンバーカードの申請・受取り

時間外窓口を開設します。
※前日の開庁時間帯までに要予約。
日11月12日㈭、26日㈭
　午後５時30分～７時30分
所市民課（市役所１階）
問マイナンバーお問い合わせダイヤル
　☎㉒８３０３（市役所１階）ID1333

第51回日田市消費生活展

■テーマ
　�「食品ロス削減～買いすぎない、作り

すぎない、残さない～」
内�食品ロスの現状やエコレシピの提案・

消費生活相談情報等のパネル展示
※�アンケート回答者には粗品（数量限

定）を進呈します。
日11月17日㈫～19日㈭
　午前９時～午後４時
所市役所１階　ロビー　費無料
問消費者団体連絡協議会事務局
　（商工労政課産業振興係内）
　☎㉒８２39（市役所３階）ID1８2６８

止水板設置工事費等を補助します

建物への水の侵入を防ぐために、非常
時に出入り口などに設置する専用の板
などの購入費と設置費用等を補助します。
対�市内で浸水被害のおそれのある建

築物等の所有者又は使用者
■補助対象
・止水板の購入と設置に関連する工事
・止水板のみの購入
■補助率
　設置費用の２分の１（上限50万円）
※�内容によって対象とならない場合が

あります。事前にご相談ください。
問施設工務課庶務係
　☎㉒８219（市役所5階）ID13488

荒廃竹林を宝の山に蘇らせませんか

対次の全てを満たす整備
・竹材やタケノコ生産が目的である
・�伐竹する面積が１か所当たり
　0.1ヘクタール以上である
・�伐竹本数が100㎡（10m×10ｍ）

当たり50本以上である
■助成額
　伐竹する面積、伐竹本数等で算定
※�詳細はお問い合わせください。
申 �11月30日㈪まで
問林業振興課林業振興係
　☎㉒８３６２（市役所３階）ID1６５６

中小企業融資冬期資金の案内

■融資額　50万円以上400万円以内
■保証人　原則、無担保無保証人
■利率　1.7％（変動あり）
■保証料　年 0.41～1.86％
※�市が保険料を全額補助（融資条件

によっては一部補助）します。
■貸付期間　
　12月1日㈫～令和９年5月31日㈪
■返済方法
　期日一括返済又は月賦均等返済
対�市内中小企業者で、引き続き1年以

上同一の事業を営んでいる人
申 �11月16日㈪～12月15日㈫までに、

①又は②に電話で申込み
問 �①日田商工会議所☎㉒3184
　②日田地区商工会☎�2976
　③�商工労政課産業振興係
　　☎㉒８239（市役所3階）ID１３９1

国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の対象です

納付した国民年金保険料の社会保険
料控除を受けるため、保険料の支払い
を証明する書類が必要です。①から届
く「社会保険（国民年金）料控除証明
書」は、年末調整や確定申告の際にご
使用ください。
※�詳細は①のホームページ▶

又は②に問い合わせ。
問①日田年金事務所☎㉒６174
　②ねんきん加入者ダイヤル
　　☎０570‐003‐004
　③健康保険課国保・年金係
　　☎㉒８２７１（市役所１階）

在宅介護者の集い

内意見交換会、個別相談（希望者のみ）
対�認知症の人を在宅介護する家族
日11月12日㈭　午後１時～３時
所市役所２階　201会議室
申�11月11日㈬までに、電話で下記に

申込み
問長寿福祉課長寿福祉係
　☎㉒８２９９（市役所１階）ID2804

のびのび相談会

内・�「動きが激しい」「こだわりが強い」
「友達とうまく遊べない」など発達
や子どもへの関わり方に関する相談

　・聞こえや言葉に関する相談
　・�声のかけ方や遊び方など子育てに

関する相談
対�就学前の乳幼児
日11月20日㈮　午前９時30分から
所ウェルピア
■�相談員　作業療法士、言語聴覚士、

保育士、児童発達支援専門員、保健師
申�11月６日㈮までに電子申請（上記二

次元コード）又は電話、ファックスの
いずれかで下記に申込み

問こども事業課母子保健係☎㉒８２９2
　℻㉒８２５８（ウェルピア）ID２０８４

要介護認定を受けている人へ
障害者控除のお知らせ

税の申告の際に、障害者控除が適用
される場合があります。
対次のいずれかに該当する65歳以上
・�要介護認定を受けており、身体障害

者手帳や精神障害者保健福祉手
帳、療育手帳を持っていない人で、同
程度の障がいがあると認められる人

・�要介護認定を受けておらず、半年以
上寝たきりで、食事・排せつ等の日
常生活に支障がある状態で医師か
らの証明がある人

※�詳細はお問い合わせください。
申 �長寿福祉課、各振興局に備付けの申

請書に必要事項を記入の上、年末調
整や確定申告の１か月前までに申請

※�申請書は市ホームページからダウン
ロードできます。

※�適用の可否は、概ね１か月以内に郵
送でお知らせします。

問長寿福祉課介護保険係
　☎㉒８２６４（市役所１階）ID2７８8

お 知ら せお 知ら せお知らせ

健康・福祉
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日11月14日㈯
　スタート受付　午後４時～７時
　ゴール受付　午後８時まで
所JR日田駅　費無料　申�不要
問�地域振興課公共交通係
　☎㉒8３５６（市役所６階） ID１０５５

天領まつりで“日本遺産こどもガ
イド”を実施します

日１１月１４日㈯・15 日㈰
A咸宜園コース
・受付　咸宜園教育研究センター
　（午後１時／２時）
B豆田町コース
・受付　豆田まちづくり歴史交流館
　（午後１時／２時）
■所要時間　約３０分（当日受付可） 
費無料
申�電子申請（こちらから▶）、

電話、ファックスのいずれか
で下記に申込み

問世界遺産推進室
　☎℻㉒０２６８  ID２２２４

第39回　夜明ふるさと祭り

内�日田もりあ下駄い、芸能発表、キッチ
ンカー、各種出店、くじ付き餅まき、
公民館教室発表

日11月15日㈰　午前９時40分から
所夜明交流センター（旧夜明小学校）
問�夜明ふるさと祭り実行委員会（夜明

振興センター内）☎㉗2121

第29回  日田往還「石坂石畳道」
ウォーキング大会（小雨決行）

花月ふれあい交流館から伏木公園ま
での片道約２㎞の坂道を、先人の偉業
を偲び、歴史のロマンを感じながら歩
いてみませんか（完歩賞あり）。
日11月15日㈰　午前10時から
所花月ふれあい交流館広場
費無料　申不要
※当日は抽選会も行います。
※大会の詳細は①に問合せ。
問�①石坂石畳道ウォーキング大会
　　花月地区実行委員会
　　（三花公民館内）☎㉔３３８８
　②文化財課文化財管理係
　　☎㉔７１７１（市役所別館２階）

申�12月4日㈮正午までにLINE（下記
二次元コード）、電話、メールのいず
れかで①に申込み

問①NPO法人chiｅds（チーズ）
　　☎097‐585‐5400 
　　🅼info@chieds.or.jp
　②こども総合相談課
　　こども総合相談係☎㉒8230
　　（市役所別館１階） ID15602

第2回　目と見え方の教育相談会

内�家庭での接し方や、保育・教育・
医療に関すること等、視覚に関する
教育相談

対��視覚障がいのある乳幼児・児童・
生徒・成人、及びその保護者・関
係者（保育士・教員等）

日12月9日㈬　午前10時～午後３時
所市役所別館3階　大会議室
申�11月20日㈮までに②に「相談票」

を提出
※�高校生年代以上は①に問い合わせ。
問①大分県立盲学校
　　☎097‐532‐2６３８
　②学校教育課指導係
　　☎㉒８３２６（市役所別館２階）

アオーゼ 人権講演会

内�「今ここにある部落差別～差別を許さ
ない生き方を選ぶことができるように～」

日１１月9日㈪　午後７時～８時30分
所 �アオーゼ１階 多目的ホール
費無料
講�部落解放同盟福岡市協議会 青年部

吉岡 綾 氏
申不要
問�社会教育課生涯学習推進係
　☎㉒6868（アオーゼ） ID1268

2026秋　ひたひこウォーキング

■コース
　�日田駅→豆田の街並み→長福寺→

千年あかり→廣瀬資料館→咸宜園
→日田駅

※参加者プレゼントあり（数量限定）。
※�ひたひこウォーキング、ＪＲ九州ウォー

キングのスタンプラリー対象です。

夜間HIV検査を実施します

あなたと大切な人の為に、勇気を出して、
まずは検査を受けてみませんか。検査
は匿名で、プライバシーも厳守されます
のでご安心ください（完全予約制）。
内問診・採血
※�検査結果は、採血後約１時間で、直

接本人に口頭でお伝えします。電話
やメール、郵送での対応はできません。

日11月30日㈪　午後５時～６時30分
所大分県西部保健所
費無料
申 �11月27日㈮正午までに予約サイト▼

又は電話で①に申込み
※検査人数に限りがあります。
問①大分県西部保健所
　☎㉓３１３３
　②健康保険課保健医療係
　☎㉒８３７０（市役所６階）

（要事前申込）
第3回自死遺族のつどい

御遺族の人同士が集い、共に過ごし、匿
名で体験や気持ちの分かち合いをします。
対大切な人を自死で亡くされた御遺族
日12月２日㈬　午後２時～３時45分
所�大分県こころとからだの相談支援センター
（大分市大字玉沢９０８番地）
費無料
申�11月25日㈬までに電話で①に申込み
問①�大分県こころとからだの相談支援

センター☎097‐541‐6290
　②健康保険課健康支援係
　　☎㉔３０００（ウェルピア）

「里親説明会」

県内には、様々な理由によって家庭で
暮らすことのできない子どもが約450
人います。こうした子どもたちを家庭に
迎え入れてくれるのが「里親」です。な
ぜ、いま里親が必要とされているのか、
里親になるためのステップ等を分かり
やすく説明します。
対��里親に関心のある人
日12月5日㈯　午前10時30分～正午
所アオーゼ1階　音楽室
費無料
持筆記用具

イベント・募集

今月は、市県民税第３期、国民健康保険税第８期、介護保険料第５期、後期高齢者保険料第５期の納付月です。

市営住宅の入居者を募集します

定期募集で申込みのなかった住戸の
入居申込みを受け付けます。
内�三和（単身向）、朝日ヶ丘（ファミリー

向）、丸ノ内（高齢者向※告知事項あり）
日11月17日㈫　午前９時30分から
所市役所5階　501会議室
申�11月10日㈫までに申込用紙と必要書

類を揃えて下記に提出
※詳細はお問い合わせください。
問�建築住宅課住宅施策係
　☎㉒8２１８（市役所５階） ID５０８０

日田どんウォーキング・秋の収穫祭

大鶴公民館から日田どんの墓までの、
往復5㎞を歩きます。ゴール地点では、
ステージイベントや出店があります（雨
天時は収穫祭のみ開催）。
■共通事項
日�１１月29日㈰
費参加無料
申不要
■日田どんウォーキング（午前９時から）
所 �大鶴公民館
■秋の収穫祭（午前10時～午後３時）
所 �やさい工房沙羅
問大鶴まちづくり協議会
　☎090‐1191‐8851（井上）
　大鶴振興センター☎㉘２１２１

歳末たすけあいチャリティーショー

「歳末たすけあい運動」の一環として、
赤い羽根共同募金運動のPRを兼ねた
チャリティーショー等を開催します。
日12月12日㈯
所パトリア日田
のみの市（ギャラリー）
日午前11時30分～午後0時30分
チャリティーショー（大ホール）
日午後0時30分～3時30分　
費�当日券500円（前売り券を希望する

場合は、日田市社会福祉協議会まで）
問日田市社会福祉協議会☎㉔７０２６
　福祉総務課福祉総務係
　☎㉒８２０３（市役所２階）

空き家セミナー（当日参加可）

内�空き家の手放し方、相続登記、家族
信託等の視点で解決策を学ぶことが
出来るセミナー

対�空き家の所有者、相続で将来空き家
を所有する可能性がある人

日11月14日㈯
　①午前10時～11時
　②午後２時～３時
所アオーゼ２階　会議室３
定各35人
費無料
講空き家コンサルタント
　小林衣里 氏
申�11月14日㈯までに電子申請（▲）
　又は電話で①に申込み
問�①株式会社ベリーベスト
　☎0120‐162‐061
　②建築住宅課住宅施策係
　☎㉒８２１８（市役所５階）

第５回　有機農業講習会

内�土づくりや百姓暮らしのお話しと種の
交換会

日11月29日㈰　午前９時～正午
所のほほん農園（伏木町）
定50人程度
費無料
持�飲み物、交換会に出す種、汚れても

良い農作業ができる服装
申�11月20日㈮までに電子申請（上記

二次元コード）から申込み
問�日田市有機農業研究会
　☎080‐1080‐3040
　農業振興課生産流通推進係
　☎㉒８211（市役所３階）ID１５１１５

女性防災士フォローアップ研修

対�市内に居住している又は、勤務して
いる女性防災士

日12月６日㈰　午後１時から
所桂林公民館
費無料
申�１１月２７日㈮までに電話で①に申込み
問�①日田市女性防災士会（午後８時まで）
　☎090‐9073‐7772（石井）
　②防災・危機管理課防災危機管理係
　☎㉒８３６３（市役所４階）

あしながPウォーク１０ inひた

対�年齢を問わず１０㎞歩行ができる人
※車いすの人等も歓迎。
日１１月8日㈰　午前10時～午後１時
　（午前９時受付開始／雨天決行）　
所JR日田駅前（スタート・ゴール）
費中学生以上３００円、小学生以下無料
※�参加者の傷害保険料以外は、あし

なが育英会への募金に当てます。
問�日田地区あしながPウォーク１０
　（TEN）実行委員会　昭和学園高校
　高校生による実行委員会
　☎㉓８７３７ ℻㉒７１２９（五島）

令和９年度訓練生募集（４月入校）

■オフィスビジネス科
内�オフィス系ソフトウェアの基礎と応用、
　簿記・会計等の事務処理　等
対�令和９年４月１日時点で１８～39歳の人
■ガーデンエクステリア科
内�和・洋風の庭園設計施工、
　庭園管理、栽培、外構工事　等
■共通事項
対�離転職者、高等学校卒業予定者  等
定�各20人
所大分県立日田高等技術専門校
費無料（教科書等の実費が必要）
申�１１月２４日㈫～令和９年１月１４日㈭

までに、ハローワークで職業相談を
受けた後に願書を下記に提出

問�大分県立日田高等技術専門校
　☎㉒０７８９

地区公民館２０館による合同大会
ひたあるき ふるさと再発見ウォーク

三隈川周辺の名所旧跡を巡りながら、
ウォーキングを楽しみませんか。当日は、
ラッキーくじ抽選会も行います。
日�１２月１2 日㈯　午前９時３０分～正午
所三隈川公園（集合場所）
定�４００人　
※小学生以下は保護者同伴。
費�無料
申�電子申請（上記二次元コード）又は、

お住まいの地区公民館に備付けの
申込書に記入の上、提出

※問合せはお住まいの地区公民館へ。
問 �公民館運営事業団☎㉘５７８６

健康・福祉 試験・講座 タウン情報



まちの話題
Instagram facebook XLINE

その他イベントの写真などは市公式SNSで配信中！

日田 - Hita -
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上津江 - Kamitsue -

中津江 - Nakatsue -

大山 - Oyama -

前津江 - Maetsue -天瀬 - Amagase -

県境を越えた観光連携 始動！10/2９/29

　田来原美しい森づくり公園で、「おおやま水源林育林活
動ひと山まるごとガーデニング」が開催された。日田市や
福岡市など筑後川上下流域の住民約１００人が参加。竹
細工のワークショップや丸太切りを体験し、下草刈り作業
は雨天のため、希望者のみで行った。交流会では食事を
しながら、チェーンソーアートを観覧して楽しんでいた。

　熊本県菊池市の竜門ダム周辺で「竜門ダムフェスタ」が
開催され、上・中津江の観光施設をPRした。この取組は、
竜門ダムと両地域が津江導水路で結ばれており、上下流
交流と熊本県からの誘客を目的に実施したもの。会場に
は、魚釣りやお宝さがし体験、フォレストアドベンチャーモバ
イルなどが登場し、多くの家族連れなどで大いに賑わった。

9/12 竜門ダムフェスタで奥日田をPR ９/26 大切な水源林を育てるために

　新たなごみ処理施設として整備を進めている「日田市新
清掃センター」の工事の安全と事業の円滑な進捗を祈念し
て安全祈願祭が執り行われた。本事業は、令和11年4月
の稼働開始を目指し、安全管理の徹底、周辺環境への配
慮、そして地域の皆さんへの丁寧な対応を常に心がけ、責
任を持って取り組んでいく。

建設工事の安全を祈願して

　本城地区で「彼岸花と案山子まつり」が開催された。こ
の案山子は、本城一生産組合が地域の子どもたちとともに
創意工夫を凝らし、毎年心を込めて制作している。今年は、
大阪・関西万博で人気を博した「ミャクミャク」や、オリンピッ
クで金メダルを取った「りくりゅうペア」など、約100体の案
山子が、色鮮やかな彼岸花とともに風景を彩っている。

　昭和11年以来、90年の長きにわたって暮らしを支えて
きた日田バス五馬線が、令和８年9月30日をもって運行を
終了した。最終便では、五馬中学校の生徒8人が手作り
の横断幕を掲げ、運転手に花束を渡して感謝の気持ちを
伝えた。地域の人たちも最後のバスを温かく見送り、五馬
線との別れを惜しんだ。

10/1 見どころ満載な案
か か し

山子ありがとう！五馬線９/30

　スノーピーク奥日田キャンプフィールド近隣の市有林で、
日田林工高等学校の生徒と下流域の学生で、チェンソーで
の間伐や、剪定ノコギリでの枝打ちに汗を流した。作業後、
前津江町地域活性化センターで生徒たちが森林の役割につ
いて講話し、参加者は水源の森が筑後川を育み、生活水と
なる循環を五感で学んだ。

　鯛生金山で開催された「鯛生金山まつり山
さんじんさい

神祭」。安
全を祈願する神事から始まり、会場では佐賀関漁協による
海産物の販売や多くの出店で賑わいをみせた。ステージ
では藤蔭高等学校吹奏楽部の迫力ある演奏や、民謡、大
道芸などの披露も。最後には餅まきもあり、たくさんの歓
声と笑顔が広がる中で盛況のうちに幕を閉じた。

10/４ 地域が活気づく鯛生金山まつり 椿ケ鼻水源の森づくり9/19

　日田市、福岡県朝倉市、うきは市、添田町、東峰村は、そ
れぞれの地域の魅力をつなぎ、新たな観光のカタチを生み出
すことを目的として「広域観光連携協議会」を設立。県境とい
う垣根を越えて、これらを一本の「旅回廊」としてつないでいく。
共同の取組として、まずは5地域をめぐる「広域観光マップ」の
作成や、観光物産フェアの開催などを行っていく。



消費者トラブルに役立つ情報や、日常生活にかかわりの深いテーマを取り上げ紹介します

困ったときはご相談ください

環境ライフ環境ライフ
淡窓図書館☎㉒２４９７

図書館図書館へ行こう！へ行こう！

新刊紹介新刊紹介

休館日（休日と重なる場合は翌平日）
毎週月曜日、第４木曜日、12月29日～１月４日

開館時間（日曜日、祝日は午後６時まで）
午前９時～午後７時

手 話 で 話 そ う

 I D � 82

日田市消費生活センター（市役所３階）☎㉒９３９３（相談専用）   I D � 2377

どこに相談して良いか分からない場
合は、一人で悩まずに、消費者ホット
ライン188番（消費者庁が消費者に
お近くの消費生活相談窓口を案内す
る目的で作った電話番号）をご利用
ください。

もしも、
トラブルに巻き込まれた場合は？

問福祉支援課障害福祉係☎㉒８２９０（市役所１階）

動画も公開しています。
一緒にやってみましょう！

※�手話表現は、地域や年代で多少異なる場合があります。

今月の手話
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見守り
瓦版⑳

Vol.３２

　障がいのある子どもたちの読書環境を充実させたいと奮
闘している大人たちの、本と子どもたちへの信頼をベース
にした活動の報告。

特別支援学校に図書館ができたよ！
ともに楽しむ絵本と実践
森 祐子／著
株式会社かもがわ出版／出版社

児童コーナー
休館のお知らせ休館のお知らせ

　蔵書管理の一斉点検のため、11月25日㈬
～12月3日㈭は休館します。休館期間中の本
の返却は、玄関横の返却ポストをご利用ください。

図書館ボランティアの内容
♦図書リサイクル処理
　�貸出が終了した図書を、イベント等で配布できる

ように準備するための作業を行います。
♦読み聞かせ
　�絵本や紙芝居の読み聞かせです。日曜日に活動

できる人は是非ご応募ください。

選書モニター
書籍販売会社から図書館に送られてきた本の中か
ら購入することが望ましいと思われる図書を選んでも
らいます。
　モニター期間　令和９年３月31日㈬まで

図書館の仕事を体験してみよう
「図書館ボランティア」と「選書モニター」を随時募集
しています。図書館の窓口で、是非お申し込みください。

おいでよ！おはなし会
　11月14日㈯　午後3時から

えいごのおはなし会
　11月７日㈯　午前10時から

ダンス 英語

　右手２指の指先を下に向け、左手
の手のひらの上で左右に振ります。

　右手２指の背側をあごにあて、左から右へあごに沿って動かします。

●▶

今回の紹介者は、子ども向け手話連続教室で手話の勉強をした児童です。

「ダンス」「英語」�

防鳥ネット購入費防鳥ネット購入費を補助しますを補助します！！
ごみ集積所のごみ集積所の

問環境課生活環境係☎㉒８208（市役所２階）

　カラスなどによるごみの散乱を防ぐため、家庭ごみ集積所（ごみステーション）への防鳥ネットの設置に対し、補助金を交付します。
※共同住宅専用の集積所は除く。

最大５５千円千円
（購入費の２分の１）

補助額補助額

　申請書兼請求書の提出時には、「領収書の写し」「防鳥ネット設置後の写真」「ごみ集積所の位置図」「振込口座の通帳
等の写し」を添えてください。
※申請書兼請求書は、環境課窓口に設置しているほか、市ホームページ（I D �１９０５４）からもダウンロードできます。

申請の流れ申請の流れ

 ①　防鳥ネットを購入・設置する

 ②　申請書兼請求書等を環境課へ提出

 ③　審査が通ると、交付確定通知が送付される

 ④　指定の口座に補助金が振り込まれる

申請
期限

購入後30日以内 又は 令和９年３月31日㈬の
いずれか早い日

・ごみ集積所を利用する人の代表者
・ごみ集積所の管理者対象

【事例】
　２年先の振袖レンタルを申し込んだが、他店で気に入っ
たものがあったため、キャンセルを希望したところ、契約料
の50％のキャンセル料が必要と言われた。
　２年先で５０％のキャンセル料は高いと思う。

ひとこと助言
　契約の際は、サービス内容や料金、期間や解約条件、
キャンセル料などをよく確認しましょう。

成人式の晴れ着レンタル
早期契約や強引な勧誘に注意



 I D � 1888

天瀬児童館天瀬児童館
☎℻�８９２２
午前９時～午後５時30分
月・日曜日休館、祝日開館

大山児童館大山児童館
☎℻�２９０１
午前９時15分～午後５時
月・日曜日休館、祝日開館

中央児童館・チャイルドプラザ中央児童館・チャイルドプラザ
☎㉗６４０６ ℻㉗６４１６
午前９時～午後５時30分
月曜日休館、祝日開館

淡窓図書館と連携して
「おさんぽとしょかん」を

実施中です！

人権コラム　　心、豊かに

問人権啓発センター☎㉒８０１７（市役所地下）

日田市長
椋野美智子

市長コラム 虫の目と鳥の目と魚の目と

子子育てを応援育てを応援！！児童館児童館・支援施設支援施設

天瀬児童館天瀬児童館
☎℻�８９２２
午前９時～午後５時30分
月・日曜日休館、祝日開館

スマイルスマイル
（ひのくま子育て支援センター）

☎℻㉒７５６５
午前９時30分～午後０時30分
午後１時～３時
土・日曜日、祝日休館

子育てフレンズ『ぽけっと』子育てフレンズ『ぽけっと』
（丸の内子育て支援センター）

☎㉓１８９０ ℻㉘５１５５
午前９時30分～午後０時30分
午後２時～４時
土・日曜日、祝日休館

★事前予約必要 ♣小学生対象 ♥乳幼児対象

児童館・支援施設の利用には、年１回登録申請書を提出してください。

 I D � 1888

大山児童館大山児童館
☎℻�２９０１
午前９時15分～午後５時
月・日曜日休館、祝日開館

中央児童館・チャイルドプラザ中央児童館・チャイルドプラザ
☎㉗６４０６ ℻㉗６４１６
午前９時～午後５時30分
月曜日休館、祝日開館
※�チャイルドプラザの託児や行事等は、６月から中央児童館で行っています。
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　　　【2025日田市人権フェスティバル】キャッチフレーズ 最優秀賞
　　　	  「 気づけばかわる　気づけばつながる　人権の一歩 」 

こ
こ
ろ
ち
ゃ
ん

1111月の主な催し月の主な催し

3 4

　その結果、この１０月に初めて松原ダムの浚渫が行われ
ました。また、他の河川で環境改善効果が確認された、「置
き砂」をダム放流時に勢いよく流して川床の石などを洗浄
する取組を日田市から提案し、今後、関係者と協議しなが
ら国として取り組んでいただくことになりました。 
　このような地道な取組と並行して、長期的な視点に立っ
た「清流バイパスの設置」も引き続き、国に対して強く働き
かけていきます。 そのほか、川遊びや観光にもっと柔軟に
川を活用できる仕組み、渇水などに対応したダム運用の
変更の可能性なども考えていきます。
　８月には、子どもたちも参加してサップに乗って、三隈川
に繁茂する藻の清掃活動が行われました。 
　子どもたちや市民の
川に対する熱い思いを
しっかり受け止め、未来
に向けて「水郷日田の
再生」に取り組んでい
きます。

　三隈川をはじめとする私たちの川は、単なる自然環境で
はなく、日田の歴史、文化、そして市民の暮らしに深く結び
ついた、日田のまちのアイデンティティの根幹ともいうべき
ものです。
　日田の最大のお祭りは「日田川開き観光祭」ですし、「川
が遊園地になる日」リバーフェスタでは、子どもたちの笑顔
がはじけます。遊船と鵜飼は日田観光の最強コンテンツの
一つです。
　この川を昔のような清流に戻したい、というのは日田市
民の悲願であり、長年、「清流復活」運動が続けられてきま
したが、平成28年の大山川堰からの放流量増量、令和３
年の高瀬川バイパス以降、新たな水質改善などの取組が
できていませんでした。
　そこで、昨年５月、まず、１２年ぶりに市長がトップとなっ
て議長や関係団体とともに、オール日田で九州地方整備
局へ要望に行きました。さらに、具体的に進めるためには、トッ
プの働きかけと並行して事務的な交渉が重要であることか
ら、４月に国土交通省から川の専門家を副市長に迎え、こ
の課題に精力的に取り組んでもらいました。

「清流復活」に向けた第一歩～松原ダムの浚
しゅんせつ

渫

便利の裏にある風景

　スマートフォンやPCのボタンひとつで買い物が済み、手
続きも短時間で完了。

　このような利便性や効率性を追求し築いてきた豊かな暮
らしの裏側で、さまざまなひずみが静かに生じています。

　まず見逃せないのが、人間関係の希薄化とそれに伴う孤
立です。オンライン上のやり取りや自動化されたサービスが
普及した結果、人と人とが顔を合わせて会話する機会は減
少しつつあります。「会話がなくても一日が完結してしまう
社会」は、地域や職場における親近感や連帯感を弱め、深
刻な孤独感や孤立感を生み出す大きな要因となっています。

　また、利便性の圧倒的かつ急速な進化は「新たな格差」
を生み出しています。

　日々の買い物にとどまらず、行政手続きなどがデジタル化
されていく一方で、不慣れな機械の操作に難を感じることに
より、必要なサービスから取り残されるデジタル・ディバイド（情
報格差）が拡大し、生きづらさを体感する環境が作られてい
ます。

　さらに、利便性は心身のあり方にも影響を与えています。
道順はナビに頼り、漢字や計算はスマートフォンやPCに任
せるなど、思考や記憶の多くをデジタル機器に委ねることで、
自ら深く考えることや、何かを「待つ」、「遠回りして調べる」
ことへの耐性は低下し、スピード優先の風潮が心の余裕や
他者への共感を奪っています。

　技術の発展（進化）や効率化そのものが否定されるもの
ではありませんが、利便性や効率性のみを目的化しないこ
とが重要です。

　「便利にはなったが、誰かが排除されていないか？」、「効
率性を追いかける裏で失ったものはないか？」という立ち止
まった視点を持ち、あえて手間をかけることの価値や人と人
とのぬくもりのあるつながりを大切にするバランス感覚が、
今こそ求められています。

◦おもちゃ病院　18日㈬　10：00～15：00
★♥おとあそび　27日㈮　11：00～
★♣チャレンジキッズ　28日㈯　13：30～

★ニューボーンフォト　10日㈫　10：00～12：00
★ホームスタート・チャイルドフェス
　11日㈬　10：30～12：00
　※詳細は今号17ページをご覧ください。
★おりおり写真フレーム
　19日㈭　10：30～１１：３０

♥リズム遊び　19日㈭　10：30～
♣作って遊ぼう　28日㈯　10：30～11：30

★へこやき作り　6日㈮　10：00～12：00
　※更生保護女性の会「ひまわり会」の人と一緒に作ります。
★アロマヨガ教室　17日㈫　10：30～11：30
◦リトミック　24日㈫　11：30～12：00
◦おやつDEトーク　25日㈬　14：00～15：00

★ぽけっとコンサート　5日㈭　10：00～
★ベビマチカフェ　予約はこちら▶
　14日㈯　13：30～15：30
★高校生とのふれあい
　19日㈭　10：00～11：30

♥おはなし会　11日㈬　10：30～11：30
♣作って遊ぼう　14日㈯　10：30～11：30
♥折り紙製作　18日㈬　10：30～11：30



人権なんでも相談会

身体・知的・療育・精神に関する巡回相談会

当番医当番医

■大分県救急安心センター   I D � 1824
　☎０９７‐５３２‐７１１９又は#７１1９
　子どもの症状は「こども救急電話相談」
　☎０９７‐５０３‐8822又は#8000
■こどもの救急ホームページ
　㈳日本小児科学会　http://kodomo-qq.jp

・日田中央病院（淡窓２丁目）
・聖陵岩里病院（日ノ隈町）
・済生会日田病院（清水町） 
・一ノ宮脳神経外科病院（竹田新町）

☎㉓３１８１
☎㉒１６００
☎㉔１１００
☎㉔６２７０

　救急病院は、入院治療が必要な重病患者が対象です。
対象とならない人の受診によって、業務に支障を来しますの
で、気になる症状がある場合は早めにかかりつけ医を受診
してください。夜間等の場合は、「当番医」を受診しましょう。

救急病院

問健康保険課保健医療係☎㉒８３７０（市役所６階）
　大分県西部保健所☎㉓３１３３

★�歯科当番医には、玖珠・九重町の歯科医も含んでいます
（市外局番：0973）。

●�当番医は救急医療のためのものです。緊急でやむを得
ない場合に受診するようお願いします。

●��当番医は通常体制でないため、希望どおりの診療が困
難な場合があります。

注意

 I D � 1005 　日程を変更することがありますので、医療機関には事前に電話で確
認してください。又は市役所☎㉓３１１１、夜間・日曜・祝日当番医
案内☎㉓００９９（午後５時以降、自動音声案内）にお問い合わせくだ
さい。また、当番医は急患に限ります。往診はしません。

要事前連絡！

無料相談
予約が必要な相談もあります

身体・知的・療育・精神に関する巡回相談会

定例行政相談 10：00～12：00

問総務課行政係（３日以内窓口）☎㉒８２３３（市役所１階）　

 I D � 9412

定例開催相談

●子育てに関する相談
　平日　8：30～17：00
問こども総合相談課こども総合相談係
　☎㉒８２30（市役所別館１階）
　こども事業課母子保健係☎㉒８２９２（市役所１階）

●消費生活に関する相談
　平日　8：30～17：00
問日田市消費生活センター☎㉒９３９３（市役所３階）

問ひた生活支援相談センター☎㉒５２９９（市役所１階）

●生活困窮・ひきこもりに関する相談　
　平日　8：30～17：00

問大分県生活環境企画課交通事故相談所
　☎０９７‐５０６‐２１６６

●大分県交通事故相談　大分県庁舎別館５階　　
　平日　8：30～12：00、13：00～17：00

問こども総合相談課こども総合相談係
　☎㉒８２30（市役所別館１階）

●里親に関する相談（要予約）　　
　平日　８：30～1７：00

問日田公証役場☎㉔６７５１ ℻㉔６７９１

●遺言等公正証書作成に関する無料相談（要予約）
　平日　9：00～12：00、13：00～1７：00
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内夜内科夜間当番医：午後７時～９時
内日曜・祝日内科当番医：午前9時～午後5時
外日曜・祝日外科当番医：午前9時～午後5時
歯日曜・祝日歯科当番医：午前9時～正午

中津江振興局　11月19日㈭

上津江振興局　11月11日㈬
前津江振興局　11月13日㈮
天瀬公民館　　11月18日㈬

大山振興局　　11月２０日㈮
市役所４階（4０１会議室）　11月25日㈬

問大分地方法務局日田支局☎㉒２７１９

大分地方法務局日田支局

11月10日㈫・17日㈫　10：00～15：00
毎週木曜日　　　　　　  ９：00～16：00

労働相談会（要予約） 10：00～12：30

問大分県社会保険労務士会日田支部（玖珠町）
　☎０973‐７２‐1015 ℻０973‐７２‐9017

日田商工会議所　11月11日㈬

不動産市民相談室（要予約） 13：00～15：00

問宅地建物取引業協会日田支部☎㉔２１０３ ℻㉔４３２１
宅建日田支部　12月２日㈬

弁護士相談会（要予約） 13：00～17：00

問日田市社会福祉協議会☎㉔７０２６ ℻㉔３４５２

ウェルピア１階　相談室　12月２日㈬
※11月24日㈫午前８時３０分から予約受付。

精神保健福祉相談（要予約） 14：00～16：00

問大分県西部保健所☎㉓３１３３ ℻㉓３１３６

大分県西部保健所　11月12日㈭
※大分県西部保健所ホームページから電子申請で予約可。

所有山林に関する相談会

問林業振興課森林整備係
　☎㉒８２１２ ℻㉒８２46（市役所３階）

市役所３階（林業振興課内／要予約）
11月11日㈬・25日㈬

ウェルピアで開催する相談会      栄養相談（要予約） 13：00～15：00

問健康保険課健康支援係☎㉔３０００ ℻㉔０３２１（ウェルピア）
ウェルピア　12月3日㈭

ウェルピアで開催する相談会      乳幼児相談（要予約） 9：30～11：30

問こども事業課母子保健係☎㉒8292（市役所 1 階）
ウェルピア　12月3日㈭

11月１日㈰～12月7日㈪

11月の当番医

１ 日 内  新関内科医院《田島２丁目》
外  原病院《三本松2丁目》

☎㉔3355
☎㉒7151

２ 月 内夜  日野内科《天神町》 ☎㉓6009

３ 火
㈷
内  福田内科クリニック《大宮町》
外  五反田病院《若宮町》

☎㉕5188
☎㉓8386

４ 水 内夜  下飛田小児科《中央１丁目》 ☎㉔1148
５ 木 内夜  膳所医院《本町》 ☎㉒3292
６ 金 内夜  隈診療所《隈１丁目》 ☎㉒0033
７ 土 内夜  聖陵花月クリニック《清水町》 ☎㉗5050

８ 日 内  日田石井町クリニック《大字石井》
外  若宮病院《南元町》

☎㉓8123
☎㉒7171

９ 月 内夜  福田医院《清岸寺町》 ☎㉒1648
10 火 内夜  桂林病院《城町１丁目》 ☎㉒1231
11 水 内夜  こじかこどもクリニック《清岸寺町》 ☎㉘8771
12 木 内夜  岩尾病院《淡窓２丁目》 ☎㉒6161
13 金 内夜  新関内科医院《田島２丁目》 ☎㉔3355
14 土 内夜  松浦クリニック《中央１丁目》 ☎㉔4155

15 日 内  隈診療所《隈１丁目》
外  五反田病院《若宮町》

☎㉒0033
☎㉓8386

16 月 内夜  下飛田小児科《中央１丁目》 ☎㉔1148
17 火 内夜  聖陵花月クリニック《清水町》 ☎㉗5050
18 水 内夜  日田石井町クリニック《大字石井》 ☎㉓8123
19 木 内夜  麻生小児科医院《淡窓２丁目》 ☎㉔2323
20 金 内夜  福田内科クリニック《大宮町》 ☎㉕5188
21 土 内夜  日野内科《天神町》 ☎㉓6009

22 日
内  岩尾病院《淡窓２丁目》
外  秋吉病院《豆田町》
歯  ごとう歯科医院《東町》

☎㉒6161
☎㉓0808
☎㉒0002

23 月
㈷

内  膳所医院《本町》
外  大河原病院《隈２丁目》
歯  井上歯科医院《三本松1丁目》

☎㉒3292
☎㉒3131
☎㉒3305

24 火 内夜  桂林病院《城町１丁目》 ☎㉒1231
25 水 内夜  こじかこどもクリニック《清岸寺町》 ☎㉘8771
26 木 内夜  新関内科医院《田島２丁目》 ☎㉔3355
27 金 内夜  松浦クリニック《中央１丁目》 ☎㉔4155
28 土 内夜  福田医院《清岸寺町》 ☎㉒1648

29 日 内  下飛田小児科《中央１丁目》
外  五反田病院《若宮町》

☎㉔1148
☎㉓8386

30 月 内夜  聖陵花月クリニック《清水町》 ☎㉗5050

12月の当番医
１ 火 内夜  隈診療所《隈１丁目》 ☎㉒0033
２ 水 内夜  日田石井町クリニック《大字石井》 ☎㉓8123
３ 木 内夜  福田内科クリニック《大宮町》 ☎㉕5188
４ 金 内夜  膳所医院《本町》 ☎㉒3292
５ 土 内夜  岩尾病院《淡窓２丁目》 ☎㉒6161

６ 日 内  日野内科《天神町》
外  原病院《三本松2丁目》

☎㉓6009
☎㉒7151

７ 月 内夜  こじかこどもクリニック《清岸寺町》 ☎㉘8771

問日田市障がい者基幹相談支援センター☎㉘５５４４

●親なきあと相談会（要予約／自宅等への出張相談も可）

９：０0～12：0012月23日㈬
日田市障がい者基幹相談支援センター

朝日公民館 11月５日㈭ 13：30～15：00

大鶴公民館 ９：00～10：3011月17日㈫
前津江公民館 13：30～15：0012月２日㈬
上津江振興局 10：30～12：0012月３日㈭
中津江振興局 13：00～14：3012月３日㈭

９：00～10：30天瀬振興局 12月4日㈮

咸宜公民館 11月13日㈮ 10：00～11：30
13：30～15：00三花公民館 11月13日㈮

交通事故相談所巡回相談（要予約）10：30～15：00

大分県西部振興局　11月10日㈫
問大分県西部振興局☎㉓２２００ ℻㉒３３９２



広
報

ひ
た

 
▼

●

●

見
や

す
く

読
み

ま
ち

が
え

に
く

い
ユ

ニ
バ

ー
サ

ル
デ

ザ
イン

フォ
ント

を
採

用
し

て
い

ま
す

。
広

報
ひ

た
は

、
資

源
保

護
の

た
め

植
物

油
イン

キ
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

発
行

／
日

田
市

　
企

画
課

広
報

・
広

聴
係

　

日田市役所☎㉓３１１１　〒877-8601 大分県日田市田島2丁目6番1号　開庁時間 午前８時30分～午後５時

※日田市の市外局番は０９７３です。天瀬振興局
☎�３１０１

大山振興局
☎�３１０１

前津江振興局
☎�２１１１

中津江振興局
☎�３１１１

上津江振興局
☎�２０１１

元気な日田っ子集まれ！月生まれ

広報に関するご意見（電子申請）▶

Web版広報ひた I D  １９

広報ひた同封物 I D  ５８５４

13
51

広報ひた12月号は12月１日㈫に発送します。

日田市の人口（令和8年９月30日現在）

11

■人口　58,472人（前月比-31人）
　男　27,861人／女　30,611人
■世帯数　27,714世帯 

1歳 1歳

梶原颯
はやと

斗ちゃん

星野恵
けいな

奈ちゃん真木彩
いろは

葉ちゃん和田真
まなと

斗ちゃん 川津李
り つ

斗ちゃん
1歳 2歳

松岡 愛
あい

ちゃん

3歳

3歳

問企画課広報・広聴係☎㉒８６２７（市役所６階）

※�申込みの際は、写真を送付する必要はありません。応募多数の場合は抽選となります。
※�日田市に住所がある3歳までのお子さんが対象です。以前、掲載されたお子さんは対象外です。

月に誕生日を迎える“日田っ子”募集中！１

月1日までに電子申請でお申し込みください。▶12

土 【第１部】 基調講演 午後6時30分～8時　【第２部】 意見交換会 午後8時15分～9時

市役所７階 大会議室
市内在住・在勤の人
先着200人             　 電子申請▲
※定員に達し次第、受付終了します。
無料
11月16日㈪までに、①電子申請
②電話のいずれかで下記に申込み

は生きる意欲
～こどもが生き生き遊べる日田を目指して～

「こどもにとって、遊ぶってどういうこと？」
「こどもの育ちに、どのような効果をもたらすの？」
「こどもの遊び場は、なぜ必要なの？」

第２部は希望者のみ

こども政策課こども政策係☎㉒８３１７（市役所別館１階）

天野秀昭 氏

　今回は、日本で初めてプレーリーダー（現 プレーワーカー）という職業に就いて以来、こどもの遊
びに関わり続けている天野さんをお招きし、遊びがこどもの心や体をどう育てるのか、そんな遊びの
本質をたっぷりお話しいただきます。


