
こころちゃん

人権コラム　　心、豊かに
過去の人権コラムは
こちらからチェック！▶

問人権啓発センター☎㉒８０１７（市役所別館１階）

日田市長
椋野美智子

市長コラム 虫の目と鳥の目と魚の目と

子子育てを応援育てを応援！！児童館児童館・支援施設支援施設

大山児童館大山児童館
☎℻�２９０１
午前９時～午後５時30分
月・日曜日休館、祝日開館

スマイルスマイル
（ひのくま子育て支援センター）

☎℻㉒７５６５
午前９時30分～午後０時30分
午後１時～３時
土・日曜日、祝日休館

中央児童館中央児童館
☎㉗６４０６ ℻㉗６４１６
午前９時～午後５時30分
月曜日休館、祝日開館

天瀬児童館天瀬児童館
☎℻�８９２２
午前９時～午後５時30分
月・日曜日休館、祝日開館

チャイルドプラザチャイルドプラザ
☎㉕５３００ ℻㉕５３０１
午前９時～午後５時
金・土曜日休館、祝日開館

子育てフレンズ『ぽけっと』子育てフレンズ『ぽけっと』
（丸の内子育て支援センター）

☎㉓１８９０ ℻㉘５１５５
午前９時30分～午後０時30分
午後２時～４時
土・日曜日、祝日休館

★事前予約必要 ♣小学生対象 ♥乳幼児対象

児童館・支援施設の利用には、年１回登録申請書を提出してください。
松原児童館（☎�２９２２）は毎週土曜日のみ開館しています。
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文化芸術×日田

行動する勇気

　ハラスメント、人権侵害、差別。
　このような場面に遭遇し、「何とかしてあげたい。被害
側を助けたい」という気持ちはあっても身体が動かない、
適切な言葉を掛けられないなど、何も出来ない自分自身
を悔やんでしまったことはありませんか。

　そんな経験をもとに差別の抑止力として、注目されてい
るのが「アクティブ・バイスタンダー」。バイスタンダーとは、
医療用語では応急処置や心肺蘇生といった、救助に携わっ
た第三者のことを指しますが、ハラスメントや暴力、差別
の場面では「その現場に居合わせた第三者」という意味で
使われています。

　このような場面で、何らかの被害を受けている（受けそ
うな）ときに、第三者（傍にいる人）が介入（行動）すること
で、事態を悪化させない（予防する）といった効果があり、
アクティブ・バイスタンダーは、直訳すると「行動する第三
者」となります。

　アクティブ・バイスタンダーとしてできる５つの介入方法

は、①注意をそらす（関係のない話などで、加害側の言動
を邪魔する）②周囲に助けを求める③証拠を残す（写真や
動画など。ただし、取り扱いには注意）④事案後の対応（被
害側への声掛けなど、フォローやサポートを申し出る）⑤
直接介入（加害側への注意、指導）があります。

　ただ、状況によっては危険が伴うことがあるため、まず
は自分自身の安全の確保が先決です。また、加害側の主
張を支持するような「誤った行動」によって、被害側に罪悪
感や無力感を生じさせ、孤立させるなど、深刻化を招かな
い対応を心掛けることが必要です。

　差別やハラスメント、暴力は当事者だけの問題ではなく、
周囲が「自分自身の問題」と捉えることで変えられることも
あります。

　アクティブ・バイスタンダーが増えることで、被害側が
声を上げやすい社会につながることは間違いありません。　
　無理なくできることからやってみませんか。

　これらすべての舞台はパトリア日田、文化芸術による交
流と発信の拠点です。

　今年、日田青年会議所は地域芸術祭に取り組みたいと
検討しています。
　アートは見慣れた風景に違う光を当て、一変させます。
森と川、歴史と文化、美味しい農産物、モノづくりの技術、
私がいつも日田の魅力として挙げるこれらにアートをかけ
合わせた時、どんな新しい価値が生まれるのか、考えただ
けでわくわくします。

　この４月、市役所では
文化芸術の所管を教育
委員会から市長部局に
移しました。文化芸術
の持つ力をもっと大きく
もっと広く育て活かすた
めです。

　３月、日田市民ミュージカル「アイになりたい」に特別出
演しました。市長就任前には、障がいのある人たちと一緒
につくる演劇「島ひき鬼とケンムン」にも参加しました。とて
も楽しかったです。その現場は咸宜園と同じ。年齢も学歴
も職業も関係なく、それぞれが自分にできることを探し、力
を合わせて作品を創りあげました。

　これも就任前、障がいのある人たちのアート展を開きま
した。作品の持つエネルギーの高さに圧倒されました。
日田のクリエイターたちが作品をもとに商品をデザインし
て販売しました。

　日田と日田のホールが好きで、毎年この季節にわざわ
ざドイツからきて、日田出身の音楽家たちと室内楽のコン
サートをしてくれる音楽家がいます。市外からもクラシックファ
ンが集います。
　全国から歌い手が集まる、コツコツ節の大会も開かれ
ています。

55月の主な催し月の主な催し

♥★わくわく製作　8日㈭、9日㈮　10:30～
♥★ベビーマッサージ教室　13日㈫　10:30～
◦おもちゃ病院　21日㈬　10:00～15:00
♥★おとあそび（療育相談）　23日㈮　11:00～

♣プレゼント作り
　10日㈯　10:30～
◦お話し会
　♥15日㈭　10:30～
　♣17日㈯　10:30～
♥リズム遊び　22日㈭　10:30～

★アートの日
　12日㈪　10:15～11:30
★エアロビクス
　28日㈬　10:15～11:30

◦お家の人へのプレゼント作り
　♥8日㈭　10:30～
　♣10日㈯　10:30～
♥作って遊ぼう　14日㈬　10:30～
♣いも苗植え　17日㈯　10:30～

★おやつDEトーク
　14日㈬、27日㈫　14:00～15:00
★簡単クッキング
　20日㈫　10:00～12:00
★プレママクラブ　21日㈬　13:30～15:00
◦リトミック　27日㈫　11:30～12:00

◦身体測定＆なにしてあそぶ？　8日㈭　10:00～12:00
※身体計測後、11：00から「夏野菜を植えよう！」をします。
◦よちよちルーム「ママにも出来る救命救急」
　１９日㈪　10:00～11:00
◦ぴよぴよ・ままんルーム　27日㈫　10:00～12:00
※妊婦さん、0歳のお子さんとその保護者が対象。


