
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

インスタグラム・ホームページインスタグラム・ホームページ
　　　　　更新中　　　　　更新中
インスタグラム・ホームページ
　　　　　更新中

4日(木)　10:00〜12:00

ぽけっとほけんしつ
&みんなであそぼう

お子さんやママの体の相談など、お話
できます。
お子さんの身長体重を測定できます。
母子手帳をお持ちください。

みんなであそぼうは
梅仕事で梅の塩漬けをします！

※人数制限をせず、
　人数把握のための予約必要行事もあります。

まるっこルーム
『ぽけっと』で子育て中のママたちが
おしゃべりしたり楽しい企画を考え開催
することもできる時間です。

おいしいコーヒーや飲み物が、いつでも
1杯１００円で飲むことが出来ます！

飲みたい方はスタッフまでお声かけ
ください。

10日(水)　・オレンジシフォン

17日(水)　・玄米フレークスナック

おしらせ・お願いおしらせ・お願いおしらせ・お願い  おしらせ・お願い 
・『ぽけっとタイム』の時間に限り園庭開放を行なっています。希望される方はスタッフまで。
・行事の予約は電話での受付を行なっていません。キャンセルの場合は、電話でも受け付けます。
・施設内での、お菓子やジュース等の飲食は禁止(ぽけっとランチ以外)とさせていただいてます。
・『ぽけっと』及び、丸の内こども園内での事故やけがにつきましては、保護者の責任でお願いします。

ぽけっとカフェ

７世帯　３日(水)　 10:00〜10:30
10：30～ぽけっとタイム

予約の必要な行事予約の必要な行事予約の必要な行事

▲ぽけっとほけんしつ
&みんなであそぼう

フ‌レ‌ン‌ズ‌メ‌ー‌ル 

にっこりヨガ
しおりママのにっこりヨガです。
ゆったりした時間の中で心も体
もリフレッシュしませんか？

4世帯　11日(木) 　　10:00〜11:00

7月の行事予約は、フレンズメール発行の25日(月)より『ぽけっと』にて受け付けます。

は予約の必要な行事です。　　　　は予約の必要はありません。

ぽけっとタイム　
9:30〜12:30   
14:00〜16:00

・日田市内で子育てをされている方なら、
　どなたでも利用できます。
・行事のある時間は、「ぽけっとタイム」は
　開いていません。
・行事の関係で変更する場合もあります。

丸の内こども園　　　　『ぽけっと』

ぴよぴよ・ままんルーム

妊婦さんと0歳の親子
30日(火) 10:00〜12:00

▲ぴよぴよ・
ままんルーム

ぴよぴよ・
ままんルームは
下のQRコード
でも予約できますテーマ:離乳食Ｑ＆A

　　　講話の後、実際に
　　　試食をします。

★パパといっしょ
（ファミリーデー）

　
▲まるっこルーム

※場所がわからない場合はお電話ください。

丸の内子育て支援センター
   子育てフレンズ『ぽけっと』
　〒877-0007 大分県日田市丸の内町7-25
　　　　　　　　TEL 0973-23-1890

インスタグラムやホームページで
日々の活動や行事予定等を紹介しています。

ゆか先生の「はっぴーENGLISH」
です。ママも一緒に楽しむことで
「英語は楽しい」と思えるように
なります。小さいお子さんでも大
丈夫です。初めての英語に！

▲誕生会★にっこりヨガ

▲まるっこルーム

※運動会準備のため
　15：30まで

★はっぴー　
　　ENGLISH

誕生会 パパといっしょ(ファミリーデー）

はっぴーENGLISH

園のこども達と一緒にお誕生日の
お友だちをお祝いしましょう！
お誕生者でなくても参加できます。

12日(金)　10：00～11：00
場所：丸の内こども園 
誕生日会後、ぽけっとタイム

カラーパーティー（中級）
中級編は骨格診断をしていきます。
自分の骨格を知り、おしゃれの幅を広
げてみませんか？
初めての参加の方はパーソナルカラー
の診断から始めます。

５世帯　8日(水)　 10:00〜12：00

パパ主体の参加行事です。
ママだけではなくパパたちも気軽に
センターを利用したくなるように、
いろんな内容を考えています。
お子さんと楽しい時間を過ごしましょう♡

　7世帯　13日(土)　 10:00〜12：00

★カラーパーティー
　　（中級）

おやつセットの日

やってみたい企画やイベントがありま
したら、お気軽にご相談ください。

5日・19日(金) 13:30〜15:30 14:00～15:30　　10食限定

▲

今までの
ティールームが
リニューアル！！

おやつセットの日

おやつセットの日

おやつセットの日は、園のおやつと
飲み物を楽しむことが出来ます！

おたのしみに★

1セット　２００円
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